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Incêndio ajuda galerabet edifício de apartamentos ajuda
galerabet Sumy, Ucrânia, deixou quatro mortos

Na noite mais profunda, um incêndio estava rugindo ajuda galerabet um  prédio de apartamentos
ajuda galerabet Sumy, no nordeste da Ucrânia, onde um drone russo havia atingido apenas
alguns minutos antes. Enquanto  o fumo se dissipava, os moradores trilhavam pelas escadas
ajuda galerabet direção aos oficiais de bombeiro que tentavam identificar todos os  moradores.
Disseram a eles que uma jovem morava no apartamento do último andar.

Busca frustrada por uma jovem desaparecida

Artem, de 37  anos, foi um dos oficiais presentes na noite de 13 de março que correram para
tentar encontrá-la. No quinto andar,  eles quebraram a porta metálica do apartamento da mulher e
uma fumaça escura e densa inundou o corredor. Do outro  lado da porta, eles viram um vazio.
"Não havia apartamento", disse Artem, que deu apenas seu primeiro nome por motivos de 
segurança. "Havia um metro de piso e então nada."

Sumy, um alvo para um novo ataque das forças russas

Esse ataque, que  matou quatro pessoas no prédio, foi um dos muitos que caíram há meses
sobre a cidade de Sumy e ajuda galerabet  região vizinha. Oficiais ucranianos advertiram com
crescente urgência que Sumy é alvo de um novo ataque das forças russas concentradas  ao
longo da fronteira.

Preparativos e ansiedade entre os moradores

Ambulâncias e equipes de resgate trabalharam sem parar durante quatro dias para  apagar o
incêndio e remover os escombros. Um soldado que morava sozinho ajuda galerabet um
apartamento e uma pensionista foram algumas  das vítimas fatais, conforme confirmaram Artem e
um membro da família do soldado. Uma família de quatro pessoas ficou presa  sob um teto
derrubado. Os bombeiros puxaram a esposa e os dois filhos, mas disseram que o marido não
sobreviveu.  Nunca encontraram a jovem moradora do último andar.
Em uma manhã recente, uma residente chamada Lyubov, de 71 anos, estava tendo  janelas
novas instaladas ajuda galerabet seu apartamento depois que elas foram arrancadas por um
ataque de drone apenas uma semana antes.  Ela escapou por pouco de ficar ferida porque foi
para o corredor quando ouviu uma sirene de alerta aérea, disse  ela. Como Artem, ela forneceu
apenas seu primeiro nome por motivos de segurança.
Com suas avenidas arborizadas e parques luxuosos ao  longo do rio, Sumy tem o charme de uma
pequena cidade provincial. Compradores esperam ajuda galerabet paradas de ônibus e jovens 
mulheres empurram carrinhos de bebê nos parques.

Uma cidade com histórico de resistência

Mas a cidade já passou por pesados ataques e  seus moradores se mostraram ferrenhos
defensores. Quando a Rússia iniciou ajuda galerabet invasão ajuda galerabet grande escala
ajuda galerabet 2024, tanques entraram ajuda galerabet  Sumy no primeiro dia, 24 de fevereiro.

Jannine Mancilla e Nicole Macias: a radicais na moda
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sustentável com trocas de roupas grátis ajuda galerabet Los
Angeles

Jannine Mancilla , 32,  e Nicole Macias , 34, encontraram um ponto ajuda galerabet comum
ajuda galerabet ajuda galerabet paixão pelo DIY e moda de segunda mão, e ajuda galerabet
 frustração com uma indústria destrutiva do ponto de vista ambiental e uma cultura
descartável que gera grandes quantidades de lixo.  Dessa forma, elas tiveram uma ideia
radical: pedir a pessoas que ofereçam suas roupas usadas – de graça. As trocas  de
roupas ajuda galerabet Los Angeles cresceram de origens humildes para eventos
"envolventes" que recebem centenas de libras de doações de  roupas todos os meses,
ajudando os participantes a economizar o planeta e guardar dinheiro ajuda galerabet seus
bolsos.

Jannine Mancilla: "Tudo  começou com uma mentalidade de imigrantes
escassos"

Jannine Mancilla : Todos nós da Radical Clothes Swap somos mexicano-americanos de primeira
geração e  crescemos com uma mentalidade de imigrantes escassos. Eu cresci com roupas de
segunda mão dos meus irmãos e primos. Tínhamos  um frasco de biscoitos que nunca continha
biscoitos, que usávamos para guardar um kit de costura. Eu cresci costurando minhas  próprias
calças. Quando os jeans apertados eram uma coisa, costurava-os à mão.

Nicole Macias: "As comunidades BIPOC sempre fizeram isso porque  somos
criativas"

Nicole Macias: Eu ainda uso roupas de segunda mão dos meus irmãos. Não há nada como uma
camiseta batida ou  um suéter para dormir ou simplesmente usar ajuda galerabet casa. As
comunidades BIPOC sempre fizeram isso porque somos criativas. Isso foi  inculcado ajuda
galerabet nossa criação e estilo de vida. Muitas vezes, tivemos que fazer isso, porque não
podíamos nos dar ao  luxo de comprar guarda-roupas novos a cada novo ano escolar.
Em 2024, fui convidada para participar de um evento comunitário de  volta à escola para jovens e
pensei ajuda galerabet o que poderia trazer que não exigisse que as crianças gastassem
dinheiro.  Eu me inspirei ajuda galerabet uma empresa chamada Suay Sew Shop que faz a
reciclagem de tecidos e tem um estoque  grátis ajuda galerabet ajuda galerabet loja.
Fiquei impressionada com esse conceito – você poderia apenas pegar um suéter de uma
prateleira e seria  grátis. Então, decidi ter um estoque grátis no evento de volta à escola. Doei
cinco itens do meu armário e  fiz um chamado nas redes sociais pedindo roupas que as pessoas
quisessem desfazer-se.
Não é apenas um lugar para as pessoas  fazerem compras grátis, mas também para construir
comunidade e fazer conexões O response foi abrumador. Eu recebi todos os tipos e  tamanhos
de roupas: pijamas, casacos de inverno, jeans, vestidos,shorts, roupas esportivas, você nomeie.
Não conseguia caber tudo nos meus carros  e tive que pedir emprestado um catering van de um
amigo para levar tudo comigo.
Depois disso, fiz quatro trocas
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