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La catalisadora de mi primer orgasmo fue el enamoramiento que desarrollé por un  compañero de
trabajo. Compartimos un beso
Tuve mi primer orgasmo real cuando tenía 52 años. Hasta entonces, había encontrado el sexo
poco satisfactorio.  Si me acurrucaba en la cama solo y me masturbaba en una posición
específica, a veces lograba un leve ensueño,  pero no era intenso. Todavía adoraba a mi esposo,
Peter, pero sexualmente estábamos en una rutina. Peter me alentó a  experimentar, pero ni
siquiera realmente creía en los orgasmos. Pensé: ¿es eso todo lo que es el sexo?
La  catalizadora de mi primer orgasmo fue el enamoramiento que desarrollé por un colega de
trabajo. Compartimos un beso un día  en su oficina, y el deseo que sentí en ese instante fue como
una descarga eléctrica. Aún amaba a Peter,  pero de cierta manera se sintió como si mi cuerpo
hubiera estado dormido. Mi colega me despertó y de repente  sentí un deseo de alivio. No tuve
sexo con mi colega – solo porque me rechazó. Me recordó que ambos  estábamos casados.
Me enojé con Peter: '¿Por qué no me dijiste que un orgasmo era tan bueno?' Pero la  verdad es
que me había descartado a mí misma.
Más tarde esa noche, me sentí culpable y le dije  a Peter lo que había sucedido. Fue
sorprendentemente aceptante. Había pasado nuestras 20 años de matrimonio abogando por el
sexo  más experimental, y estaba emocionado de aprovechar mis sentimientos por este otro
hombre y de inyectarlos en nuestra relación. El  problema era que cuando teníamos sexo, me
sentía insatisfecha. Tenía toda esta energía contenida y no tenía dónde ponerla. Me  obsesioné
con la idea de tener un orgasmo. El constante excitación me hacía sentir muy viva, pero también
me preocupaba  que estuviera enloqueciendo.
Finalmente encontré un vibrador que funcionó. La primera vez que logré tener un orgasmo, fue tal
 un alivio que me enojé con Peter. Me volví hacia él y dije: '¿Por qué no me dijiste que un 
orgasmo era tan bueno? Hubiera pasado los últimos 20 años tratando más duro.' Pero él había
intentado. Me había descartado  a mí misma.
Todavía no puedo  de  vaginal. Es una experiencia personal para mí. Cierro  los ojos y me voy a
mis fantasías sobre diferentes hombres, a los que imagino encontrar en fiestas o en  sus autos.
No quiero que nada de esto suceda en la vida real, y Peter lo entiende. Es maravillosamente
confiado  y juguetón al respecto. Solo dice: '¿Quién fue hoy, cariño?' Y diré, '¡El surfista en la
playa!'
Comparta su experiencia

A semana passada, na Nova Zelândia

A Newsletter Australia é uma newsletter semanal do nosso escritório na Austrália.  Esta edição é
escrita por Pete McKenzie, um repórter baseado a3 bet net Auckland, Nova Zelândia.
Em 2024, Lucy Schultz estava frustrada. Ela  e seu marido estavam viajando pelos Estados
Unidos a3 bet net uma casa rodante enquanto ela trabalhava como fotógrafa de casamentos. Em
 todos os lugares aos quais eles iam, as comunidades pareciam polarizadas e as notícias
pareciam sombrias. "Nossa opinião sobre os  EUA estava a3 bet net seu pior momento", ela
disse. "Foi um tempo sem fim de confusão."
Em seguida, a Sra. Schultz foi  contratada por um cliente americano que queria se casar na Nova
Zelândia. Ela havia visitado lá uma vez antes, a3 bet net  2014, antes de conhecer o marido.
Mais tarde, quando ela descreveu o arquipélago remoto do Pacífico Sul para ele, ela  disse: "Isso
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caiu a3 bet net ouvidos surdos, porque a forma como eu o descrevi para ele se sentia como uma
fantasia."
Nesta  vez, após o encerramento do compromisso, o marido da Sra. Schultz se juntou a ela para
uma viagem de carro  através do norte pouco povoado da Nova Zelândia. O país provou ser uma
fácil venda. Em um café minúsculo perto  de uma praia dourada, ele se virou para ela e
perguntou: "Quando nos mudamos?"
À medida que o clima nos Estados  Unidos fica cada vez mais tenso, a Nova Zelândia tornou-se
um objeto de fascinação para muitos americanos, assim como para  a Sra. Schultz. Após a vitória
nas eleições de Donald Trump a3 bet net 2024, o número de americanos se mudando para  a
Nova Zelândia aumentou a3 bet net 65%. Durante um debate presidencial de 2024, "Como se
mudar para a Nova Zelândia" estava  a3 bet net tendência nas pesquisas do Google. À medida
que outra eleição americana se aproxima, aqueles que fizeram a mudança dizem  que têm
poucos arrependimentos.
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