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As empresas foram fechadas e as mulheres varridas pelas ruas antes do comboio presidencial,
indo para um enorme comício a quina de sábado  estádio coberto de cores vermelhas brancas
ou azuis. Dezenas dos milhares que aplaudiam pessoas mobilizadas por agentes partidários
saudaram  a quina de sábado chegada!
Um dia depois, o principal desafiante do Sr. Kagame chegou à mesma cidade sem fanfarra e as
cores de  seu partido - verde amarelo-branco – estavam ausentes das ruas agora ocupadaS
algumas dezenas pessoas que eram seus próprios  trabalhadores eleitorais se reuniram sob uma
tenda na rua para ouvilo As forças da segurança pairaram nas proximidades...
Dois Ruandas paralelo  foram expostos a quina de sábado dias sucessivos, na cidade de
Byumba - uma vila verdejante e vale rolante a 25 milhas ao  norte da capital Kigali- mostrando

Emily: Um Caso de Anorexia Nervosa e Depressão

Emily é uma jovem de 24 anos, solteira, com anorexia nervosa e depressão, 4 que foi remetida
para uma avaliação devido à restrição de ingestão de alimentos, baixo peso e alcoolismo. Emily
vivia a quina de sábado 4 uma casa com companheiros de quarto, mas voltou a morar com seus
pais devido ao agravamento de a quina de sábado saúde mental.
A 4 anorexia nervosa é uma doença psiquiátrica na qual os pacientes restringem a ingestão de
alimentos (por dietas extremas, vômitos e 4 exercícios excessivos). Os pacientes ficam
gravemente desnutridos e não percebem isso, tendo uma percepção distorcida de peso. No
entanto, os 4 transtornos alimentares são tratáveis e podem levar a ótimos resultados.
Emily comparece às minhas consultas externas acompanhada por seu pai, Daniel. 4 Ela me fala
sobre a restrição alimentar aumentada e o alcoolismo desde o término de um relacionamento de
longo prazo. 4 Antes, ela pesava 60 kg, mas perdeu 15 kg ao longo de algumas semanas. Isso foi
alcançado com uma dieta 4 composta principalmente por café, bebedeiras de vodca nos fins de
semana, saladas leves e sucos.

Sintomas e Tratamento

Sintomas Tratamento
Restrição alimentar Admissão no centro 4 de tratamento de transtornos alimentares
Baixo peso Monitoramento de refeições e fluidos
Alcoolismo Tratamento de substâncias concomitantes
Depressão e Automutilação Terapia cognitivo-comportamental

Além disso, Emily garante que 4 ela faz 20.000 passos por dia e monitora isso no relógio
inteligente. Os sintomas de Emily incluem fadiga crônica, falta 4 de menstruação, má
concentração, aumento da depressão e automutilação. O pai de Emily, Daniel, expressa a quina
de sábado frustração com Emily e 4 os serviços de saúde mental a quina de sábado geral,
citando a dificuldade a quina de sábado encontrar especialistas a quina de sábado transtornos
alimentares e clínicas especializadas. Ele 4 diz: "Tudo o que Emily precisa fazer é comer e não
estariamos aqui."



como o presidente Kagame está exercendo seu poder durante décadas numa campanha eleitoral
no país  centro africano.  
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