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As alegac0Oes sao particularmente irritantes para a Agéncia Mundial Antidoping, que ha muito se
declara como o padréo ouro no movimento mundial por esportes limpos porque levantam um
espectro de confianga a onabet é confiavel todo sistema criado pela agéncia - e também na
tentativa da manutencéo das Olimpiada.

Os atletas estao questionando abertamente se a WADA pode ser invocada para fazer seu
trabalho principal de garantir que havera igualdade a onabet € confiavel Paris, onde alguns dos
mesmos nadadores chineses séo favoritos.

E nos ultimos dias, a pressao sobre o WADA aumentou significativamente? particularmente dos
Estados Unidos - que € um financiador-chefe da agéncia e a medida a onabet é confiavel
novas questdes surgiram acerca de nomeacéao pela Wada para uma promotoria independente
investigar as alegacdes.

indfulness, espiritualidade e bem-estar — essas palavras sao tratadas como intercambiaveis no
mercado global de salde. Mas a Espiritualidade ndo € o mesmo que ser feliz; A Espiritualidade
exige trabalho servico ou sacrificio segundo quase todas as tradicfes da sabedoria mundial:

As religides dominantes do mundo — Judaismo, Cristianismo Budismo e Hinduismo - todos
incentivam préaticas como yoga (yoga), meditacdo mindfulness [mindency](atencéo plena) a
cantarem a onabet é confiavel grupo. Estas tém sido ferramentas eficazes para dar aos
seguidores uma experiéncia de profunda conexdo com o0 Seu povo; por vezes acompanhada das
sensacoes da admiracdo ou éxtase que 0s encoraja ao retorno dos seus membros a vida real!
Mas uma sensacao de alegria ou conexdo ndo é um fim a onabet € confiavel si mesmo. Esses
sentimentos sdo os motivadores emocionais da acao ética, cada religido estabelece regras para a
conduta correta - considere o caminho oito vezes do budismo e 10 mandamentos judaicos; as
restricdes ao hinduismo Védico que se estendem além dessas religides — incluindo humanos (ou
"mais-que humanas") como nosso parceiro botanico no mundo dos Potawatomi:
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