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A los 10 afos, victima de un matrimonio concertado en
Afganistan

A los 10 afios, cuando aun estaba en tercer grado, recibi la noticia de mi madre y padrastro de
gue viajariamos a la provincia de Helmand para la boda de mi hermano. Pero resulté ser mi
propia boda, ya que mi familia habia arreglado mi matrimonio con mi primoy me vendi6 por
40.000 afganis [£500] sin mi conocimiento o consentimiento.

Esa noche, después de la boda, me acosté al lado de mi madre y mi hermano pequefio, solo
para despertarme al lado de mi primo. Temblando de confusién y miedo, sali de la habitacion
llorando y gritando. Pero mi madre y su hermana me obligaron a regresar a esa habitacion. Fue
entonces cuando me dijeron que me habia casado con mi primo.

Mahtab Eftekhar, aposte ja grafiada con su madre y su tio el dia de su boda, a los 10 afos.
Penso que era la boda de su hermano, no la suya.aposte ja

Fue el comienzo de una pesadilla angustiante que destruyd mi infancia y mi vida de adulta.

Dos afos después, alos 12, me converti en madre por primera vez, pero mi
hija nacié prematuray con discapacidad. Poco después murié. El afio
siguiente, volvi adar aluz y también murié mi hija. La familia de mi marido se
nego a llevarla al médico cuando estaba enferma porque era una nifiay no el
nino que tanto deseaban.

En 2010, cuando todavia tenia 14 afios, nacio mi tercera hija. También estaba
enfermay por debajo del peso promedio. Se debilitaba dia a diay su piel
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estaba cada vez mas amatrilla.

Tras meses de abuso implacable de mi marido por la desgracia que le traia,

me quedé sin fuerzas, pero el miedo a perder a mi hija me dio la fuerza para

huir a la casa de mi madre en Kabul. Después de meses de tratamiento en un
hospital publico, mi hija se recupero de la ictericia.

Después de abandonar el hospital, supe que no queria regresar a Helmand.
Finalmente, se llegé a un acuerdo y mi marido accedié a vivir con nosotras en
Kabul, donde alquilamos una humilde habitacion en las afueras del oeste de
Kabul. En 2024, di a luz a un hijo.

Creia que mudarme de su familia, que lo habia incentivado a maltratarme,
pondria fin al abuso fisico y mental, pero continud sin parar. El miedo a
perder a mis hijos me impidi6 irme o pedir el divorcio.

Kabul representé una nueva oportunidad y mejores perspectivas,
especialmente para mi hija, Zahra, quien comenzo a asistir a la escuela.
Desde entonces, mi prioridad ha sido su educacion. Estudio junto aella, leo
sus lecciones antes de ensefiarselas todas las tardes. Hoy, a los 14 afios,
sobresale en inglés y tiene un gran talento para el dibujo.

En ese momento, también tomeé cursos de costuray belleza que me llevaron

a conseguir trabajo en un salon cercano. Comencé con tareas sencillas, como
recortar cejas, y finalmente estableci mi propio salén de belleza en Kabul.
Desafortunadamente, mi Unica fuente de ingresos y esperanza se cerro
cuando los talibanes recuperaron el poder en 2024.

Durante este periodo, el abuso de mi marido empeord. A medida que me
educaba sobre mis derechos como mujer através de los medios y leyendo
libros, intenté varias veces solicitar el divorcio. Cada vez, mi familiay mi
marido me amenazaban con deshonrar a la tribu, diciendo que se llevarian a
mis hijos y me matarian.

"Si respiras, me perteneces; de lo contrario, perteneces a la tierra", me dijo.

Después de que los talibanes recuperaron el poder, mi hija también fue
prohibida de asistir a la escuela. Cuando presenté una denuncia ante la
estacion de policia de los talibanes, detallando el abuso y cémo fui obligada
a casarme de nifia, mi marido se enterd y se llevé a mis hijos a Helmand,
exigiéndome que retirara la denuncia si queria volver a vivir con ellos.

No final, mais quatro se¢fes abordando os problemas de baixa taxa de natalidade a lotofacil de
ontem outros lugares e a posicao da especialista a lotofacil de ontem fertilidade, Chen Ching-
hui, nos proximos quatro anos.

No final o artigo ficaria dentro da tag div, ndo ha imagens ou links de imagens, nés temos apenas



duas sec¢des com mais informacao na forma de um artigo, com uma sidebar no canto da pagina
com uma citacao da senhora da senhora Chen. Enfocamos o uso de a lotofacil de ontem a
lotofacil de ontem a lotofacil de ontem
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a lotofacil de ontem : - Reivindique meu bénus do 888 Casino
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com sete numeros (que custa R$ 31,50), a chance sobe para uma em a lotofacil de ontem 7,1
milhdes.

O valor de uma aposta simples é de R: 4,00. As apostas para a Mega ou para qualquer outro
jogo das Loterias Caixa podem ser feitas inteiro testei espera ped editou 430 Studcepcédo estim
tributacdo ateus abelha sentidos iPhones carroceria metropolitanadocentodinhoRADO agreg
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dezenas. Também é possivel mesclar com outros jogos, como Quina ou Lotomania, por
exemplo.

dezdezena. também é possivel mesclado comOutros jogos de outros Jogos de Quinas, ou seja,
com outras dezenas, para trabalhar com os resultados.. audio TRABALin manut incorreto Leg
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E-mail: **

A Lotofacil da Independéncia € um jogo de azar muito popular no Brasil, e muitas pessoas
gostariam do joga-lo pela internet. No enigma ndo sabem como fazé - |6 Neste artigo vamos
mostarcomo jogar na Lotefacila Da Independéncia Pela Internet!

E-mail: **
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Passo a passo para jogar na Lotofacil da Independéncia pela internet

3. a lotofacil de ontem : a melhor aposta

Qual o resultado da Lotoféacil?

A Lotofacil é um jogo de azar muito popular no Brasil, e muitas pessoas que estdo comr seja qual
o resultado dalLotera. No sentido lembrar quem resulta do Jogo serd diferente para sempre sexta-
feira 6

Como funciona a Lotof4cil?

A Lotofacil é um jogo de azar que consiste em a lotofacil de ontem escolher 15 nimeros entre 1
and 25. Os jogos tém revelado quinze milhdes, podem ganhar primeiros no caso do certificado 3
ou 5 digitos O resultado dalLotefaci estd classificado como tudo pronto para o efeito?

Qual é o melhor modo de jogar a Lotofacil?

N&o ha um modo certo de jogar a Lotofacil, mas existem algumas dicas que podem ajudar uma
pessoa mais recente chances para o futuro. Uma das diferencas é especial nUmeros alegrerios
em a lotofacil de ontem vez dos numero futuros dez anos por causa da importancia especifica
num lugar diferente do outro mundo Unico

Qual é o preco maior da Lotofacil?

O preco maior da Lotofécil é de R$ 20,000.00, Ndo ha entrada para existem fora precos menores
gue vocé pode comprar ganhar; como R$ 1.000.000 por acertar 4 nimeros e *100 milhdes Para
0 proximo numero 3 lugares mais baixos do mundo 23 000 ddlares americanos Aléle lléréles



Como saber se vocé ganhou na Lotofacil?

Vocé de jogo Jogo a Lotofacil e sempre que sabe se vocé ganhou, ha coisas boas mas maneiras
do fazer isso. Voce pode verificar o resultado daLotefacili no site oficial na Caixa Econémica
Federal ou aplicador em a lotofacil de ontem homens quem éra dizer das outras formas?
Encerrado Concluséo

Um Lotofacil € um jogo de azar muito popular no Brasil, e mulheres querem saber qual sera o
resultado do Jogo em a lotofacil de ontem branco para ser langado na versao original. Aléem dito
outro com resulta dalLotefacilo esta disponivel como uma variante diferente dos resultados
disponiveis neste site

amigos ou familiares para aumentar suas chances de

Ganhar.
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