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conteudo:
Taylor Swift: uma fonte de inspiragcao na luta contra os
transtornos alimentares e a insatisfagcao corporal

A disposicdo de Taylor Swift a jogos de apostas discutir abertamente suas lutas com a imagem
corporal e os transtornos alimentares tem ajudado os fas da superestrela do pop a enfrentar
esses problemas por si mesmos, de acordo com uma nova pesquisa cientifica.

Os autores de um estudo da Universidade de Vermont (UVM) publicado no nimero de julho da
revista Social Science & Medicine chegaram a essa conclusdo apds analisar os 200 principais
posts do TikTok e Reddit contendo mais de 8.300 comentarios relacionados a Swift, transtornos
alimentares e imagem corporal.

Uma influéncia positiva na vida dos fas

"Nossos achados sugerem que os fas que se sentiram altamente conectados a Swift foram
influenciados a mudar positivamente seus comportamentos ou atitudes a jogos de apostas
relacdo a alimentacéo ou a a jogos de apostas imagem corporal devido as divulgacdes e
mensagens da musica de Swift", disse um comunicado a imprensa atribuido a co-autora do
estudo Lizzy Pope, nutricionista registrada e professora associada do departamento de ciéncias
da nutricdo e alimentos da UVM.

A colega nutricionista registrada e co-autora do estudo, Kelsey Rose, professora assistente
clinica, adicionou: "Os fas parecem se inspirar no fato de que Swift se recuperou de transtornos
alimentares e parecia estar prosperando subsequentemente."

As limitacdes das divulgacdes pessoais

No entanto, os achados do estudo sobre a "parassocial' — ou relacionamento unilateral — entre
Swift e os chamados Swifties que apoiam a jogos de apostas carreira hdo sao inteiramente
bons. A pesquisa descobriu que alguns fas ignoram a mensagem de Swift e insistem a jogos de
apostas objetivar seu corpo, demonstrando "as limitagdes das divulgacdes pessoais para afetar
a compreensao de questdes sistémicas como a discriminacdo contra o gordo".

Swift chamou a atencéo a jogos de apostas 2024 quando a compositora-cantora detalhou como
ela lutava com a percepcao dos outros sobre seu peso — e os padrdes de beleza fisica pelos
quais muitas mulheres séo avaliadas — a jogos de apostas seu documentario Miss Americana.
A cantora explicou como ver casa de apostas dos brasileiros s de si mesma a fazia se sentir
como se seu "abdémen fosse muito grande” ou como a especulacao sobre se ela estava gravida



/cas-a-de-apost-as-dos-brasileiros-2024-10-18-id-16743.pdf

a levaria a "ficar um pouco faminta".

"Se vocé é magro o suficiente, entdo vocé ndo tem esse bumbum ... que todo mundo quer. Mas
se voceé tiver peso o suficiente ... para ter um bumbum, seu estbmago nao sera plano o
suficiente", disse Swift.

Elle ent&o pronunciou as palavras que deram o titulo do estudo recente de Pope e Rose: "E tudo
apenas merda impossivel."

O estudo também aludiu ao {sp} da musica de 2024 de seu hit nimero um Anti-Hero, que a
mostrou subindo a jogos de apostas uma balanca, olhando para o peso, suspirando a jogos de
apostas desapontamento e atirando um olhar culpado para seu alter ego, que sacode a cabeca
a jogos de apostas consternacgao.

No entanto, embora Swift ndo tenha conseguido completamente silenciar os comentarios
objetivando seu corpo, o levantamento determinou que a cantora-compositora € um modelo
eficaz para aqueles que confrontam a recuperacao dos transtornos alimentares, especialmente
depois que ela iniciou a jogos de apostas turné de récords Eras a jogos de apostas maio de
2024.

A publicacéo do estudo de Pope e Rose chegou dentro de dias de uma coluna de opinido
publicada pela Newsweek que declarou que Swift "ndo € um bom modelo de réle" porque ela é
"solteira e sem filhos" aos 34 anos, apesar de um relacionamento de destague com o jogador de
futebol profissional Travis Kelce e romances anteriores com outros homens famosos.

Muitos que encontraram a coluna a rejeitaram como misogina e louca.

Resumo: Shaina West brilha na acao pulp retro "Jade of the
Jungle”

A artista marcial e dublé britanica Shaina West, que apareceu a jogos de apostas "Black
Widow" e "The Woman King", é a protagonista de "Jade of the Jungle", um filme de acdo com um
tom retro. Jade, personagem de West, € uma inglesa que vive nos Estados Unidos e esta de luto
pela morte de seu irméo. Ela é arrastada para uma trama de a¢ao e aventura quando é
convencida a esconder um dispositivo de armazenamento misterioso para um amigo que esta
prestes a ser assassinado.

Uma heroina de acdo com estilo proprio

West interpreta Jade com charme e desempenho fisico, com um visual que chama atencéo e é
facilmente uma das melhores partes do filme. A personagem tem um visual Gnico, com um visual
inspirado a jogos de apostas personagens de filmes de acao dos anos 70, como Foxy Brown e
Cleopatra Jones. West também tem um bom timing comico e habilidade a jogos de apostas
atuacao, o que a torna uma personagem principal forte e cativante.

Uma trama de acéo cliché, mas divertida

A historia de "Jade of the Jungle” € um pouco cliché e previsivel, mas a acéo e os efeitos
especiais ajudam a manter o interesse do publico. O filme também tem um elenco de apoio
divertido, com destaque para Steven Michael Quezada, que interpreta um vildo comico e
interessante. No geral, "Jade of the Jungle" é um filme de acé&o divertido e emocionante, com uma
personagem principal forte e um estilo Unico.
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