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Vamos colocar as botas no chéo para a newsletter de viagens desta semana. Deixemos 0s
motores dos jatos, paremos do mundo através das telas e respirem com doces lungful da
aventura!

Poucas coisas na vida sao tao deliciosa como passear por um novo bairro 999 bets sports uma
nova cidade, correndo sobre lojas fofa tima e bares. Mas décadas de politicas centrada no carro
significa que muitas cidades ao redor do mundo n&o tém abundancia das ruas amigaveis aos
pedestres - descobriu 0 estudo "The ABC of Mobility".

Quanto maior e mais rica a cidade, menos provavel é que seja facilmente percorrivel. Mas ha
muitas excecbes como mostram as estatisticas do estudo divulgadas pelo jornal The Economist

Pandemia pode estar passada, mas o mundo ainda esta com
medo de doencas infecciosas

A pandemia de COVID-19 pode estar passada, mas o mundo ainda estd com medo de doencas
infecciosas. O COVID-19 deixou 999 bets sports marca; a gripe é identificada como o préximo
terror 999 bets sports potencial. No entanto, quando a Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
declarou emergéncia de saude publica sobre o mpox no més passado, a resposta tem sido
desanimadoramente injusta. Nenhum dos paises africanos afetados pela epidemia de uma nova
variante de mpox recebeu nenhuma das vacinas prometidas.

A desigualdade na distribuicdo de vacinas € injusta

Infelizmente, parece que muito do mundo considera que, se 0s pobres estdo fora de vista, eles
estdo basicamente fora de mente. No entanto, é o ocidente que estd moldando as crises de
saude do mundo pobre. Suas empresas empurram alimentos processados ricos 999 bets sports
calorias e seus governos insistem 999 bets sports austeridade fiscal. A maior causa de morte
prematura 999 bets sports todo o mundo ndo sdo doencas infecciosas, mas condi¢des crénicas
como cancer, diabetes e doencas cardiovasculares. As chamadas doencas nao transmissiveis
(DNTSs) séo responsaveis por trés quartos de todas as mortes no mundo. Dos 41 milhdes totais,
17 milhdes sao prematuros — antes dos 70 anos. O maior prejuizo € causado 999 bets sports
paises de baixa e média renda, onde 86% de todas as mortes prematuras por doencas crénicas
ocorrem.

As mortes por DNTs estdo aumentando

E as mortes por DNTs estdo aumentando. Quando se olha para os fatores de risco, isso ndo é
surpreendente. Esses incluem tabaco, alcool, poluicdo do ar, inatividade e dietas altas 999 bets
sports sal, aglcar e gordura errada. Ainda havera pessoas que dirdo que cair nas ameacas
desse estilo de vida € culpa da pessoa, mas 999 bets sports paises pobres onde as empresas
codiciosas estdo procurando novos mercados e h4 pouca ou nenhuma educacao sobre o que é
bom para vocé, a argumentacao € ainda mais especiosa do que é nos paises ricos da Europa ou
nos EUA.

Os "determinantes comerciais da saude" precisam ser controlados

A OMS agora fala dos "determinantes comerciais da saude" e, com mérito, foi franca sobre o



dano que o mercado pode causar, por exemplo, 999 bets sports pequenos estados insulares
onde a maioria dos alimentos deve ser importada. E necessario haver restricdes a capacidade
das empresas de comercializar e anunciar. Os paises precisam de dinheiro para enfrentar as
corporacgdes, mas também para fazer funcionar sistemas de saude para tratar o nimero
crescente de pessoas doentes com doencas cronicas. A ironia € que viver mais tempo nao
necessariamente significa viver mais saudavel.

Apenas 2% do financiamento global para a saude vai para o enfrentamento de
DNTs

Apenas 2% do financiamento global para a saude vai para o enfrentamento de DNTs. No
entanto, a
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