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Minha intensa paixao por restaurantes comeca na infancia

M o interesse intenso 888 poker download restaurantes pode ser rastreado até a infancia,
guando eu cobicosamente criei 0 meu proprio pequeno lugar no banheiro vitoriano externo do
pai, 888 poker download algum lugar de um local de hipster (acho agora). Um estabelecimento
de vida curta, mas altamente memoravel - no meu funeral, certamente havera piadas de velhos
irmaos sobre como eu mal escrevi "alface" - tudo no menu foi desenhado por mim a lapis e entao
cortado a mao. O atendimento era rapido, 0 sumo de laranja era gratis e a atmosfera na cozinha
era diretamente fora de The Bear . Ao cliente que ousou rir ao receber uma por¢cao de ervilhas
gue consistia 888 poker download apenas trés minusculos discos de papel verde-limao, mal Ihe
desejava! Eu néo tinha sous-chef e nenhum tesoura decente.

Algo ficou preso 888 poker download meu pequeno cérebro nesse freezing cold washhouse e
nunca me deixou. O que funciona e o que ndo? Por que um restaurante ter4 sucesso e outro
falhara? (Verduras de papel ndo é a metade do problema.) Durante passeios 888 poker
download cidade, onde quer que eu esteja, € tao frequente quanto confuso o quanto de paixao é
necessario para sobreviver na hospitalidade - e, no entanto, quantas vezes essa paixao parece
ter desaparecido ou ter enviado os donos na dire¢ao errada. TAdo muitos paradoxos, tdo muitas
confus@es. Do exterior, solu¢bes rapidas sao 6bvias, mesmo para os olhos amadores. Diminua
seu menu! Pinte essa parede marrom imediatamente. Mas é igualmente indubitavel que alguns
restaurantes muito ruins estéo cheios e alguns muito bons estdo com o coracao partido vazios.

N&o é de admirar, entdo, que eu tenha pulo no memaorio de Simonetta Wenkert, Ida na minha
mesa , como se tivesse encontrado a Chave para Todos os Mitos. Eu estava a espera de ler algo
assim: um livro que fala, sem qualquer bobagem, sobre a experiéncia de dirigir um pequeno
restaurante, nos bons e maus momentos. Em 2007, Wenkert, uma escritora, e seu marido, Avi,
um engenheiro de TI, abriram um pequeno restaurante de vizinhanca 888 poker download uma
estrada pouco promissora 888 poker download um canto um pouco obscuro do oeste de
Londres (vocé chama isso de Queen's Park, eu chamo isso de west Kilburn).

Nenhum deles tinha experiéncia 888 poker download hospitalidade e nem eram ricos (eles
também, devo dizer, tinham trés filhos jovens). Mas era seu sonho e eles o fizeram realidade,
nomeando-o lda 888 poker download homenagem a avd italiana de Avi, cuja cozinha caseira é,
888 poker download parte, a inspiracdo para o seu menu. Dezessete anos depois, ainda esta
forte - um lugar tdo amado por seus proprietarios quanto por moradores e frequentadores
assiduos. (Como Wenkert observa, esses nhdo sdo sempre as mesmas coisas - embora ambos
sejam muito mais a 888 poker download fonte de vida do que, digamos, o Principe Harry e
Meghan, que passaram por uma fase de comer la antes de partirem para as saladas de chicken
caesar de Montecito.)

Ida na minha mesa é cativante, ndo apenas porque, como mencionei aqui o0 més passado, vem
com receitas. (Quanto estou tentado a fazer Clara-Rosa's Amalfi limoncello? A resposta €: muito
tentado.) Em um nivel, € sobre amor e familia e stoicismo. Simonetta e Avi passam por tanto: a
crise financeira de 2008 os leva a vender 888 poker download casa para continuar; a pandemia
os tem repurp osing Ida como um pequeno deli e café; a luta para encontrar e manter pessoal é
continua. Mas seu verdadeiro interesse para mim esta na forma como Wenkert captura a
estranha alquimia de um restaurante de vizinhanca: o feito de um certo equilibrio. Tudo deve
estar certo, mas nao - como colocar isso? - muito certo. Um restaurante de vizinhanga bem-
sucedido, como ela sabe muito bem, precisa ser perfeito, mas de uma maneira um pouco torta,
guase caseira. No caso de Ida, a massa deve certamente ser al dente, mas tdo importante
guanto isso séo os encantadores desenhos nas paredes (comprados 888 poker download um



lote 888 poker download Portobello Market); o fato de suas mesas sempre estarem cobertas
com pano de mesa fresquamente lavado.

E um cliché - e horrivelmente sacarina para boot - escrever de um abrago neste contexto, mas €,
acho, o que os clientes leais estdo procurando: calor, confiabilidade, a sensacéo de que este € o
seu lugar, 888 poker download oposi¢cdo ao melhor lugar (embora Ida, as pessoas me dizem,
seja excelente). O restaurante de vizinhanca verdadeiramente bom € uma criacdo rara; também
€, 888 poker download um mundo do Instagram e criticos fanfarrones, um heréi ndo cantado.
Se voceé tiver sorte suficiente para ter um, ndo o dé por granted. Coma la hoje a noite, ndo na
préoxima semana.

Muitas pessoas podem ter morrido de calor no Condado de
Maricopa, no Arizona, durante o verao

Centenas de pessoas podem ter morrido de calor no Condado de Maricopa, no Arizona, durante
outro verdo com temperaturas recordes no estado.

O calor jA matou 27 pessoas no condado, que abriga a cidade de Phoenix, e é suspeito de ter
causado a morte de pelo menos 396 outras pessoas este ano, de acordo com dados divulgados
na terca-feira.

Um total de 645 pessoas morreu no ano passado durante o ano mais letal para o calor no
condado desde que comecou a acompanhar as mortes 888 poker download 2006. Cerca de
metade das mortes do ano passado ocorreu durante um periodo de calor intenso de 15 de julho a
25 de julho. Menos mortes estavam sendo investigadas durante esse periodo do que as 396
atualmente investigadas.

Normalmente leva dois a trés meses para concluir uma investigacado de morte por calor e 75%
das mortes investigadas no ano passado foram confirmadas como relacionadas ao calor, disse
Jeff Johnston, o chefe dos médicos legistas do Condado de Maricopa, a 888 poker download .

As mortes suspeitas por calor aumentaram nos ultimos dias junto com as temperaturas. Cerca de
100 das mortes suspeitas este ano ocorreram de 7 de julho a 13 de julho, quando as
temperaturas altas 888 poker download Phoenix alcangcaram 47,8 graus Celsius — exatamente
as condic¢des perigosas que 0s cientistas esperam 888 poker download um mundo aquecido
devido a poluigdo de combustiveis fésseis com ondas de calor mais frequentes, intensas e
longas.

"Certamente sabemos que, quando temos temperaturas mais altas, vemos mais doencas
relacionadas ao calor, e 888 poker download aqueles que estdo 888 poker download maior
risco, ha mais mortes relacionadas ao calor", disse Nick Staab, o diretor assistente de saude
publica de Maricopa County, a 888 poker download . "Essa correlacao entre a temperatura e o
ndamero de mortes tem sido demonstrada ao longo do tempo."

O Phoenix esta atualmente passando pelo inicio do verdo mais quente de 888 poker download
histéria. Junho foi mais quente do que Junho do ano passado, e Julho tem sido quase tao quente
guanto Julho do ano passado, que foi 0 més mais quente registrado para qualquer cidade dos
EUA.

O Condado de Maricopa disse que esta trabalhando para mitigar as mortes por calor
aumentando a quantidade de centros de resfriamento 888 poker download todo o condado e
alongando as horas de funcionamento para individuos sem abrigo, o grupo mais vulneravel do
condado as altas temperaturas.

O calor é a forma mais letal de tempo nos EUA, matando mais de duas vezes o nimero médio
de pessoas por ano 888 poker download comparagdo com furacdes e tornados combinados.

Mas as mortes por calor ainda sdo frequentemente subestimadas e ha muitos lugares que falham
888 poker download relatar-las com precisdo ou regularidade. Um estudo de 2024 descobriu
gue as mortes relacionadas ao calor estavam sendo subestimadas 888 poker download 297
dos condados mais populosos do pais. Os pesquisadores disseram que 0s registros de



mortalidade tendem a negligenciar outras causas potencialmente relacionadas ao calor, como
ataques cardiacos.

O Condado de Maricopa mudou a maneira como rastreia as mortes relacionadas ao calor no ano
passado para levar 888 poker download consideragdo como a morte ocorreu e os fatores que
levaram até la. O método de rastreamento anterior apenas rastreava certidées de ébito que
especificavam o calor como causa da morte, e "produzia subcontagens”, disse Johnston.

Verédo e calor no Arizona ainda estao longe de terminar. Embora o pico de calor 888 poker
download Phoenix ocorra 888 poker download julho, as temperaturas altas ndo caem abaixo
de 37,8 graus Celsius até meados de setembro.

Portanto, com as mortes suspeitas relacionadas ao calor ja tdo altas, 0s meses seguintes
provavelmente serdo ainda mais mortiferos.
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