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Estou tdo animado para compartilhar essas receitas com vocé do meu novo livro, The Green
Cookbook. Eles sao perfeitos pra fins de semana preguicosos entre amigos porque todos eles
podem ser preparados principalmente antecipadamente compartilhamento da multidao e
deixando-o um pouco mais leve antes que seus convidados cheguem - é o0 minimo esfor¢o
maximo receita sabor Para uma fimde final escaldante: a melancia masala chaat masalomelines
kallamin; O erval 888 bet casino burrata ou parroeméa

Salada de melancia, tomate e pepino com sabor a masala ( blazer foguetinho acima)

Esta salada facil é inspirada 888 bet casino uma das Ruby Tandoh's - comemos versdes dela
repetidas através de um verao ridiculamente quente, enfrentando 35C na cozinha para pegar a
melancia e pepino antes da retirada ao saldo sentar-se a frente do fa. Chaat masala E o meu
ingrediente favorito: ele Ihe da sacos sabor tudo numa mistura temperosa blend Servir junto
como churrasco ou parte duma selec&o dos pratos que compartilham

Resumo do biografia de Bon Jovi: Obrigado, Boa Noite

Todo biografia popular tem o mesmo dilema: os fas do artista querem 4 conhecer todos 0s
detalhes, enquanto que 0s espectadores com um interesse passageiro apenas querem chegar as
boas partes. Vocé pode 4 dizer 888 bet casino qual lado da linha Thank You, Goodnight: The
Bon Jovi Story cai ao olhar para o tempo de 4 duracdo. Seus quatro episédios estdo todos 888
bet casino torno de uma hora e meia ou mais.

Um olhar para o passado

O episddio 4 inaugural, que pode ser assistido isoladamente, é de longe o mais forte, oferecendo
uma carga evocativa pelo periodo que precede 4 a formacéo e o avanco da banda. O
melhorrockumentarios tém o poder de nos jogar 888 bet casino um momento do passado 4 888
bet casino que gostariamos de nos apropriar - 0 lugar e o tempo aqui que ressoam com um
grande potencial € 4 o New Jersey na segunda metade da década de 1970.

Nos clubes como Fast Lane, Upstage e Stone Pony, cantores como 4 Southside Johnny e uma
estrela 888 bet casino rapido crescimento Bruce Springsteen tocam rock de colarinho azul
misturado com alma de olhos 4 claros. O jovem, bonito e ambicioso John Bongiovi e seu sidekick
nerdetorcida, David Bryan, estdo estupefatos como ouvintes aos 16 4 anos e logo estédo no palco
com 888 bet casino banda de covers, o Atlantic City Expressway. Eles chegam aos
compromissos 888 bet casino 4 casa no carro de Bryan as 5h da manha e estéo levantando as
7h e indo para a escola. Estamos 4 no auge do suburbanismo pré-Reagan, com imigrantes de
segunda e terceira geracao estabelecidos 888 bet casino uma vida 888 bet casino que seus
cheques 4 de pagamento pagam por existéncias decentes, com alguns prazeres e algumas
midias 888 bet casino cima.

Crescimento e sucesso

Em 1983, Bongiovi conheceu seu 4 companheiro musical, o guitarrista Richie Sambora, e batizou
a si mesmo e 888 bet casino nova banda Bon Jovi, o estilismo de 4 duas palavras um tributo a
(Eddie) Van Halen. O episédio dois segue o grupo a medida que eles langcam uma 4 série de
albuns com base na reputacdo seguido por um terceiro LP, Slippery When Wet, que vende 14 m
de 4 copias. Com suas camisetas rasgadas, jaquetas de couro e cabelos extravagantes, além de
um som pop-metal que é como o 4 Métley Crie com melhores masicas ou Springsteen sem
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preocupacdes com o Sonho Americano sendo uma trapa, Bon Jovi fazem turné 4 pelo mundo
incessantemente, vendo um milh&o de rostos e sacudindo todos.

Um passado esquecido

No entanto, temos que nos esforcar através da 4 carreira pos-Slippery da banda, cada vez mais
sem interesse. E um catalogo de clichés rockeiros: Bon Jovi se desgastam & 4 medida que os
divertidos 80 terminam, gravam albuns solo, reanem-se, fazem um album country, fazem um
album de retorno impressionante 4 a forma, silenciosamente substituem seu baixista com um
musico de sessao porque seu velho amigo bebe demais e ndo pode 4 realmente tocar bem, criam
um som mais "maduro” (insipido), entdo brigam com Sambora quando ele falha 888 bet casino
comparecer a uma 4 sessao de estudio e Jon contrata alguém para gravar as partes de guitarra
deRichie.

Baixei¢cOes surpreendentemente devastadoras e lembrancas de jovens 4 perdidos reforcam a
licdo que vocé é recompensado se sentar por todosThank You, Goodnight: essa musica de trés
minutos que 4 vocé da meia oui¢cdo na radio é o resultado do trabalho de uma vida.
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