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Panico € uma palavra muito forte: sensacéo de
consternacao € o que predomina quando entrego meu
telefone

A sensacéo de consternacao € o que predomina quando chego ao Café Brecht, 7games
simulator apk Amsterda, num domingo de manha e o organizador diz: "Entdo, vocé precisara
me dar o seu telefone.”

Entrego meu celular e ele é adicionado a caixa de leite ao lado da barra. "Cheer up”, diz ele.
"S&o0 apenas trés horas."

Clube Offline: redescobrindo a humanidade sem dispositivos eletrénicos

Estou 7games simulator apk um encontro do Clube Offline, um grupo recém-lancado por trés
holandeses twentysomethings depois que eles passaram quatro dias sem dispositivos e se
lembraram do que era ser seres humanos. Para nos lembrar, eles comecaram a organizar
encontros sem dispositivos 7games simulator apk varios locais de Amsterda, incluindo uma
igreja de 400 anos, onde eles levaram 250 pessoas (além de dois pianistas) para 7games
simulator apk inauguracéo "XL digital detox".

A concepcéo provou ser popular: desde entédo, se espalhou para quatro outras cidades
holandesas e uma filial dinamarquesa foi langada recentemente 7games simulator apk Aarhus.
(Em uma ironia deliciosa, a conta do Instagram do grupo agora tem 300.000 seguidores.)

No interior, o Café Brecht esta cheio de sofas vintage e desajeitados e lampadas dim com
guarda-sol de renda. Um homem 7games simulator apk jaqueta de couro se recosta 7games
simulator apk uma poltrona floral, tricotando. Eu me sento ao lado de duas mulheres
desenhando o interior.

Book clubs: os novos clubes

Mas a maioria das pessoas esta aqui para ler. Se vocé néo estiver vivendo debaixo de uma

pedra cultural, sabera que os clubes de livros sdo os novos, bem, clubes. Desde a pandemia, eles
tém se fortalecido, com as plataformas de eventos Meetup e Eventbrite relatando um aumento
dramatico nos ultimos doze meses nos anuncios de clubes de livros e RSVPs. (Afinados diriam
gue os clubes de livros tém sido quentes desde os circulos socraticos de 400 a.C.)

Os clubes de livros conectam pessoas com mentes semelhantes e muitas vezes fornecem um
ambiente seguro, especialmente para mulheres. Oprah sabe disso. Assim como Reese
Witherspoon, Roxane Gay, Natalie Portman, Dua Lipa, Florence Welch, Kaia Gerber e Dakota
Johnson. (Meta de vida: alcancar tal fama a ponto de poder comandar milhares de pessoas a ler
0 que minha disposi¢cdo manda.)

Quando me mudei para Amsterda 7games simulator apk 2024 — muito antissocial para a
varanda mas muito jovem para boliche — a Operacdo Encontrar Amigos consistia 7games
simulator apk comparecer a todos os clubes de livros listados no Meetup dentro do alcance de
bicicleta. Eu prefiro ficar a no maximo sete minutos de minha prépria casa 7games simulator
apk todos os momentos, mas a minha disposicao estavam clubes dedicados a classicos, queer,
feministas e ficcao cientifica (ndo todos de uma vez), e ainda o maior grupo, Amsterdam Readers



and Drinkers.

Posso, consequentemente, atestar que todos os clubes de livros tém um membro que mantém
um registro do Excel de todos os livros que eles ja leram, uma dona de casa suburbana com um
conhecimento alarmantemente detalhado de assassinatos literarios, além desse cara que
certamente esté 4 apenas para conhecer mulheres. H4 sempre alguém que apenas Ié livros
sobre times de basebol da regido central dos EUA e outro que insiste 7games simulator apk
tombos de 800 paginas sobre vampiros franceses do século XVIII.

Uma vez, acidentalmente compareci a um clube de livros para idosos holandeses e muito gostei
de 7games simulator apk analise mordaz de Uma Vida a Parte até perceber que nao
estdvamos discutindo o romance, mas a verdadeira traicdo infantil de um dos participantes. Em
seguida, me juntei a um grupo de longa data e afirmativo, apenas para que ele se desintegrasse
apos uma fase prolongada de separacdo 7games simulator apk que nunca podiamos encontrar
uma data que funcionasse, ninguém queria se comprometer e todos estavam traindo outros
clubes de livros.

Eu até co-fundei um clube de livros ndo-livros: um membro selecionaria um tépico controverso —
internacional de maternidade de substitutos, cancelamento da cultura, OVNIs — e curaria uma
selecdo de materiais ndo-livros. NOs nos reuniriamos para discutir, por exemplo, o potencial tanto
do bem quanto do mal da edicdo genética no fundamento de um artigo cientifico sobre Crispr
mais X-Men: Dias do Futuro Esquecido.

No Café Brecht, eu néo |é: fico distraido com 0 que os outros membros do Clube Offline estéo
fazendo (poesia acrostica, tecelagem 7games simulator apk miniatura). Eu deveria ter sabido
gue ler in situ ndo funcionaria para mim. Depois de tudo, eu ja fui a um clube de livros silencioso
e me sentei ao lado de uma mulher que mastigava persistentemente um saco gigante de batatas
fritas.

Eu prefiro ler 7games simulator apk minha propria casa, me escondendo dos meus filhos
7games simulator apk um armario da cozinha como uma pessoa normal, depois discutindo a
literatura atribuida 7games simulator apk um restaurante convenientemente localizado dentro
do meu raio de sete minutos. E por isso estou me mantendo 7games simulator apk meu clube
de livros atual, sem nome, porque nenhum de ndés poderia suportar algo engracado como Leitura
Entre os Vinhos. Nés avaliamos cada livro com base 7games simulator apk critérios indefinidos
gue podem ser resumidos vagamente como "vibracao", e mantemos padrdes flexiveis 7games
simulator apk relagéo a leitura dele no primeiro lugar.

Porque o que, realmente, é o ponto de um clube de livros, se ndo para ler as primeiras sete
paginas e quase sempre se lembrar de discuti-las até 0 momento 7games simulator apk que
chegamos aos doces?

Alegria desbordante se convierte en devastacion parala
marchista espanola Laura Garcia-Caro en el Campeonato
Europeo de Atletismo

La euforia sin control se convirtié en devastacion para la marchista espafiola Laura Garcia-Caro
en el Campeonato Europeo de Atletismo, cuando una celebracién prematura le costé una
primera medalla importante.

A cinco metros del final de la prueba de marcha femenina de 20 km en Roma, Garcia-Caro
levanto los brazos y sacé la lengua en sefial de triunfo, pensando que el bronce era seguro.

Pero se sonrojo cuando la ucraniana Lyudmila Olyanovska redujo una brecha de 50 metros y la
adelant6 justo antes de la linea de meta.

Garcia-Caro habia estado tan confiada en una medalla que recogié una bandera espafiola en los
metros finales de la carrera, que terminé en el Stadio Olimpico. Pero no mir6é hacia arriba a la
pantalla grande para ver que la ucraniana se acercaba. Cuando gir6 a su derecha cuando sintié
gue su rival se acercaba, dio una mirada de horror, dandose cuenta de que sus suefios de gloria



habian sido destrozados repentinamente.

Para empeorar las cosas, Olyanovska cumplié una sancién de cuatro afios por dopaje entre 2024
y 2024 por un resultado adverso en un analisis de muestra. "Estaba realmente cansada en la
ultima vuelta”, dijo Garcia-Caro. "Hice lo mejor que pude".

Olyanovska, por su parte, dedicé la medalla a su pais. "Es un momento muy emocional para mi",
dijo. "Por supuesto, estaba cansada en el ultimo kildmetro y los Gltimos metros, pero queria
ganar esta medalla para mi pais tanto.

"Ahora mismo hay una guerra en Ucrania. Nos entrenamos en condiciones muy dificiles, fue una
preparacién muy dura, pero estoy muy feliz de haber traido una medalla a casa. Eso es lo que
mas me empujé a terminar".

"Mi pequeiio hijo me estéa esperando en casa en Ucrania, tiene cinco afios y solo por €l me
esforcé tanto. No sé si incluso lo vio competir hoy porque en Ucrania la infraestructura esta rota.
No tienen electricidad, no hay internet, no hay luz, asi que no sé silo vi en la television".

La prueba de marcha, que tuvo lugar alrededor del Stadio dei Marmi dentro del complejo del
Estadio Olimpico, fue ganada por la campeona olimpica italiana Antonella Palmisano.

después de la promocion del boletin

La marchista de 32 afios, con una flor decorativa de lana en los colores de la bandera italiana en
el pelo, fue aclamada cuando termin6 en 1h 28 min 08 sec.

Su compatriota, Valentina Trapletti, luego sellé un uno-dos italiano, 29 segundos después, cuando
los anfitriones ganaron las primeras medallas del campeonato.

Olyanovska y Garcia-Caro terminaron con el mismo tiempo - 1h 28 min 48 sec - pero eso no
consolo a la espafiola, que parecia aturdida cuando comenzd a hundirse lo que le sucedio6.
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