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Jean Kaseya: priorizando la atencion de la salud mental en
Africa

Jean Kaseya, director general de Africa Centres for Disease Control and Prevention (Africa
CDC), ha hecho de la atencién de la salud mental una prioridad después de la experiencia de su
hermano menor, Dieudonné.

Dieudonné, un oficial del ejército en la Republica Democrética del Congo, dejé de comunicarse
con su familia en 2024. No fue hasta dos afios después que la familia supo que estaba vivo, pero
encarcelado en el norte del pais.

Kaseya logro traer a su hermano de regreso a Kinshasa, donde fue trasladado directamente al
hospital. "Desafortunadamente, llego tarde"”, dice Kaseya. "Tenia problemas de salud mental no
tratados y también habia desarrollado problemas fisicos, incluida la diabetes y enfermedades
renales.”

Dieudonné fallecié a los 45 afios, dejando atras a tres hijos. Su muerte tuvo un gran impacto en
Kaseya, quien asumio su cargo actual en febrero de 2024.

Integrar la atencién de la salud mental en los programas de salud comunitaria

Africa CDC esté trabajando para integrar la atencion de la salud mental en los programas de
salud comunitaria en todo el continente. En mayo, lanz6 un Programa de Liderazgo en Salud
Mental, que capacitara a profesionales de la salud a diferentes niveles sobre coémo priorizar la
salud mental. Los medicamentos psiquiatricos también se incluyen en la lista de medicamentos
basicos del programa de atencién primaria de salud de la organizacion.

Kaseya recuerda lo costoso que fue cuidar a su hermano. "Estdbamos pagando alrededor de 500



ddlares por semana para cuidarlo — para la medicacion, por cualquier tipo de apoyo — porque
estaba admitido en un centro especializado."

Segun la Organizacién Mundial de la Salud, hay al menos 116 millones de personas en los
paises africanos con condiciones de salud mental. Sin embargo, hay muy pocos servicios y solo
1.4 trabajadores de salud mental por cada 100,000 personas.

Muchas personas con problemas de salud mental se encuentran despedidas de su trabajo y, en
paises donde no existe el seguro social, se quedan atras. "Creo que esto es lo que esta
sucediendo en muchos paisesy esto es lo que le pas6 a mi hermano”, dice Kaseya.

A densidade de peso do lixo flutuante também estava 7games login jogo um nivel baixo, disse o
relatorio.

A investigacao registra 109 oportunidades de corais duros pertencente a 34 géneros e 12
familias, marcando uma maior diversidade das competéncias ja documentada.

Ha uma alta biodiversidade no ecossistema de recifes na area da cora dos Huangyan Dao, ja
que a investigacao registra os 125 pontos turisticos sobre as cores das coisas e valores.
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Conheca a emocionante plataforma de jogos online da 7Games, onde a diversdo esta sempre a
7games login jogo palma da mao, sem a necessidade de um celular. Sim, vocé leu direito!
Agora, vocé pode desfrutar de uma experiéncia de jogo incomparavel nosso site, sem depender
de um aplicativo de celular. Essa é a nossa promessa aos jogadores apaixonados por jogos em
7games login jogo busca de diversao ilimitada!

O Que Temos para oferecer

Na 7Games, nossa misséo é oferecer aos nossos jogadores a oportunidade de experimentar a
alegria de jogos sem fim, onde e quando preferirem. Ao contrario da maioria dos sites de jogos
online, n6s nao exigimos que vocé baixe nenhum aplicativo ou extenséo para aproveitar n0Ssos
jogos empolgantes.

Uma variedade de jogos em 7games login jogo um s6 lugar! Experimente nossos produtos
empolgantes, como Roleta, Lucky Slots, Péquer, Coin Master e muito mais.

Conheca nossa plataforma intuitiva e lance dés online a qualquer momento. Aqui estdo algumas
categorias para vocé escolher:

A 7Games € uma empresa que oferece diversos jogos e aplicativos para dispositivos moveis,
incluindo smartphones e tablets. Alguns dos jogos e aplicativos oferecidos podem ser baixados
em 7games login jogo formato APK, o que permite que eles sejam instalados em 7games login
jogo dispositivos Android.

Como Baixar um Arquivo APK de 7Games

Para baixar um arquivo APK de 7Games, siga as etapas abaixo:

Visite o site oficial da 7Games e navegue até a pagina do jogo ou aplicativo desejado.

Clique no botdo "Baixar APK" e escolha a versdo do arquivo que deseja baixar.
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7 Games App: Acelere suas Partidas de Roulette com Essas Dicas

No mundo dos cassinos online, o roulette € um 0s jogos mais populares e emocionante. Existem
muitas estratégias de dicas disponiveis para ajudar a aumentar suas chances em 7games login
jogo ganhar! no entanto com A conveniénciade ter tudo isso Em Suas maos”,a

7 Games App

€ a escolha perfeita para qualquer um que deseja melhorar suas habilidades de roulette.

Por que a 7 Games App é uma 6tima op¢ao?



A

7 Games App

€ uma plataforma completa que oferece toda variedade de jogos do cassino, incluindo o roulette.
Além disso também ela foi gratuita e facil em 7games login jogo usar -0 mesmo a torna ainda
mais atraente para os jogadores! Ao uso da 7 Games App com vocé pode jogarem qualquer
lugar E Em Qualquer horario", ja ndo faz um vantagem adicional?

Como a 7 Games App pode ajudar no roulette?

Existem algumas dicas e estratégias que podem ajudar a aumentar suas chances de ganhar no
roulette. A

7 Games App

oferece essas dicas e estratégias para ajudar aaprimorar suas habilidades de roulette. Algumas
Dica incluem:

Conheca as probabilidades: é importante entender a possibilidade de cada aposta antes que
colocar 7games login jogo ficha. Isso pode ajuda-lo em 7games login jogo tomar decisdes
informadas e aumentar suas chances, ganhar!

Gerencie seu bankroll: é essencial manter um controle de nosso dinheiro ao jogar roulette. Isso
significa definir limites claros para si mesmo e nunca apostar valor que ndo possa permitir-se
perder!

Experimente diferentes estratégias: ha muitas estratégia diferente disponiveis para o roulette.
Enigma varias abordagens e ver qual funciona melhor Para vocé! Algumas ferramentas populares
incluem a Estratégia de Martingale ou A End atégicade D'Alembert,

Concluséao

A

7 Games App

€ uma otima opcao para qualquer um que deseja melhorar suas habilidades de roulette. Com as
dicas e estratégias fornecidas, vocé pode aumentar 7games login jogo chances em 7games
login jogo ganhar ou desfrutar da numa experiénciade jogo emocionante também
impressionante! Entdo se ele esta procurando Uma maneira facil E conveniente a jogar Roelelle
coma

7 Games App

€ a escolha perfeita.

Assim, € isso. Boa sorte e divirta-se jogando roulette na

7 Games App

|

Artigo gerado por IA, com isso. néo se esqueca de deixar 7games login jogo avaliacdo quando
tiver gostado do conteudo!
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