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Autoridades ucranianas disseram que pelo menos 10 das regifes do pais foram atingida 7games
jogo para baixar do um ataque visando fontes de alimentacdo elétrica nas cidades, incluindo
Kharkiv no leste e Odesa na costa.

Os ataques deixaram bem mais de 1 milhdo familias sem eletricidade na manha desta sexta-
feira, segundo relatos das varias autoridades regionais. Apenas Kiev e 0 noroeste do pais foram
poupados?!

O Ministério da Defesa russo disse que "lancou um ataque maci¢o” contra o complexo militar-
industrial ucraniano 7games jogo para baixar do resposta aos recentes ataques no territorio do
pais. Os militares - assim como grupos pro Ucrania de combatentes russos — atacaram neste més
as regides fronteiricas russas, Belgorod e Kursk forcando escolas a fecharem suas portas para
0Ss moradores evacuaram seus postos na regiao das fronteiras com Moscou

Mais de 14.000 mulheres posmenopausicas na Inglaterra
poderiam se beneficiar de um novo medicamento que ajuda
a prevenir fraturas 0sseas

A osteoporose enfraquece 0s 0ssos e afeta 3,8 milhdes de pessoas no Reino Unido. Ela
particularmente afeta mulheres mais velhas porque durante a menopausa a oestrogénia, a
hormona que € importante para manter a densidade 6ssea e forca, diminui e a densidade 6ssea
reduz.

Isso pode levar a osteoporose, o que torna fraturas mais comuns. A condi¢céo esté ligada a mais
de meio milh&o de fraturas por ano no Reino Unido, com um custo superior a £4,5bn.

Novo medicamento aprovado para uso no NHS

Abaloparatide, um medicamento recomendado pelo National Institute for Health and Care

Excellence (Nice) para pacientes de alto risco de fraturas 0sseas, estara disponivel para uso no

NHS na Inglaterra 7games jogo para baixar do trés meses.

Medicamento Fabricante Mecanismo de acéo

Abaloparatide Theramex Estimula as células que fazem novos ossos, aumentando a densidade 6ssea

Abaloparatide é administrado por meio de uma caneta pré-preenchida, injetada 7games jogo
para baixar do casa uma vez por dia. Nice estima que o medicamento possa beneficiar mais de
14.000 mulheres posmenopausicas de alto risco de fraturas 0sseas.

Impacto na qualidade de vida

Prof Jonathan Benger, chefe médico e vice-chefe executivo do Nice, disse: "O comité
independente ouviu sobre os efeitos debilitantes da osteoporose e como isso impacta todos os
aspectos da vida cotidiana, como ndo sair para passear por medo de cair e fraturar um 0sso. Isso
pode prejudicar a saude mental e fisica. Nosso foco € permitir o acesso a cuidados que
melhoram a qualidade de vida enquanto oferecem valor ao contribuinte. Abaloparatide foi
considerado clinica e economicamente eficaz 7games jogo para baixar do reduzir o risco de
fraturas, dando as pessoas mais independéncia e, portanto, uma melhor qualidade de vida."

A Royal Osteoporosis Society (ROS) acolheu a recomendacao do Nice. Dada a prevaléncia de



fraturas 6sseas entre mulheres acima de 50 anos e a extensdo da deficiéncia que essas quebras
causam, a "escassez de novos tratamentos nos ultimos 15 anos tem sido uma grande fonte de
preocupacao”, disse Craig Jones, diretor executivo da ROS.

"Estamos muito satisfeitos 7games jogo para baixar do ver que Nice recomendou um novo
tratamento de drogas para mulheres posmenopausicas de maior risco de fraturar 0Ssos. ISso
mudara muitas vidas para melhor e estamos ansiosos para ver o impacto que isso fara nas
comunidades 7games jogo para baixar do todo o pais.”

Prof Kamila Hawthorne, presidente do Royal College of GPs, disse: "Os médicos de familia
sempre fardo o melhor para desenvolver um plano de tratamento com os pacientes com base
7games jogo para baixar do todos os fatores que afetam 7games jogo para baixar do saude —
e, as vezes, os tratamentos de linha de frente ndo serdo apropriados ou eficazes — entédo é
positivo ver gue uma nova opc¢ao de tratamento foi aprovada pelo Nice para hossa consideracao.
Esperamos que isso ajudara os pacientes que tém osteoporose, mas ndo responderam a outros
tratamentos."

No entanto, a especialista 7games jogo para baixar do menopausa e defensora Kate Muir disse
que as mulheres precisam de intervencg&o mais cedo, acrescentando: "E 6timo que novos
medicamentos como o abaloparatide estejam disponiveis, mas isso fecha a porta depois que o
cavalo 6sseo osteoporatico ja fugiu.”

Estudos mostram que a terapia de reposicao hormonal pode aumentar a densidade 0ssea
7games jogo para baixar do até 8% e reduzir o risco de fraturas, disse ela. "Mas essa
mensagem de saude publica ndo esta chegando as mulheres, que deveriam ser informadas de
gue a terapia de reposi¢cdo hormonal transdérmica corporal € muito mais segura do que as
formas anteriores, e ajuda a manter os 0ssos saudaveis."
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