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Ucrania atingiu mais uma ponte 7games app de baixar
territdrio russo, enquanto a ofensiva transfronteirica se
estende pela segunda semana

A Ucrania disse ter atingido uma segunda ponte importante na regido de Kursk, visando
interromper as rotas de suprimento de Moscou, a medida que a incurséo inédita de Kyiv 7games
app de baixar solo russo se estende por 7games app de baixar segunda semana. "Menos um
pontilhdo a menos", disse o0 comandante da for¢a aérea ucraniana Mykola Oleshchuk no
Telegram, publicando um {sp} aéreo de uma explosado destruindo um pontilhdo perto da cidade
russa de Zvannoye. "A aviacdo da forca aérea continua a privar o inimigo de capacidades
logisticas com ataques aéreos precisos”, disse ele. Na sexta-feira, a Ucrania anunciou que havia
destruido um pontilhdo separado na cidade vizinha de Glushkovo.

Zelenskiy afirma que a incursado militar ucraniana 7games app de baixar
Kursk tem como objetivo criar uma zona tampao para impedir atagues
adicionais do Moscou

Volodymyr Zelenskiy disse que a incursdo militar ucraniana na regiao de Kursk tem como objetivo
criar uma zona tampéao para impedir ataques adicionais do Moscou. Foi a primeira vez que 0
presidente ucraniano claramente estabeleceu o objetivo da operagcao, que foi lancada 7games
app de baixar 6 de agosto. Anteriormente, ele sugerira que visava proteger comunidades na
regiao fronteirica de Sumy de constantes tiros. Na noite de Zelenskiy disse: "Agora nossa tarefa
principal nas operacfes defensivas € destruir o maximo de potencial de guerra russo possivel e
realizar acdes ofensivas contrarias. Isso inclui a criagcdo de uma zona tampéao no territério do
agressor — nossa operacao na regiao de Kursk."

Ucrania capturou mais de 150 prisioneiros de guerrarussos 7games app de
baixar alguns dias na operacao transfronteirica 7games app de baixar Kursk

Oleksii Drozdenko, o chefe da administracdo militar da cidade ucraniana de Sumy, disse que a
Ucrania capturou mais de 150 prisioneiros de guerra russos 7games app de baixar alguns dias
na operacao transfronteirica 7games app de baixar Kursk. "As vezes, ha mais de 100 ou 150
prisioneiros de guerra por dia", disse Drozdenko. Muitos dos soldados russos que estavam
guardando a fronteira sdo jovens conscritos. "Eles ndo querem lutar contra nés", adicionou.

O Instituto de Estudos de Guerra observou reivindicacdes de que a operacao
da Ucrania 7games app de baixar Kursk avancou por 800 quildmetros
gquadrados 7games app de baixar seis dias

O Instituto de Estudos de Guerra disse que "observou reivindicacdes" de que a operacao da
Ucrania 7games app de baixar Kursk avancou por 800 quildmetros quadrados 7games app de
baixar seis dias. O ataque inicial "atacou posi¢des defensivas russas mal preparadas, mal
equipadas e desumanizadas ao longo da fronteira", disse o ISW 7games app de baixar seu
relatorio diario sobre o conflito, acrescentando que a Ucrania continuou a fazer avancos rapidos



7games app de baixar Kursk "apés o desdobramento de reforgos russos na area."

Forcas russas tomaram o vilarejo de Svyrydonivka na regiao leste de Donetsk
da Ucrania

A TASS relatou que as forgas russas tomaram o vilarejo de Svyrydonivka na regiéo leste de
Donetsk da Ucrania, mas o Guardian ndo péde verificar independentemente o relatdério do campo
de batalha.

RuUssia nega relatorio de que o ataque ucraniano 7games app de baixar Kursk
tenha frustrado as conversacdes indiretas sobre a interrupcao dos ataques
7games app de baixar alvos de energia e infraestrutura de energia

A Russia negou um relatério de que o ataque ucraniano 7games app de baixar Kursk tenha
frustrado as conversagoes indiretas sobre a interrupgéo dos ataques 7games app de baixar
alvos de energia e infraestrutura de energia, dizendo que ndo havia conversas 7games app de
baixar andamento. O Washington Post relatou que a Ucrénia e a RUssia estavam programadas
para enviar delegacdes ao Catar este més para negociar um acordo histérico que interrompesse
0s ataques 7games app de baixar infraestruturas de energia e energia 7games app de baixar
ambos os lados beligerantes. O Post disse que o acordo teria equivalido a um cessar-fogo
parcial, mas que as conversas foram frustradas devido ao ataque da Ucréania ao territorio russo
soberano.

Presidente russo Putin chega a Baku, capital do Azerbaijao, para uma visita
de dois dias

O presidente russo Vladimir Putin chegou a capital do Azerbaijao, Baku, para uma visita de dois
dias, relataram agéncias de noticias russas. As emissoras de televisdo russas transmitiram
imagens do avido presidencial russo chegando a Baku a noite. O Azerbaijao € um parceiro
préximo de Moscou, mas também um grande fornecedor de energia para paises ocidentais,
ocorre contra o fundo de uma ofensiva militar ucraniana sem precedentes 7games app de baixar
solo russo.

Adolescéncia: Como ela nos forma

A adolescéncia é uma fase importante na nossa vida que nos molda de maneira significativa. Um
2 novo livro da psicéloga Lucy Foulkes, Coming of Age: How Adolescence Shapes Us, aborda a
diversidade de estresses e prazeres 2 normais durante o crescimento, além de transi¢cdes
prejudiciais e benéficas para a vida adulta. Foulkes é especialista 7games app de baixar
cognitiva adolescente 2 e apresenta uma analise detalhada baseada 7games app de baixar
pesquisas clinicas e relatos pessoais.

A importancia de se lembrar

Foulkes destaca a importancia de 2 se lembrar de nossa adolescéncia, pois as memarias desse
periodo tendem a ser vivas e significativas. Ela explica que as 2 experiéncias adolescentes sao
geralmente marcantes, sejam elas positivas ou negativas, gracas ao desenvolvimento neurolégico
e cognitivo que ocorre nessa fase.

Conservadorismo 2 adolescente



Apesar da adolescéncia ser um periodo de transicdo intensa, Foulkes observa que os
adolescentes tendem a ser socialmente conservadores. Normas 2 de género e estere6tipos sédo
importantes para eles, e o status € frequentemente associado a atributos como atracgéo fisica e 2
desempenho esportivo, enquanto inteligéncia e introversédo séo desvalorizados.

Reabilitar a adolescéncia

Foulkes argumenta que as caracteristicas associadas a adolescéncia, como autoconsciéncia,
sensacao 2 de prazer, risco e preguica, tém propadsitos evolucionarios e prosociais. Ela incentiva
a sociedade a encarar essas caracteristicas como recursos 2 7games app de baixar vez de
desvios, e encoraja 0s pais a aceitar a atracao dos adolescentes pelo desconhecido e a explorar
7games app de baixar 2 sexualidade.

Diferencas entre geracoes

Embora Foulkes concentre-se 7games app de baixar aspectos transcendentais da adolescéncia,
ela reconhece que as experiéncias adolescentes modernas podem ser substancialmente 2
diferentes das das geracfes anteriores. O uso generalizado de midia social e smartphones, por
exemplo, pode afetar a forma como 2 os adolescentes se relacionam e se lembram do passado.
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