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W alking over uma cama de carvbes 7games app com ¢ 600C 7games app com g um vestido
de noiva branco, ndo era exatamente o0 que eu esperava estar fazendo este verdo. Ainda menos
esperava que, algumas semanas depois, eu mesma estaria fazendo a mesma caminhada sobre
esses carvoes.

Na verdade, eu esperava estar na praia. "Valéncia, talvez?", meu namorado sugeriu alguns
meses antes, enquanto n0s anticipavamos nossa primeira verao juntos. A fantasia de beber
cervezas no passeio ao pér do sol contra um cenario de crepusculos rosados ruiu 7games app
com q abril, quando ele decidiu terminar.

"O que vocé acha que aconteceu?", perguntei a outra amiga na época, desapontada quando
minha andlise detalhada de nossa Ultima conversa nao resultou 7games app com g uma
explicacdo mais profunda do que "parece que ele nédo estava pronto".

A verdade € que nao importava o que alguém dissesse, nem que nossa relacao tivesse estado
pendurada por um fio por um tempo, porque eu ja sabia a resposta. Eu: eu era o problema. Se
apenas tivesse sido mais paciente, tivesse assegurado-o mais, tivesse sido uma pessoa
diferente 7games app com g geral, talvez ainda estariamos juntos.

N&o é incomum que a autoestima seja abalada por uma separacédo. Mas a medida que 0os meses
passavam e meu luto de coracdo nao desaparecia, comecei a me perguntar como parar de
deixar a separacao abalar minha sensacéo de si mesma tdo profundamente.

Decidi que este verdo néo seria de tristeza. Seria o verdo da recuperacdo. Entdo, quando a
oportunidade surgiu de participar de uma retirada projetada para ajudar as mulheres a abracar
7games app com q "guerreira interior", fiquei intrigada. Um fim de semana de arremesso de
machados e caminhada sobre carvées? Torcer metais com 0 pescoc¢o? Isso poderia ser o
suficiente para facilitar o cambalhotamento que eu estava procurando. Antes que pudesse
recuar, me inscrevi.

As sensacdes de excitagdo rapidamente se transformaram 7games app com g medo assim que
cheguei a uma antiga fabrica no Distrito dos Lagos com uma colecao de formulérios para assinar.

"Isso ndo € para fracos de coracao”, lia um anuncio para a retirada; enquanto assinava um
formulario de descargo suavemente me lembrando que eu mesma tinha responsabilidade
pessoal por quaisquer lesdes que eu mesma sustentasse.

Eu fazia parte de um grupo de mulheres de diferentes backgrounds, com idades entre 27 e 61,
inexplicavelmente ligadas por nossa determinacao (qualquer que seja o custo) de fazer
mudancas significativas 7games app com g nossas vidas. Enquanto nos abrigamos 7games
app com g torno de um fogo na primeira noite, bebendo xocolate 7games app com q Xicaras
7games app com g um arranjo desparecido de logs e tapetes de ioga, senti um pouco mais do
gue um toque de ceticismo. "Quem € a mulher dentro de vocé, escondida por todas as camadas
do patriarcado?"; "Qual diferenca vocé quer fazer no mundo?"; "O que séo os fatores que te
impedem de abracar 7games app com q guerreira interior?", a organizadora da retirada
perguntou, falando 7games app com q pleno poder de chefe da garota.

Mas a medida que revisitamos essas perguntas ao longo do fim de semana, percebi que era o
gue eu precisava. Por

Uma pintura de 1857 intitulada "Sem nome e sem amigos":
uma representacao do papel das mulheres na sociedade
vitoriana

Ha uma pintura de 1857 chamada "Sem nome e sem amigos", de Emily Mary Osborn, que



mostra uma cena 7games app com g uma loja de arte como uma cena teatral. A chuva cai do
lado de fora e homens estdo 7games app com ¢ escadas, escrevendo registros, ou vestindo
chapéus altos com seus rostos iluminados enquanto se curvam sobre jornais, todos direcionando
nossa vista para o evento principal.

No centro da cena esta uma mulher vestida com um vestido vitoriano. Ela parece desanimada,
cansada, sem esperanca, exausta. Um menino pequeno esta ao seu lado, muito mais ereto, com
os brilhos vermelhos 7games app com ¢ contraste drastico com os dele, que sédo palidos como
um fantasma. Ela esta esperando nervosamente por uma resposta de um homem mais velho, que
esta por tras de um balcdo, examinando uma pequena tela. Pertence isso a ela, ou é isso por
ela? A curiosidade 7games app com g seu olhar sugere que ele ndo esta impressionado.

Esta pintura, exibida na mostra "Agora vocé nos vé", Mulheres artistas na Gra-Bretanha: 1520-
1920, aberta no Tate Britain 7games app com q Londres, resume como deve ter sido a vida para
as mulheres vitorianas na década de 1850. Em uma sociedade dominada por homens, as
mulheres eram praticamente invisiveis, exceto 7games app com g casa, € hao eram levadas a
sério como profissionais. Elas pertenciam aos homens: legalmente, elas eram a propriedade de
seu marido ou pai, e ndo tinham direito ao voto. Se uma mulher quisesse se tornar artista, ela era
proibida de estudar o nu. Apds 20 anos de campanha, a Academia Real permitiu que as
mulheres estudassem a partir de 1893. E ndo havia educacéao financiada pelo Estado (a escola
Slade de arte fina abriu 7games app com g 1871).

As mulheres mostraram o que se sente ao serem excluidas - mas também
brincaram um pouco

Houve pouca chance de vender 7games app com ¢ arte também. Era comum que 0s
negociantes de arte riscassem o nome de uma mulher e o substituissem por um nome mais
comercial de homem, o que explica por que tantas obras de arte estdo saindo a tona. Levou oito
décadas desde a pintura de Osborn para que uma mulher fosse eleita Académica Real (Laura
Knight 7games app com g 1936) e 166 anos até que uma tivesse uma exposi¢ao solo importante
7games app com q todas as galerias principais do museu (2024, Marina Abramovi). Foi também
guando o principal critico de arte vitoriano John Ruskin escreveu: "O poder do homem é ativo,
progressivo, defensivo. Ele € eminentemente o fazedor, o criador, o descobridor, 0 defensor [...]
Mas o poder da mulher é para o governo, ndo para a batalha - e 7games app com q inteligéncia
nao € para a invencgao ou a criacdo."

Apesar disso, as mulheres criaram, inventaram, fizeram, descobriram e - como essa mostra
histérica e inovadora mostra - quebraram as barreiras de seu género, encontraram maneiras
ingénuas de se safar de suas restricdes e dominaram todos os géneros, tamanhos, escalas e
formas. Desde o collage até a pintura, escultura e roleta europeia online gratis grafia, elas
pintaram cavalos 7games app com g movimento, flores 7games app com ¢ bordado de agulha
e imortalizaram n&o apenas como artistas no cavalo, mas, no caso de Louise Jopling, como
artistas gravidas - 7games app com ¢ uma pintura que o Tate agora adquiriu. Jopling também
fundou uma escola de arte para mulheres na década de 1880.

Essas mulheres mostraram-nos o que se sente ao serem excluidas - mas também brincaram um
pouco. A obra "Trabalho de mulher" de Florence Claxton apresenta uma cena ao ar livre centrada
7games app com g um homem com um bezerro de ouro 7games app com ¢ um pedestal atras
dele (uma referéncia a adoracao de falsos deuses). Ele € cercado por mulheres apontando para
0 horizonte 7games app com g busca de oportunidades (porque ndo havia nenhuma), ou
olhando no espelho (porque quem precisa de educagao quando vocé tem 7games app com ¢
aparéncia?). Mas como todas as comédias negras, ele faz piada dos tristes realidades para as
mulheres.
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