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Louie Hinchliffe: el corredor británico que superó los 9,95
segundos en los 100m

En solo 9,95 segundos, el velocista británico Louie  Hinchliffe se convirtió en el primer europeo en
ganar la prueba de los 100m en los Campeonatos Nacionales Colegiales de  Atletismo de los
Estados Unidos el sábado. Después de la carrera, el joven de 21 años de Sheffield reveló cómo 
un mensaje de WhatsApp al nueve veces campeón olímpico Carl Lewis le cambió la vida.
"Dí todo lo que tenía, es  lo que he estado entrenando todo el año", dijo Hinchliffe después de una
arrancada tardía que le dio la victoria  en Eugene, Oregon, en un tiempo que lo convierte en el
sexto británico más rápido de todos los tiempos.
Pero, como  reconoció, ha sido un viaje desde que hasta los 16 años quería ser golfista
profesional y que, cuando ingresó a  la Universidad de Lancaster para estudiar administración y TI
a los 18 años, pasaba más tiempo en fiestas que entrenando,  ya que no había pista cerca. "Solía
tomar un autobús dos veces por semana, durante 30 minutos, para entrenar", dijo.  "No tenía
apoyo, solo era un estudiante más".
Ganar el campeonato inglés de 2024 le valió una beca deportiva en la  Universidad de
Washington, donde siguió mejorando. Pero su gran avance se produjo el año pasado después de
que logró encontrar  el número de teléfono del campeón olímpico de los 100m de 1984 y 1988,
Carl Lewis, y un entrenador en  la Universidad de Houston.
"Tenía algunos problemas con el isquiotibial y la espalda", dijo Hinchliffe. "Y no tenía mucha
orientación. Él  dijo: 'Hablemos'. Tuvimos una larga llamada telefónica y vio mucho potencial en
mí".
Esa llamada telefónica llevó a Hinchliffe, quien también  corrió un tiempo asistido por el viento de
9,84 segundos el mes pasado, a trasladarse a Houston para estudiar –  y ahora a romper la
barrera de los 10 segundos. "Siempre ha estado allí. Se trata de encontrar el lugar  adecuado
para hacerlo, las condiciones adecuadas y el estadio adecuado", dijo.
Ahora se prepara para competir en los campeonatos del Reino  Unido en Mánchester a finales de
este mes, que actúan como las pruebas británicas para los Juegos Olímpicos de París  de este
verano. "Tengo que olvidarme de esto, porque el trabajo principal es llegar a los Juegos
Olímpicos", dice.

La confianza  de Carl Lewis en Hinchliffe

Por su parte, Lewis tiene plena confianza en que Hinchliffe lo logrará. "Será grande", dijo Lewis 
de Hinchliffe. "Participará en los Juegos Olímpicos de este año, lo sé".
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Lar na Estrada: "Gasoline Rainbow"

No início dos novos filmes dos irmãos Ross, um adolescente profere  o desejo de descobrir um
lugar onde "bichos-raros" como ele possam chamar de lar. O enredo inicial desperta dúvidas
sobre  a novidade do que pode se seguir: o trope do aluno do ensino médio outsider já foi
revisitado inúmeras vezes.  Gasoline Rainbow - apresentado como um filme de estrada da
geração Z - começa retratando imagens familiares. Como os novos  graduados do ensino médio
Makai, Micah, Nathaly, Nichole e Tony embarcam 7games aplicativos de download uma última
aventura juntos, vemos os sinais habituais  do gênero: cantadas 7games aplicativos de
download coro, festas ao redor da fogueira e cabeças grudadas nos carros, sintomas do vento e
do  doce chamado da liberdade.
Nós nos aventuramos 7games aplicativos de download território novo e bem-vindo quando um
acidente deixa o seu caminhão fora de  ação, e o grupo é deixado no deserto quente, tentando
encontrar um caminho à frente, encontrando estranhos pelo caminho. Os  irmãos Ross são
conhecidos por misturar ficção e não-ficção, e seu estilo cinéma vérité solto e de libre-ar. Embora
Gasoline  Rainbow seja o primeiro longa-metragem de ficção deles, existem elementos que fazem
alusão às suas inclinações caseiras: os adolescentes são  atores estreantes, compartilham os
mesmos nomes que seus personagens, e cenas foram parcialmente improvisadas. O resultado é
um filme na  tradição do "cinema de vibrações", menos interessado 7games aplicativos de
download um enredo propulsor do que 7games aplicativos de download explorar os momentos
reveladores e deliciosos  que surgem de interações humanas espontâneas. O grupo diz aos
espectadores que eles não têm um plano para 7games aplicativos de download jornada.  É
uma declaração adequada para o filme, que se arrasta gentilmente, feliz 7games aplicativos de
download ser puxado 7games aplicativos de download novas direções, vendo quais  tesouros
emergem ao acaso.
Retratos dos cinco se desenrolam lentamente, construindo uma imagem de uma América nervosa
e instável, enquanto cheia  de bolsões de gentileza. As conversas tocam 7games aplicativos de
download deportações, brutalidade policial contra homens negros e a emergência climática. Fiel
ao  estilo de filmagem empático dos irmãos Ross - tudo sobre olhar e ouvir - essas cenas nunca
se sentem forçadas,  e esses tópicos são, como eles são na vida cotidiana, entrelaçados com
reflexões pessoais. Em comparação, outros momentos - como  quando o grupo brinca na praia ao
som de uma música empolgante - se sentem distraidamente sentimentalistas. São os momentos 
mais quietos de conexão, descoberta e revelação que formam o verdadeiro coração do filme, um
terno tributo à curiosidade e  à valorização da 7games aplicativos de download comunidade.
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