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Katherine Aversano e a criacao da primeira liga profissional
de ragbi feminino dos EUA

Katherine Aversano, vice-presidente de Elite Rugby Feminino, é parte de uma equipe que esta
trabalhando para lancar a primeira liga profissional de ragbi union feminino dos EUA. No sabado,
7games apk r Madison, Wisconsin, a WER realizara as semifinais da Copa Legado,
apresentando as melhores equipes da Liga Premier Amadora Feminina: um showcase de
talentos que poderiam fazer parte da nova operacdo no préximo ano.

Em entrevista 7games apk r Washington, Aversano vincula a WER ao crescimento do jogo
feminino de rugbi nos ultimos 50 anos. Por dia, ela € "historiadora publica e especialista 7games
apk r informacdes” do departamento de justica dos EUA, além de dirigir "o Museu da Histéria do
Rugbi Feminino dos EUA, que é sobre coletar nossa historia que esta 7games apk r todos esses
belos antigos armarios de garotas antes que alguém jogue fora.

Eu me vejo nisso como uma constru¢gdo massiva, mas estamos capazes de capitalizar nas lutas
gue o esporte feminino tem passado por décadas. Apenas como as mulheres sédo vistas?
Estamos bem com as mulheres serem agressivas? E agora vocé tem rigbi, e acho que estamos
7games apk r um pico 7games apk r que as pessoas claramente estao prontas para isso,
principalmente porque vem com a emoc¢ao massiva que todo mundo viu nos Jogos Olimpicos.

O crescimento do ragbi feminino e aimportancia da inclusao

Em julho, na Paris, Alex "Spiff" Sedrick marcou a tentativa dramatica que deu aos EUA a vitéria
sobre a Australia e o bronze no rugbi de sete. Impulsionada por uma estrela auténtica nas redes
sociais, llona Maher, esse sucesso ressoou 7games apk r casa. No entanto, enquanto as
jogadoras de sete dos EUA sao pagas, as jogadoras de 15s devem ir para o exterior, a maioria
para a Inglaterra, mesmo para jogar semi-profissional. Definindo-se para mudar isso, com uma
liga que sera funcionalmente semi-profissional no inicio, Aversano e a WER sabem que cada bit
de atencao para Maher, de TV ao vivo a noite a shoots de banho de mar a Dancando Com as
Estrelas, € para o bem do jogo.

"Sua mensagem ressoa porque, independentemente de quem vocé seja no ragbi feminino, é
sobre inclusdo de corpo. Vocé é forte, nds queremos que seja tao forte quanto possivel. Vocé é



rapido, nés queremos que seja tao rapido quanto possivel. Seja 0 maximo que vocé possa ser.

"Acho que as pessoas comecaram a ter um vislumbre da diversidade de personalidades que
existem no rugbi feminino também. Adoro que Sammy Sullivan seja mostrada por 7games apk r
excentricidade com Lego e também por estar no exército. Naya Tapper, adoro que ela seja essa
lider séria e estavel. Mostra que ha apenas um espectro massivo de quem vocé pode ser
autenticamente dentro do rugbi. E acho que isso é realmente atraente.”
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Em Madison, o New York Rugby Club enfrentara os Colorado Gray Wolves e as Berkeley All
Blues enfrentardo a Life West, todas da Califérnia. A final acontecerd uma semana depois
7games apk r Greenville, Carolina do Norte, enquanto a WER se prepara para o caminho de
2033, quando a Copa do Mundo sera realizada no solo americano.

Assim como muitos americanos, Aversano encontrou o ragbi na faculdade. Ela é agora uma
treinadora, recentemente com a Universidade Howard 7games apk r Washington, alma mater de
Kamala Harris. Maher recentemente endossou Harris, uma escolha que fez ondas. Mas Aversano
também encontra-se olhando para o campo, para os campos, frequentemente mal cortados ou
lamacentos, geralmente marcados para outros esportes, onde a maioria dos criancas americanos
pegam a bola e correm.

"A geracao que esta vindo, é diferente. Em DC e outras cidades, temos criancas se
especializando 7games apk r ragbi, entdo essa antiga maxima de 'alcanca-los no ensino médio'
n&o bate tdo bem. E minha teoria que vocé tem que ter rigbi como uma introdugéo, 7games apk
r todo o0 espectro de esportes que 0s meninos estdo experimentando. Vocé normalmente tera
criangas entrando e saindo, mas apenas colocar uma educacao fundamental no inicio, para que
eles digam, 'Essa bola ndo é desconhecida para mim, joguei por uma temporada’, isso esta bem.

"Porque uma das coisas que eu acho que néo fizemos um bom trabalho 7games apk r todo o
tabuleiro no ragbi é convidar as pessoas a serem fas. Vocé sabe, a antiga maxima €, 'Oh, venha
jogar ragbi.' E entdo alguém vai, 'Oh, eu ndo acho que seja para mim." A conversa néo deve
parar la.

"Essa € uma pessoa estendendo a mao, dizendo, 'Vocés sdo realmente incriveis. Vocés sao

loucos. Vocés tem muita personalidade. Quero me alongar com vocés, mas apenas nao dessa
maneira. Seja um fa.' Precisamos de fas. Isso tem que passar dessa ideia de ser apenas essa
turma motley de pessoas que joga junto, para ser um produto de entretenimento de verdade."

Procurando fas, a WER anunciou seus primeiros seis "mercados": Boston, Nova lorque, Chicago,
Twin Cities, Denver e a Baia de Sao Francisco, 7games apk r sintonia com a WPL.

"Estamos construindo isso a partir de mulheres que construiram a WPL 7games apk r 2009", diz
Aversano, "mas a intencédo da WPL era jogar 7games apk r um nivel competitivo mais alto e, ao
longo do tempo, minimizar os custos. A primeira parte aconteceu, a segunda parte nao.

"Nao é que vocé tenha que sacrificar um pelo outro, mas 7games apk r uma sociedade
capitalista, as vezes vocé faz.

"Enquanto a WER continua procurando investimento, "ha definitivamente partes do jogo de base
gue néo vao existir no campeonato profissional. Vocé ndo pode comparecer ao campo, cheirando
0 gramado fresco, sozinho, o primeiro a chegar. A antiga mentalidade de 'Pare a olho e me

mande de volta' ndo vai existir porque vocé vai ter pessoal médico dizendo, 'N&o, vocé esta fora.'

"Vamos tratar as pessoas com cuidado, vamos esperar um alto padréo de profissionalismo que
esperamos que se espalhe. Mas ndo estamos dizendo a ninguém que o jogo de base néo deve
existir. Precisamos do jogo de base. Minha misséo, pessoalmente, é garantir que todo mundo
saiba realmente que isso ndo é novo. Estamos nos ombros de gigantes [e] 0 que nGs somos
capazes de realizar realmente mostra o fluxo e refluxo de quando as mulheres dirigiram as
coisas elas mesmas, quando foram apoiadas, quando nédo foram. Quando foram permitidas usar
o nome da Aguia? Quando nao foram?"
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Aversano levou seu museu de rugbi feminino para a estrada, realizando exposi¢ées 7games apk
r torneios e playoffs.

"Nada no avanco do jogo foi linear”, diz ela. "Eu sempre tento manter isso 7games apk r mente.
As pessoas amam algo novo, mas elas gostam de saber que esta enraizado 7games apk r algo
real. O rdgbi tem uma tribalismo profundo. Um espirito rebelde."

Aversano diz que outras ligas profissionais femininas, incluindo a NWSL e a PWHL, foram
"generosas" sobre compartilhar expertise com a WER, no espirito de "maré alta levanta todos os
navios". Ela vé "uma comunalidade que pode superar a falta de conhecimento sobre rugbi e
manter as pessoas, obter-las entusiasmadas, obter-las querendo saber."

Nossa conversa inevitavelmente volta para llona Maher.

"Conversamos com seus pais no inicio do verao", diz Aversano. "Necessitamos mostrar as
pessoas que o rugbi feminino tem valor de mercado. Posso dizer-lhe que ela ndo sabe muito
[sobre a WER], o que acho que as pessoas ficam surpresas. Mas o programa de sete é tao
isolado e focado ... entdo queremos ter conversas com ela quando nao for um incémodo no seu
final. Vamos simplesmente continuar nos movendo da maneira que precisamos nos mover. Ha
alguns atletas no programa de sete dos EUA que vieram da WPL, entdo acho que eles tém um
guadro para iniciar essa conversa, e entdo quem sabe quais atletas decidirdo tentar fazer parte
da equipe do Mundial do préximo ano."

Alguns dias depois, Maher diz aos seus seguidores do TikTok que quer fazer o Mundial de 15s
na Inglaterra. Se tudo correr como planejado para a WER, ela ter& bientot a op¢éo de ser paga
para jogar 7games apk r casa.

Pode usar calcas curtas no trabalho?

Se o cédigo de vestimenta da 7games apk r empresa for do tipo descontraido e moderno, a
resposta curta é provavelmente sim. Se vocé pode vestir uma camiseta 7games apk r vez de
uma camisa, ou um vestido sem meias, se jaquetas sao opcionais, entdo sim, vocé pode usar
calcas curtas no trabalho.

Mas isso ndo responde a pergunta. No meu caso, por exemplo, as escritorios do Guardian sao
praticamente livres de codigos de vestimenta. Absolutamente nada me impede de usar calcas
curtas no trabalho. Mas posso? Iria? Essa € uma pergunta inteiramente diferente.

E é uma pergunta que mais de nds estamos fazendo. Um clima imprevisivel esta desfocando as
linhas entre as roupas para 0s meses quentes 7games apk r casa e as pecas de férias, e
existem razdes econdmicas e ambientais solidas para ter um guarda-roupa de pecas versateis
gue possam multitarefa. Na moda de rua, estou ouvindo que as vestidos que mais vendem este
verao sdo aqueles que podem ser vestidos para um casamento ou para o jantar das férias, por
exemplo. Entéo, por que as calcas devem ser proibidas apenas porque vocé esta no dever?

Mas h& mais do que seguir um cédigo de vestimenta para se vestir bem para o trabalho, assim
como ha mais do que cumprir 7games apk r descricdo de cargo para ser bom 7games apk r seu
trabalho. Ser bom no seu trabalho - ou 7games apk r qualquer coisa, de fato - € sobre padrdes,
tanto quanto é sobre habilidades. Acho que isso € um dos motivos pelos quais usar calcas no
escritorio se sente incomodamente. Nés associamos calcas com atividades para as quais
deliberadamente nos vestimos casualmente, talvez porque o que vocé usar vai ficar sujo ou
suado - esporte, passeio, jardinagem, deitar na grama.

Olhe, ndo estou dizendo que as calcas séo desleixadas; estou dizendo que "polido” ndo é o
primeiro adjetivo que me vem a mente quando penso nelas. E entdo ha o problema da idade. No
trabalho, vocé precisa ser um adulto. E isso que vocé quer 7games apk r seus colegas, certo?
Vocé quer que eles sejam adultos. E associamos cal¢cas com a infancia, o que as torna uma
forma estranha de se rotular.



Como usar calgas curtas no trabalho

Em outras palavras, se vocé usar calcas no trabalho, precisa pensar sobre isso. Seamos
honestos: suas calgas serédo a primeira coisa que as pessoas notarao quando vocé entrar pela
porta. Mas vale a pena, porque se vocé entrar e seu chefe ou colega imediatamente pensar:
"Nao estava certo se as calcas funcionariam no escritorio, mas agora percebi que podem", isso
nao € apenas uma vitdria, mas uma vitoria-vitoria.

Usar algo surpreendente no escritorio funciona 7games apk r seu favor se fizer claro que € uma
escolha 7games apk r vez de resultado de esquecer de definir 7games apk r alarme. Um
guarda-roupa de trabalho que nunca muda pode fazer vocé parecer um pouco sonolento, o que
ndo é um bom clima de escritério. Entdo, se vocé chegar vestindo bem 7games apk r calcas - o
gue estabelecemos que ndo é facil de fazer - vocé parece pronto para enfrentar qualquer coisa.

Ha duas formulas para fazer calgcas parecerem profissionais. Vocé pode escolher calgcas cortadas
e vesti-las como faria um par de cal¢cas cortadas. Eu recomendaria uma camisa c
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