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Novos tratamentos permitem que criangcas com alergias
alimentares consigam consumir alimentos que antes
provocavam reacdes perigosas

Criancas puderam desfrutar de alimentos que antes provocavam reac¢fes alérgicas
potencialmente perigosas e que ameagcavam a 7 game bet vida, apés participarem 7 game bet
um ensaio clinico transformador da vida da NHS, anunciaram os médicos.

Um estudo pioneiro de 2,5 milhdes de libras esta a utilizar doses diarias de produtos alimentares
comuns, tomados sob estrita supervisdo médica, 7 game bet vez de medicamentos, para treinar
0 corpo de criangas com apenas dois anos para tolerar um alérgeno.

O método - conhecido por imunoterapia oral (OIT) - significa que as criangas que vivem com
alergias alimentares podem néo ter uma reacédo se comerem algo acidentalmente contendo o
alérgeno.

"Ainda € necessario aguardar até terminar o ensaio clinico para ter uma visdo geral completa,
mas estamos muito satisfeitos com os resultados que estamos a ver até agora”, disse o
investigador principal do estudo, Hasan Arshad, professor de alergia e imunologia clinica na
University of Southampton.

No total, 139 meninos e jovens com idades compreendidas entre os dois e 0s 23 anos com
alergia a améndoas ou leite de vaca iniciaram o tratamento neste ensaio clinico.

Este estudo é financiado pela The Natasha Allergy Research Foundation, que foi criada pelos
pais de Natasha Ednan-Laperouse. Ela teve 15 anos quando morreu 7 game bet 2024 devido a
uma reacgdo alérgica grave a sésamo incorporado 7 game bet um sanduiche da Pret a Manger.
Sibel Sonmez-Ajtai, consultora de alergia pediatrica na Sheffield Children's NHS foundation trust,
disse: "Este estudo esta a permitir-nos fazer algo que nunca teriamos sonhado 7 game bet fazer
antes — dar aos nossos pacientes os alimentos que sabemos que eles sao alérgicos.

"Este tratamento ndo € uma cura para uma alergia alimentar, mas o que consegue é
transformador para a vida. Ter um paciente que teve anafilaxia para 4ml de leite para entao
tolerar 90ml 7 game bet seis a oito meses € nada menos do que um milagre."

Thomas Farmer, de 11 anos, que foi diagnosticado com alergia grave a cacautetes quando tinha
um ano de idade, agora pode comer seis cacauetes por dia apos ingressar no ensaio clinico 7
game bet Southampton.



"Esperamos também que isso signifique que ele ira poder comer uma maior variedade de
alimentos uma vez que n&o nos preocuparemos acidentalmente com a exposi¢ao”, disse a 7
game bet mae, Lauren. "Para Thomas conseguir atingir tudo isto sem medicamentos, apenas
com alimentos a venda, é incrivel."

Grace Fisher, de cinco anos, que tem alergia ao leite e participou no ensaio clinico 7 game bet
Newcastle, consegue agora consumir 120ml de leite por dia. A 7 game bet mée, Emma, disse:
"Grace esta a seis meses de jornada e esta a fazer maravilhosamente.ela esta atualmente a
consumir 120ml de leite e adora as suas quotidianas xocolate quentes."

O ensaio clinico esta a ser realizado 7 game bet Southampton, Londres, Leicester, Newcastle, e
Sheffield. También sera realizado na Escécia, com planos para que Bristol e Leeds se juntem.

Resultados finais esperados 7 game bet 2027. Se tiver sucesso, podera fornecer mais
evidéncias para que o tratamento com alimentos caseiros esteja disponivel na NHS.

"Se Natasha estivesse viva hoje, este seria o tipo de investigacdo 7 game bet que ela gostaria
de participar”, disse a mae de Natasha, Tanya Ednan-Laperouse. "Estamos téo felizes que
alguns meninos com alergia a améndoas e leite estejam a ver os beneficios de usar alimentos
caseiros sob supervisdo meédica para tratar a doenca alérgica.”

Arshad disse que o objetivo do ensaio clinico é alterar a vida das pessoas para melhor. Ele
acrescentou: "O nosso obijetivo final € uma vida sem o risco de reacdes alérgicas — reacdes que
para alguns podem ser graves e ameacar a vida."

Katie Boulter Confirma Su Ascenso al Top del Tenis Mundial
Despueés de Ganar el Nottingham Open por Segunda Vez

A principios de la temporada de canchas de césped del afio pasado, habia preguntas sobre la
carrera de Katie Boulter. Lesiones y falta de consistencia en los torneos de menor nivel
significaban que las breves muestras de su considerable talento para el golpeo de la pelota eran
esporadicas y luchaba por encontrar su camino de regreso a los 100 primeros.

El sorprendente titulo de maiden de Boulter en el Nottingham Open el afio pasado cambi6 todo.
Sirvié como un catalizador para su ascenso Y reafirmd su mejora hace una semana al defender
con éxito su titulo de Nottingham. Su éxito en el dltimo afio le ha dado la confianza de que
pertenece entre las mejores jugadoras de tenis del mundo.

Relacionado: Confusion sobre la despedida de Murray en Wimbledon
después del tuit de la ATP que dice que estéa fuera

"Ganar en Nottingham el afio pasado fue un momento enorme para mi, confianza wise," dijo
Boulter antes del Eastbourne International, el Gltimo torneo de la tenista de 27 afios antes de
Wimbledon. "Creo que comencé a darme cuenta de que realmente pertenezco a ese nivel y
luego rapidamente comencé a trabajar y queria intentar mantenerme consistente durante toda la
temporada y creo que realmente lo hice".

Boulter estara sembrada en Wimbledon por primera vez en su carrera a medida que busca su
primer segundo semana en un torneo de Grand Slam. Esta semana, se enfrentara a una
calificada en Eastbourne después de recuperarse de una enfermedad que la obligo a retirarse de
su partido de apertura en Birmingham.

"Nunca sabes lo que esta por venir," dijo Boulter. "Como hemos visto en las Ultimas semanas con
muchas jubilaciones, no puedes dar por sentado dar un paso sobre la cancha, nunca, nunca lo
hago. Creo que he construido una base solida con mi equipo en términos de fisicoy semana a
semana y queriendo jugar".

Tommy Paul Gana el Titulo Mas Grande de su Carrera en



Queen's Club

Mientras tanto, Tommy Paul continué su crecimiento solido e impresionante al ganar el titulo mas
grande de su carrera en Queen's Club, derrotando a Lorenzo Musetti 6-1, 7-6 (8) en la final el
domingo.

Con su victoria en el ATP 500, Paul se convertira en el No. 1 de tenis masculino de EE. UU. por
primera vez en su carrera, superando a su amigo cercano Taylor Fritz y regresando a su ranking
mas alto en carrera de No. 12. A lo largo de la semana, Paul se destac6 del campo con su juego
de cancha suave e improvisado, su brillante atletismo y su voluntad de tomar el control de los
intercambios en los momentos decisivos.
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