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Lanzhou, 11 ago (Xinhua) -- Mais de 500 especialistas chineses se reunimam 7 7 games bet 
uma conferência in LANZUANDUS na Província do  Mundo da Gansu noroeste China para
explorar o uso integrado das Fontes e fontes.
A HLS é a primeira fonte de  luz síncrotron na China, um valor CSNS e uma Primeira Fonte da
Espalação Pulsada Da china E à Quarta do  Mundo.
Wang Sheng, vice-diretor do Instituto de Física da Alta Energia (IHEP) na Academia Chinesa das
Ciências disse que grande complet  e a CSNS usam rais -X and nêutrons. respeitadoramente
para estudar as microestruturações escolares 7 7 games bet matemática A informação é útil  à
matéria

Aceleração súbita do envelhecimento: duas grandes ondas
na meia-idade e no início dos 60

Se você notou uma acumulação súbita de 1 rugas, dores e dores ou uma sensação geral de ter
envelhecido à noite, poderá haver uma explicação científica. Pesquisas sugerem 1 que, 7 7
games bet vez de ser um processo lento e constante, o envelhecimento ocorre 7 7 games bet
pelo menos duas acelerações.
O estudo, que 1 acompanhou milhares de moléculas diferentes 7 7 games bet pessoas de 25 a
75 anos, detectou duas ondas importantes de alterações relacionadas à 1 idade por volta dos 44
e novamente por volta dos 60. As descobertas poderiam explicar por que picos 7 7 games bet
determinados 1 problemas de saúde, como problemas musculoesqueléticos e doenças
cardiovasculares, ocorrem 7 7 games bet certas idades.

"Não estamos apenas mudando gradualmente ao longo do 1 tempo. Há
algumas mudanças realmente dramáticas"

disse o prof. Michael Snyder, geneticista e diretor do Centro de Genômica e Medicina
Personalizada 1 da Universidade de Stanford e autor sênior do estudo.
O estudo acompanhou 108 voluntários, que forneceram amostras de sangue e fezes 1 e swabs
da pele, da boca e do nariz a cada poucos meses por entre um e quase sete anos. 1 Os
pesquisadores avaliaram 135.000 moléculas diferentes (RNA, proteínas e metabolitos) e
micróbios (bactérias, vírus e fungos que vivem no intestino 1 e na pele dos participantes).

"As mudanças mais significativas ocorrem na faixa etária de meados dos 40 e
início dos 60, 1 independentemente do tipo de moléculas que você examina"

A primeira onda de mudanças incluiu moléculas ligadas à doença cardiovascular e à 1
capacidade de metabolizar cafeína, álcool e lipídeos. A segunda onda de mudanças incluiu
moléculas envolvidas na regulação imunológica, metabolismo de 1 carboidratos e função renal.
Moléculas ligadas ao envelhecimento da pele e do músculo mudaram 7 7 games bet ambos os
pontos no tempo. 1 Pesquisas anteriores sugeriram que um pico posterior de envelhecimento
pode ocorrer por volta dos 78 anos, mas o último estudo 1 não pôde confirmar isso porque os
participantes mais velhos tinham 75 anos.

"Essas descobertas poderiam ajudar a direcionar intervenções, como
aumentar 1 a atividade física durante períodos de perda muscular mais
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rápida"

disseram os autores.
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