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Claudia Sheinbaum: La favorita en las elecciones
presidenciales de México

Claudia Sheinbaum, actual jefa de gobierno de Ciudad de México, es  la clara favorita en las
elecciones presidenciales de México del 2024. Si es elegida, se convertiría en la primera mujer 
en ocupar la presidencia del país.
Sheinbaum tiene una larga lista de reconocimientos, incluyendo un doctorado y un Premio Nobel
de  la Paz compartido. Sin embargo, enfrenta un problema de imagen, ya que muchos mexicanos
cuestionan si puede ser una líder  en su propio derecho o es solo un peón del actual presidente.

Una líder con su propia agenda

A días de las  elecciones, Sheinbaum se enfrenta a un dilema: demostrar que va a gobernar con
independencia de su mentor, el presidente Andrés  Manuel López Obrador, o mantenerse fiel a su
agenda y evitar alienar a su base de apoyo.
Sheinbaum y López Obrador  son personas diferentes, con visiones y estilos de liderazgo
distintos. Ella es una científica ambiental, mientras que él es un  estadista del petróleo. A pesar de
sus diferencias, Sheinbaum ha llegado a la cima alineándose completamente con López Obrador
y  apoyando sus medidas, como la apuesta del presidente por la empresa petrolera estatal y
algunos cambios constitucionales que los críticos  califican de antidemocráticos.

La posible primera presidenta de México

Si Sheinbaum es elegida presidenta, se enfrentará a una herencia de numerosas tribulaciones, 
incluyendo una empresa petrolera paraestatal agobiada por la deuda, migración históricamente
alta, violencia rampante y la amenaza de aranceles del  expresidente estadounidense Donald
Trump.
Sheinbaum ha expresado su disposición a trabajar con cualquiera que sea el próximo presidente
de Estados Unidos  y ha repetido públicamente el énfasis de López Obrador en atender las
causas que originan la migración. Sin embargo, algunos  en Washington se preguntan si la
cooperación mexicana en materia migratoria se estancaría después de las elecciones del país.

Una líder  con estilo propio

Sheinbaum, quien fue bailarina de ballet, se describe como "obsesiva" y "disciplinada". Pero los
analistas afirman que la  disciplina podría no ser suficiente para controlar un universo político
definido por la marca del poder de López Obrador.
López Obrador  es un talento político de su generación, quien convirtió a su partido en un gigante
con su fuerza de personalidad  y capital político. Ahora, llega Sheinbaum, quien se conduce de
manera más profesoral que exaltada, a intentar controlar este universo  político.

Exposição à poluição do ar reduz significativamente as
chances de um nascimento ao vivo após o tratamento de
FIV, de  acordo com uma pesquisa



A exposição à poluição do ar pode diminuir significativamente as chances de um nascimento ao
vivo após  o tratamento de FIV, de acordo com uma pesquisa que amplia a preocupação sobre os
impactos na saúde da poluição  do ar na fertilidade.
A exposição a poluentes já foi vinculada a taxas mais altas de abortamento espontâneo e
nascimentos prematuros,  e partículas microscópicas de fuligem foram mostradas para viajar
através do fluxo sanguíneo para os ovários e a placenta. As  últimas descobertas sugerem que o
impacto da poluição começa antes da concepção, perturbando o desenvolvimento dos ovócitos.

Impacto da poluição do  ar começa antes da concepção

"Observamos que as chances de ter um bebê após uma transferência de embrião congelado
eram mais  de um terço mais baixas para mulheres que foram expostas aos níveis mais altos de
poluição atmosférica por partículas, 62 bets  comparação com aquelas expostas aos níveis mais
baixos", disse o Dr. Sebastian Leathersich, especialista 62 bets fertilidade e ginecologista de
Perth,  que deve apresentar os achados na reunião anual da Sociedade Europeia de Reprodução
Humana e Embriologia 62 bets Amsterdã.
A poluição do  ar é uma das principais ameaças à saúde humana e é estimada pela Organização
Mundial da Saúde (OMS) ter causado  6,7 milhões de mortes 62 bets 2024. Partículas
microscópicas de fuligem foram mostradas para cruzar dos pulmões para o fluxo sanguíneo  e
serem transportadas para todos os órgãos do corpo, aumentando o risco de doenças cardíacas,
cânceres gástricos e demência. A  contaminação também tem sido vinculada a reduções na
inteligência.
"A poluição é prejudicial a quase todos os aspectos da saúde humana  e não me surpreende que
a saúde reprodutiva também seja afetada", disse Leathersich. "Espero que esses achados
ajudem a destacar  a urgência da situação - que o cambio climático representa uma ameaça séria
e imediata à saúde reprodutiva humana, mesmo  62 bets níveis supostamente seguros."
O estudo analisou tratamentos de fertilidade 62 bets Perth 62 bets um período de oito anos,
incluindo 3.659 transferências  de embriões congelados de 1.836 pacientes, e rastreou se os
resultados estavam ligados aos níveis de matéria particulada fina, conhecida  como PM10. A taxa
de nascimento ao vivo geral era de cerca de 28% por transferência. No entanto, as taxas  de
sucesso variaram 62 bets linha com a exposição a poluentes nas duas semanas anteriores à
coleta de ovócitos. As chances  de um nascimento ao vivo diminuíram 62 bets 38% ao comparar
o quartil superior de exposição ao quartil inferior.
"Esses achados sugerem  que a poluição afeta negativamente a qualidade dos ovócitos, não
apenas as primeiras etapas da gravidez, o que é uma  distinção que não foi relatada
anteriormente", disse Leathersich.
A equipe agora planeja estudar células diretamente para entender por que os poluentes  têm um
efeito negativo. Trabalhos anteriores mostraram que as partículas microscópicas podem danificar
o DNA e causar inflamação 62 bets tecidos.

Efeitos  adversos da poluição do ar, mesmo 62 bets níveis baixos

O link foi aparente apesar da qualidade do ar geral excelente durante  o período do estudo, com
níveis de PM10 e PM2,5 excedendo as diretrizes da OMS 62 bets apenas 0,4% e 4,5%  dos dias
de estudo, os cientistas disseram. A Austrália é um dos sete países que atenderam às diretrizes
da OMS  62 bets 2024, e este estudo é o mais recente a mostrar evidências de dano mesmo 62
bets níveis relativamente baixos de  poluição.
Prof Geeta Nargund, uma consultora sênior do NHS e diretora médica da abc IVF e Create
Fertility, disse que trabalhos  adicionais seriam cruciais para entender melhor o impacto total da
poluição do ar, que desproporcionalmente afeta aqueles de backgrounds socioeconômicos  mais
baixos.
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"Diante de uma crise global de fertilidade, uma imagem clara da ligação entre fatores ambientais
como a poluição do  ar e a saúde da fertilidade ou os resultados do tratamento poderia
desempenhar uma parte importante 62 bets combater as taxas  de fertilidade 62 bets declínio",
disse ela.
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