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Mas o atleta olímpico não estava a bisbilhotar.
Nedoroscik, cuja especialidade é o cavalo pommel e cujo rotineiro decidiria se a  equipe de
ginástica artística masculina dos EUA chegariam ao pódio olímpico pela primeira vez 6 poker 16
anos estava traçando  seus passos na cabeça. Ele respirou lentamente para diminuir 6 poker 
frequência cardíaca”, disse ele hoje à revista Today (Reuters).
Quando era  6 poker vez, Nedoroscik abandonou seus óculos e jaqueta Team BR para ir ao
cavalo pommel. E 6 poker uma rotina quase  perfeita de 40 segundos balançando rapidamente
as duas pernas pelo corpo dele com a mão no suporte da caminhada Nedoroscic  garantiu
medalha do bronze na equipe - As reações dos companheiros eram tão euforicas quanto
poderiam ter sido se tivessem  ganho ouro!

Título principal: Southampton en la Premier League 2024-
2024

Predicción de escritores de Guardian:  17º puesto (NOTA: esto no necesariamente es la
predicción de Will Unwin sino la media  de las predicciones de nuestros escritores)
Temporada anterior:  4º, Championship

Perspectivas

El orden alfabético sitúa a Southampton en el puesto 17º al  inicio de la temporada y sería un
logro si terminan la campaña en la misma posición en mayo. Se trata  de un equipo juvenil a
disposición de Russell Martin, pero ha planeado claramente traer veteranos durante el verano que
sepan  lo que es la Premier League.
Adam Lallana regresó una década después de dejar Liverpool  para aportar su experiencia,
aunque todos saben que no siempre estará en el terreno de juego. Lallana fue jugador-entrenador
en  Brighton bajo Roberto De Zerbi, alguien a quien Martin admira mucho, por lo que
comprenderá lo que se exige del  escocés y aportará nuevas ideas que puedan sorprender a los
oponentes.
El club ha estado  activo en el mercado de fichajes, reforzándose en casi todas las áreas para
tener las mejores opciones de afrontar el  ascenso. Ben Brereton Díaz regresó a Inglaterra
después de tiempo con Villarreal, pero pudo demostrar su valía en la Premier  League en una
cesión con Sheffield United, donde marcó seis goles en 14 partidos a pesar de su lamentable
descenso. 
Los jóvenes defensas Ronnie Edwards y Nathan Wood han sido adquiridos por su potencial y 
tendrán su primer sabor de la Premier League. Martin entrenó a Wood en Swansea y deseaba
reunirse con el central  inglés sub-21, pero sabe lo difícil que será el proceso de aprendizaje para
el internacional inglés sub-21.
 La pérdida de Che Adams y Stuart Armstrong deja a Southampton necesitando encontrar goles.
Brereton Díaz podría ser  crítico junto al máximo goleador de la temporada pasada, Adam
Armstrong. Southampton disfruta jugando al fútbol ofensivo y funcionó perfectamente  para ellos
en la segunda división, pero pueden necesitar ser más reservados en la Premier League. Martin
no ha entrenado  a este nivel y la prudencia podría ser clave en la lucha por la supervivencia,
pero es poco probable que  se desvíe demasiado de sus ideales.

El entrenador
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Russell Martin se preparó para su primera temporada  como entrenador de la Premier League
recogiendo un doctorado honorífico de la Universidad de Brighton en reconocimiento al trabajo
que  ha realizado para mejorar las vidas en su ciudad natal. Llegó a St Mary's hace un año y
cumplió su  objetivo de devolver al club a la Premier League derrotando a Leeds en Wembley en
la final de los playoffs.  El exinternacional escocés construyó las bases de su creciente reputación
en MK Dons antes de pasar a Swansea, donde trabajó  con medios modestos pero tuvo un gran
impacto. Muchos jugadores abandonaron Southampton el verano pasado y Martin tuvo que
reconstruir  rápidamente, centrándose en la juventud, para traer un estilo dinámico a los Saints.

Cuadro general fuera del campo

 El director técnico de Southampton, Jason Wilcox, se marchó en abril rumbo a Manchester
United, por lo que  la situación se ha complicado, pero todo parece estar funcionando sin un
reemplazo directo. Un nuevo contrato para Martin ha  mantenido el buen ambiente, con la única
mancha un déficit de £87 millones antes de impuestos en el año hasta  junio de 2024, pero su
regreso a la Premier League fortalecerá las finanzas.

Estrella emergente

Después  de dos promociones consecutivas a la Premier League con Burnley y Southampton,
Taylor Harwood-Bellis finalmente tendrá su oportunidad en la  máxima categoría tras completar
un movimiento permanente desde Manchester City. Ha adquirido mucha experiencia en sus 22
años y es  visto por sus compañeros como maduro más allá de su edad y un buen lector del
juego. Ser criado en  el Etihad fue una buena base para el defensa central, que es muy cómodo
con el balón y desea pasar  hacia adelante. Southampton tiene

La estrella A

Lo que hicieron en el verano

La máxima exportación de Stoke y  ávido pescador, Ben Brereton Díaz, se preparó para su
movimiento desde Villarreal de una manera poco emocionante al representar a  Chile en la Copa
América, donde el equipo no logró anotar un solo gol en tres partidos. Por otro lado,  Brereton
Díaz se comprometió con su pareja, Kimberley Abbott, mientras estaban de vacaciones en Dubai
después de escribir 'CASATE CONMIGO'  en rosas en la cama. El amor estaba en el aire en St
Mary's, ya que Will Smallbone decidió que  la promoción a la Premier League no era suficiente
para él. Propuso a su novia, Sofia Lapore, que tiene una  licenciatura de primera clase en ciencias
políticas y relaciones internacionales, mientras estaban de vacaciones en Los Ángeles. Ahora a
planificar  las despedidas de soltero.
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