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Estados Unidos vence a Alemanha por 1-0 e avanca para a
final do torneio olimpico

A partida foi disputada sorteesportiva net um clima tenso e a equipe de
Emma Hayes teve que lutar até o final para garantir a vitoria

Assim como a vitoria dificil sobre o Japao nas quartas de final, este triunfo foi uma checagem de
realidade apos as goleadas exuberantes que a selecdo dos EUA tem imposto no inicio da era de
Emma Hayes.

Mas uma vitéria serve, de qualquer forma - especialmente quando significa que a sele¢cao dos
EUA esta na final olimpica. Um ano exato desde uma das suas piores derrotas, a derrota por
penaltis para a Suécia na primeira fase do mundial de 2024, uma vitéria por 1-0 no tempo extra
sobre a Alemanha colocou os EUA na final de sdbado no Parc des Princes, garantindo ao menos
uma medalha de prata.

A equipe ainda néo conseguiu recuperar a brilhante superioridade que era o ponto forte das
equipes americanas do passado; talvez nunca volte, dada a melhoria draméatica de outras nacgdes.
Mas chegando a final olimpica, os EUA estédo de volta a um palco familiar depois da incerteza e
inseguranca dos ultimos anos sob o comando do treinador anterior, Vlatko Andonovski, enquanto
um grupo de veteranos excepcionais passava por um lento declinio.
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Apéds quatro ouros olimpicos e uma prata de 1996 a 2012, os EUA perderam nas quartas de final
no Rio e tiveram que se contentar com o bronze no Japdo ha trés anos. Agora eles tém a chance
de jogar por outro campeonato, embora, dado o padréo de jogo na semifinal, tenha sido tentador
questionar se a vitoria por 4-1 sobre a Alemanha na fase de grupos ha nove dias foi a pior coisa
gue poderia acontecer com os EUA.

Esse placar ndo contava toda a histéria, pois as equipes estavam mais ou menos empatadas
sorteesportiva net termos de tentativas de gol. Mas a vergonha evidentemente levou a
Alemanha a revisar e redobrar seus esfor¢cos para estabelecer um bloqueio tatico contra o trio de
ataque usualmente efervescente de Sophia Smith, Mallory Swanson e Trinity Rodman, que
forneceram oito dos dez gols dos EUA antes deste jogo, mas foram ameacas esporadicas nesta
partida.

Rodman marcou o gol da prorrogagao enquanto os EUA superavam o Japéo por 1-0 nas quartas
de final, finalmente resolvendo um bloqueio defensivo baixo obstinado com um momento de
inspiragéo individual. Assim como contra o Jap&o, um gol de primeira classe na prorrogacao foi o
suficiente para superar adversarios determinados e bem treinados e continuar a sequéncia de
resultados brilhantes de Hayes. A treinadora de 47 anos de Londres agora tem oito vitérias e um
empate sorteesportiva net seus nove primeiros jogos com os EUA, o primeiro dos quais, uma
vitoria por 4-0 sobre a Coreia do Sul, foi apenas dois meses atras. Ela ndo esta perdendo tempo
enquanto busca retornar os EUA ao dominio global e construir um time jovem e irreprimivel.

As celebrag6es no apito final foram compreensivelmente exuberantes, um alivio de tensdo apos
uma noite tensa. Houve um dos raros primeiros tempos sorteesportiva net que pouco acontece
e 0 arbitro ignora os atrasos causados por faltas e soa o apito do intervalo sem adicionar tempo
extra; um ato misericordioso neste caso.

O clima era atenuado, com o estadio de 60.000 lugares do Olympique Lyonnais longe de estar
cheio, e mesmo assim havia pouco para animar a modesta multiddo, os gritos de "U-S-Al"
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assumindo um tom de eco sorteesportiva net arenas vastas. O confronto degenerou
sorteesportiva net uma batalha de meio-campo chata que melhor se adaptava aos alemaes, que
se recuperaram de um inicio inseguro para sufocar ataques americanos com sucesso engquanto
montavam algumas investidas ofensivas de sorteesportiva net prépria autoria.

Uma chance de Rose Lavelle apés trés minutos foi facilmente manipulada pelo resiliente goleiro
Ann-Katrin Berger (do Gotham FC e anteriormente do Chelsea de Hayes). Mas a chance, uma
corrida assustadora de Rodman e a quantidade de espaco geralmente disponivel para os EUA
no terco final, parecia maus sinais para a Alemanha.

No entanto, os underdogs tiveram a melhor oportunidade do primeiro tempo, com a goleira dos
EUA Alyssa Naeher obrigada a algo perto de um esforco de pleno alcance para desviar um tiro
baixo de Jule Brand no 24° minuto. Os EUA estavam na frente por 3-1 no intervalo quando as
equipes se encontraram na fase de grupos nove dias antes; neste caso, eles estavam empatados
no intervalo.

Naomi Girma estava sorteesportiva net formato dominante ao lado de Emily Sonnett, que entrou
no intervalo sorteesportiva net lugar de Tierna Davidson. Isso destacou o crescente confianca e
ameaca da Alemanha, enquanto os EUA ofereceram muita paciéncia e pouca velocidade. A
posse dos EUA era frequentemente gasta passando a bola para o lado, sem fornecer progressao
territorial enquanto dava aos alemées tempo suficiente para se estabelecerem sorteesportiva
net sorteesportiva net formagéo defensiva.
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Emma Hayes tem oito vitdrias e um empate sorteesportiva net seus primeiros nove jogos a
frente da selecdo dos EUA.

| posso beber caldo de tamarindo sorteesportiva net vez de ché ou café. O calor neste prato
vem do uso judicioso de graos de pimenta-preta, finamente moidos sorteesportiva net um
almofariz, mas faca isso com cuidado. Eu ja fiz o erro de moer o pimenta sorteesportiva net
excesso, transformando-o sorteesportiva net pd, o que é um erro, porque o caldo resultante fara
com que sorteesportiva net cabega exploda. Adicione macarréo de arroz, pak choi e camardes,
e VOCcé tem uma sopa quente, mas fresca e leve sorteesportiva net 30 minutos.

Sopa de macarrdo quente e acida com tamarindo e
camaroes

Preparo 10 min
Cozinhe 20 min
Serve 2

Use macarrao de arroz vermicelli pronto para uso, se quiser, neste caso, adicione-o diretamente
a sopa sem reidrata-lo primeiro.

1% colheres (sopa) de 6leo neutro

6-7 folhas de caril

2 alhos , descascados e finamente cortados

5cm pedago de gengibre , descascado e finamente cortado

1 cebola branca, descascada e finamente cortada

1 colher (chd) de sementes de coentro

1 colher (chd) quase cheia de grdos de pimenta-preta

5 colheres (sopa) de pasta de tamarindo — ndo use concentrado de tamarindo
1% colheres (chd) de flocos de sal marinho

90g de macarrao de arroz plano

2 pak choi , finamente cortados

160g de camardes cru

Suco de %2 limé&o (opcional), mais quartos de limao, para servir
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1 pimenta vermelha , finamente cortada
30g de amendoins salgados , picados grossamente
15g de folhas de coentro

Coloque o 6leo sorteesportiva net uma grande panelinha sorteesportiva net fogo médio,
adicione as folhas de caril e deixe sizzlar por 30 segundos. Adicione o alho, o gengibre e a
cebola, entéo refogue por cinco a seis minutos, até ficarem apenas suavizados.

Experimente as receitas de Rukmini e muitas outras no novo aplicativo Feast: scan ou clique aqui
para sorteesportiva net versao de teste gratuita.

Enguanto isso, moa gross
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