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conteudo:
quadra da quina

Vladimir Kara-Murza, Politico de Oposicao Russo, Descreve
a Tortura Psicologica Sobr ele Durante 11 Meses quadra da
guina Confinacao Solitaria

Vladimir Kara-Murza, um politico de oposi¢éo russo e um dos criticos mais ferrenhos do
presidente Vladimir Putin, descreveu a tortura psicolégica que sofreu durante 11 meses quadra
da quina confinacao solitaria, dizendo que pensou que morreria quadra da quina uma cela
siberiana.

Kara-Murza falou a quadra da quina's Erin Burnett pela primeira vez na televisdo americana
desde que foi libertado quadra da quina 1 de agosto, no maior intercambio de prisioneiros entre
0s EUA e a Russia desde a Guerra Fria.

O nacional britanico-russo foi libertado ao mesmo tempo que os americanos Evan Gershkovich,
Paul Whelan e Alsu Kurmasheva, que foram reunidos com suas familias quadra da quina cenas
emocionantes no Joint Base Andrews quadra da quina Maryland no inicio deste més.

Um Filme Incrivel, Mas Ainda Se Sente Irreal

"Ha pouco mais de duas semanas, ainda estava sentado quadra da quina minha cela de
confinagdo solitaria quadra da quina uma coldnia penal rigorosa quadra da quina Sibéria. E
estava certo de que iria acabar minha vida na prisdo”, disse Kara-Murza. "E aqui estou sentado
agora com vocé quadra da quina um estudio quadra da quina Nova lorque ao lado da minha
esposa... Sente-se como se estivesse assistindo a algum tipo de filme, € um filme muito bom,
mas ainda se sente irreal."

Perseguicao Continua Apos a Morte de Navalny

Desde a morte do lider da oposi¢&o russa Alexei Navalny quadra da quina uma prisdo do Artico
quadra da quina fevereiro, Kara-Murza é o principal opositor perseguido pelo Kremlin.

Ele foi condenado a 25 anos de priséo por traicdo por falar contra a guerra de Putin na Ucrania e
passou dois anos e meio preso na Russia. Durante esse tempo, Kara-Murza foi mantido quadra
da quina confinacéo solitaria por 11 meses e trancado quadra da quina 13 diferentes



penitenciérias, incluindo algumas das mais notdrias col6nias penais do pais.

Foi permitido falar ao telefone com quadra da quina esposa apenas uma vez e com seus trés
filhos apenas duas vezes, ele disse.

Luta Continua por Prisioneiros Ainda Presos

Falando ao lado de seu marido, Evgenia Kara-Murza — que se esfor¢gou incansavelmente pela
guadra da quina libertacdo — disse que esta aliviada por ndo mais ter "essa preocupacao
constante no fundo da minha mente quadra da quina todos os momentos do dia de que Vladimir
pode ser morto a qualguer momento."

Mas ela prometeu continuar lutando pelos outros prisioneiros ainda presos no "regime de Vladimir
Putin."

"Milhares de pessoas foram afetadas da mesma forma que nossa familia foi afetada... Essa é
uma vitoria, mas isso € apenas o comeco”, disse.

"Entendemos que ha mais de mil presos politicos na Russia, que ha milhares de civis reféns e
prisioneiros de guerra ucranianos, além de criangas ucranianas sequestradas. E entendemos
gue ha mais de mil presos politicos no vizinho Bielorrissia. Portanto, a luta tera que continuar."
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gue esta mudando para o Meio-Atlantico, enquanto muitos americanos - incluindo no Novo
México. lowa e Dakota do Sul — enfrentam inundacdes "catastréficas” neste fim de semana...
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