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Muitas mães e pais se perguntam se é seguro deixar o bebê com as mãos descobertas, sem
luvas. É uma dúvida legítima, especialmente quando se trata de cuidados com bebês. Neste
artigo, abordaremos a questão detalhadamente e forneceremos informações úteis sobre o
assunto.
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As luvas são uma barreira importante contra germes e bactérias que podem ser passados dos
pais para o bebê. Além disso, elas ajudam a manter as mãos do bebê limpas e protegem a pele
sensível dele. No entanto, isso não significa que você precise manter as luvas no bebê 24 horas
por dia.

Quando é seguro remover as luvas?

Quando estiver dentro de casa e cuidando do bebê, é seguro remover as luvas se você tiver
lavado as mãos cuidadosamente antes de tocar nele. Além disso, se você precisar alimentar o
bebê, é recomendável remover as luvas para ter mais contato com o bebê e facilitar a hora de
amamentar ou dar o biberão.

Quando manter as luvas no bebê?

As luvas podem ser úteis em situações em que o bebê está com as mãos sujas ou se estiver em
um ambiente com muitos germes, como um shopping center ou transporte público. Nestes casos,
é recomendável manter as luvas no bebê para protegê-lo.

Como escolher as luvas certas?

É importante escolher luvas de boa qualidade, feitas de materiais suaves e flexíveis que não
causem irritação na pele do bebê. Além disso, é recomendável escolher luvas que se ajustem
bem às mãos do bebê, para que elas não caiam facilmente. Existem muitas opções disponíveis
no mercado, então é importante comparar produtos e escolher a melhor opção para o seu bebê.

Conclusão

Em resumo, é possível deixar o bebê sem luvas em muitas situações, especialmente se as mãos
forem devidamente lavadas antes de tocar no bebê. No entanto, é importante manter as luvas no
bebê em situações em que houver um risco maior de exposição a germes e bactérias. Com as
informações fornecidas neste artigo, você estará bem informado sobre como tomar as decisões
certas para o cuidado do seu bebê.
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As luvas ajudam a manter as mãos do bebê limpas e protegem a pele sensível dele.●

É seguro remover as luvas se as mãos forem devidamente lavadas antes de tocar no bebê.●

As luvas podem ser úteis em situações em que o bebê está com as mãos sujas ou se estiver
em um ambiente com muitos germes.

●

É importante escolher luvas de boa qualidade, feitas de materiais suaves e flexíveis que não
causem irritação na pele do bebê.

●

Terremoto de 7,2 grados sacude la costa de Perú y deja al
menos tres heridos

Un terremoto de 7,2 grados en  la escala de Richter sacudió la costa de Perú el viernes por la
madrugada, dejando al menos tres heridos, activando  una alerta de tsunami y sacudiendo
edificios a más de 600 millas de distancia en la capital, Lima, según las  autoridades.
El sismo se produjo a unas 6:36 hora local a unas 75 millas al oeste de la ciudad de Arequipa, 
según el Servicio Geológico de Estados Unidos (USGS). Se registraron varias réplicas en la zona,
según el Centro Nacional de  Sismología de Perú.
Las autoridades peruanas emitieron una alerta de tsunami en la costa del país y advirtieron que
las olas  podrían llegar a la ciudad de Puerto Atico a las 12:52 hora local. El Centro de
Advertencia de Tsunamis de  Estados Unidos dijo más tarde que la amenaza había pasado.

John Mitchell lidera a Inglaterra a una victoria abrumadora
en el Women's Six Nations

E ngland's head coach, John Mitchell, antes  del torneo Women's Six Nations de este año, no
pudo ser más claro sobre las ambiciones de su equipo. "El  potencial de este lado es enorme",
dijo a The Guardian. "Hemos sido un gran equipo, pero queremos ser un equipo  excepcional". El
objetivo no era solo ganar partidos, sino superar cualquier cosa que hubieran logrado antes.
A la luz de este  último éxito contundente en Burdeos, está claro que la misión está en marcha.
Un sexto título consecutivo del Six Nations  y un tercer gran slam seguido pueden parecer, a
primera vista, una historia aburrida de lo esperado, pero este título  destaca por varias razones.
En primer lugar, fue su primer título bajo la dirección de Mitchell, cuyo sello distintivo de  kiwi sin
tonterías ya está dando resultados. En segundo lugar, fue conquistado en suelo francés contra
una oposición digna que  siguió llegando y planteó persistentes problemas.
Lo que realmente sobresale, sin embargo, es el abanico de opciones de que dispone Inglaterra.
Los  mejores del mundo poseen un juego a todo terreno que se puede ajustar a todas las
ocasiones. Las Rosas Rojas  pueden lastimar a corta distancia y destrozar a los oponentes en los
extremos. Pueden sobresalir en el lineout y golpear  con fuerza en el centro de la cancha,
también. La única verdadera pregunta era sobre su gestión de juego bajo  presión y aquí hubo
pruebas oportunas del progreso también en esa área vital.
Recuerde la última Copa del Mundo, cuando fueron  sorprendidos en la final por los Black Ferns
en el épico partido de Auckland. Inglaterra había puesto todos los huevos  en la misma cesta de
avanzada y, una vez reducidos a 14 jugadoras, permitieron que Nueva Zelanda se colara y 
deshiciera sus sueños. Once de ese equipo del día 23 estuvo involucrado aquí, pero hay un
estado de ánimo diferente  en lo que están buscando hacer.
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También hay un sentimiento más compuesto a mitad de cancha, donde Mo Hunt añade
experiencia  y energía, y un mejor equilibrio en general. Esta vez Inglaterra no tuvo tantas
oportunidades de emplear a su veloc...
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