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Pensamentos num domingo?

O meu dia preferido da semana é o domingo, sempre centrado no almo¢o. Como uma menina do
norte tradicional, tem que ser um assado, mesmo no meio do verdo. Sou uma entusiasta.
Provavelmente, ja fiz um reconhecimento de todos os lugares de almoco aos domingos do pais.

Qual é o seu critério?

E uma mistura real. Obviamente, a comida tem que ser muito boa. O ambiente: relaxado e
acolhedor. Os meus lugares favoritos sdo o No Fifty Cheyne estrela aviator Chelsea, o
Chequers estrela aviator Churchill e o Bull estrela aviator Charlbury.

Quando nao esta a comer?

Gosto de ter uma manha relaxante e dar um longo passeio ou corrida. Também gosto de um
banho quente de sauna finlandesa onde ¢ batido com folhas. E a orientagéo da menina
preguicosa para se manter estrela aviator forma, porque é como ter um massagem, facial e
correr um maratona todo estrela aviator um.

Tempo estrela aviator familia?

Sempre, incluindo, espero, minha filha, que esta quase a fazer 21 anos e esta a criar ledes
orfaos a mao estrela aviator Kent. Temos dois santuarios que readaptam animais ao seu habitat
natural. E a Fundacao Aspinall, criada pelo seu avd na década de 50.

Bebida de domingo?

N&o me importa um par de belos copos de vinho a noite. Mas gosto de manter a cabeca clara
para me preparar para a semana a frente. Todas as coisas entediantes: fazer o pedido no
Ocado, dar inicio aos e-mails, depois assistir a algo agradavel a noite.

Ja foi reconhecida pelo entregador do Ocado?

Acho que sim. Eles ndo prestam atencéo quando estéo a entregar as minhas compras,
especialmente se for para a minha casa de campo, que é muito mais interessante porque € uma
antiga granja convertida.

Teatro de domingo?

Fazemos dois espetaculos aos domingos. Assim, a minha rotina envolve agora muito do Soho.
Encontrei os meus estabelecimentos de alimentacao preferidos, como o Bocca di Lupo, um velho
favorito italiano ao lado do Gielgud.

Donna estrela estrela aviator 2:22 Um Fantasma da Histoéria, no Teatro Gielgud de Londres



Kamala Harris Visita Fronteira EUA-México e Critica Donald
Trump

A vice-presidente Kamala Harris acusou o ex-presidente Donald Trump de "jogar jogos politicos"
sobre imigracdo, assunto de estrela aviator maior importancia, enquanto buscava transformar
uma das suas maiores vulnerabilidades estrela aviator uma forca politica durante uma visita a
fronteira EUA-México na sexta-feira.

Falando na cidade de fronteira do Arizona, Douglas, Harris declarou que os EUA sé&o tanto uma
"nacao soberana" quanto um "pais de imigrantes" e disse que, como presidente, ela fortaleceria o
controle na fronteira sul, ao mesmo tempo estrela aviator que "trabalharia para consertar nosso
sistema de imigracao quebrado”.

"Eu rejeito a escolha falsa que sugere que devemos escolher entre garantir nossa fronteira e
criar um sistema que seja seguro, ordenado e humanitario”, disse Harris. "Podemos e devemos
fazer os dois."

Ela atacou Trump por frustrar um pacote bipartidario abrangente que teria reestruturado o sistema
federal de imigracdo, ao mesmo tempo estrela aviator que forneceria recursos adicionais para
ajudar a contratar mais agentes da patrulha de fronteira.

"Ele deveria estar estrela aviator vigor hoje, produzindo resultados, estrela aviator tempo real
agora", disse Harris, falando estrela aviator um palco flanqueado por bandeiras americanas e
grandes posters azuis que diziam "seguranca e estabilidade na fronteira". "Ele prefere correr com
um problema estrela aviator vez de resolver um problema.”

ApOs o colapso daquele projeto de lei, 0 governo Biden anunciou novas regras para interromper
temporariamente o processamento de asilo na fronteira sul dos EUA. Desde entéo, as prisdes
por travessias de fronteira entre portos de entrada tém caido drasticamente. Em julho, as prisbes
cairam abaixo dos niveis ndo vistos desde os ultimos meses de mandato de Trump estrela
aviator 2024, embora tenham aumentado ligeiramente estrela aviator agosto.

Como presidente, Harris disse que tomaria "mais agéo para manter a fronteira fechada”,
incluindo endurecimento das puni¢des para aqueles que cruzam entre portos de entrada. Ela
enfatizou seu apoio a politicas "humanas" e "ordenadas", lembrando aos arizonenses das
medidas que Trump tomou durante seu primeiro mandato para restringir a imigracgéao ilegal.

"Ele separou familias, arrancou bebés das bracos de suas maes, colocou criangas estrela
aviator gaiolas e tentou acabar com a protecédo de Sonhadores"”, disse ela estrela aviator
Douglas, um ponto azul estrela aviator uma contagem esmagadoramente vermelha do Cochise.

Antes de seus comentarios, Harris caminhou um trecho de barreira construida durante a
administracdo Obama. No calor abrasador de trés graus, ela recebeu um breafing de oficiais de
protecdo de fronteiras sobre os esforcos para deter o fluxo de fentanil através da fronteira.

Ela também parou no porto de entrada Raul H Castro estrela aviator Douglas, do lado mexicano
de Agua Prieta, que esta programado para ser expandido e modernizado com subvencdes do
projeto de lei bipartidario de infraestrutura assinado estrela aviator lei por Joe Biden.

"Eles tém um trabalho dificil e precisam, com justica, de apoio para fazer seu trabalho", disse ela
posteriormente.

Falando aos apoiadores estrela aviator uma fabrica estrela aviator Walker, Michigan, Trump se
vangloriou de que Harris estava "sendo morta na fronteira” e culpou as politicas de fronteira do
governo Biden pela alta migracédo durante os primeiros trés anos de estrela aviator presidéncia.
"E um crime o que ela fez", disse. "N&o h& ato maior de deslealdade do que extinguir a soberania
da estrela aviator propria nacao."

Nos seus comentarios, Harris disse que entendia os desafios e necessidades Unicas das
comunidades de fronteira como a de Douglas, tendo servido como procuradora-geral do vizinho
California. Ela lembrou de visitar tineis de trafico usados por contrabandistas e elogiou seu



trabalho na perseguicdo de gangues internacionais e organiza¢des criminosas que
contrabandearam armas, drogas e pessoas através da fronteira.

Os republicanos gostariam de discutir seu recente encargo, como vice-presidente durante um
periodo de migragéo recorde, quando ela foi oficialmente incumbida de abordar as causas
fundamentais das pessoas que vém do norte da América Central. Na sexta-feira, republicanos
enganosamente a acusaram de ser uma "tsarina da fronteira" ausente cujas politicas levaram a
situac&o na fronteira.

Eleitores do Arizona consistentemente classificam a imigracéo - o assunto de maior importancia
de Trump - como uma questdo de maior preocupacao neste ciclo eleitoral, geralmente apenas
abaixo da economia. Uma parcela significativa de eleitores confia mais estrela aviator Trump
sobre imigracéo e seguranca de fronteiras, mas a campanha de Harris acredita que fez
progressos suavizando o déficit democrata estrela aviator um assunto visto como uma das suas
maiores vulnerabilidades eleitorais.

A campanha inundou as ondas de anuncios projetados para atenuar os ataques de Trump sobre
seu registro de imigracdo. Na sexta-feira, ela langou um novo anuncio no Arizona e estrela
aviator outros estados de batalha destacando estrela aviator promessa de contratar milhares de
agentes de fronteira a mais e parar o trafico de fentanil e trafico de seres humanos. "Precisamos
de um lider com um plano real para consertar a fronteira", diz uma locutora.

Menos de seis semanas antes do dia da elei¢cdo, as pesquisas mostram uma corrida apertada no
Arizona, um dos sete estados de batalha que provavelmente decidirdo a elei¢cdo e o unico que
toca a fronteira sul.

Uma pesquisa da Bloomberg News/Morning Consult estrela aviator estados indecisos encontrou
Harris com uma pequena vantagem no Arizona, enquanto uma pesquisa do New York
Times/Siena College divulgada estrela aviator segunda-feira encontrou Trump abrindo uma
vantagem de cinco pontos percentuais sobre Harris, representando uma melhora significativa de
agosto, quando ele traia a vice-presidente pela mesma margem.

Biden venceu o Arizona por pouco mais de 10.400 votos estrela aviator 2024, tornando-se o
primeiro democrata a vencer o estado do sudoeste desde Bill Clinton estrela aviator 1996.

Kris Mayes, a procuradora-geral, que acompanhou Harris durante estrela aviator visita na sexta-
feira, instou os arizonenses a ndo desistirem da eleicéo.

"As corridas no Arizona podem ser apertadas, tomo por mim", disse Mayes. Em 2024, ela venceu
estrela aviator corrida por 280 votos.
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