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Ainda tenho o bloco de notas onde eu primeiro fiz uma ideia sobre espides MI5. Eu a apresentei
para Kudos, empresa produtora que fez documentérios: eles ndo tinham um departamento
drama mas essa idéia apelou. Qual produtor secretamente quer fazer James Bond? Canal 4 e
ITV disseram N&o ; Mas gostou disso E nos estavamos fora!

Eu cresci nos EUA e queria capturar a adrenalina, ambicdo de escala dos shows americanos.
Lembro-me perguntando: "Posso explodir um carro?" A continuou dizendo sim? Naquela época
os dramas espides ainda tinham esse legado sombrio Le Carré idiota que ousariamos ser
brilhantes!

Noés tinhamos escrito quatro scripts quando o 11/9 aconteceu. O show entdo se tornou sobre as
pessoas parando isso acontecendo na Gra-Bretanha? Quem séo eles, como funcionam e o0s
spookes eram meu titulo preferido Eu tinha considerado Cinco (cinco) diogo veiga poker
seguida a veio com um slogan: "MI5, ndo 9-5".

Eu tinha 17 anos, uma menina no meu ano morreu de repente durante o sono. Natalie era linda e
muito popular! Nao éramos amigos nem tinhamos realmente falado um com os outros quando eu
estava sentindo dor na hora do seu casamento (eu fui autoconsciente adolescente obcecado por
mim mesmo que presumia ser invisivel para a maioria dos meus colegas). Na época diogo veiga
poker morte parecia como se fosse assunto das outras garotas populares da minha vida... porque
me sentia preocupada comigo mesma;

Agora que tenho 39 anos, lamento tudo o quanto fiz e ndo fez. Gostaria de colocar minha
autoconsciéncia a parte para deixar a empatia liderar no caminho? Eu poderia ter ido até seus
amigos perguntarem do qué eles precisavam! Poderia aproveitar um tempo pra conhecer diogo
veiga poker versdo da Natalie --que provavelmente era uma Deusa remota deles mas sim doce
adolescente engracada...

Levei mais de 20 anos para entender que o luto ndo € uma emocao necessaria. Durante esse
tempo, aprendi sobre "dor sem direitos" - um termo cunhado pelo especialista diogo veiga poker
privacdes Kenneth Doka no 1989 Ele explicou: “refere-se a perda abertamente reconhecida e
socialmente lamentada ou publicamente apoiada”. Mesmo quando sentimos ser impossivel
reivindicar nossa dor com clareza; E pesado demais nos movermos por ai até chegar a tristeza.”
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