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El defensa central experimentado está fuera. Su pareja 2 ha tenido una temporada irregular. No
hay lateral izquierdo especialista. También hay problemas de acondicionamiento físico y, lo que
es 2 más importante, equilibrio. No es difícil ver por qué Gareth Southgate ha estado preocupado
y, a medida que Inglaterra se 2 acerca a su partido inaugural de la Eurocopa 2024 contra Serbia
el domingo por la noche, por qué probablemente aún 2 lo esté en los momentos en que la presión
y la magnitud de todo eso le aprietan las entrañas.
El manager 2 ha escuchado la teoría. Su equipo llegará a la final de Berlín debido a la abundancia
de opciones ofensivas con 2 las que cuenta; la variedad y la profundidad, que le han permitido
dejar fuera a Jack Grealish, James Maddison y 2 Marcus Rashford; para desplazar a Raheem
Sterling. No parece importar que Southgate solo pueda contar con dos jugadores que hayan 2
marcado más de cuatro goles para Inglaterra - Harry Kane (63), Bukayo Saka (11).

Defensa como contrargumento

En este momento, siente que 2 la defensa plantea el argumento en contra; la realidad. Cuando
Southgate nombró a 11 defensas en su lista provisional de 2 33 jugadores (12 si se incluye a
Trent Alexander-Arnold), dijo que probablemente llevaría a todos a Alemania si el corte 2 fuera de
inmediato, debido a la preocupación por la condición física de muchos de ellos.
Al final, se llevó a ocho 2 más Alexander-Arnold, a quien ha considerado principalmente como un
centrocampista, incluso si puede desempeñarse como lateral derecho. La omisión destacada 2
fue la de Harry Maguire por lesión.
Southgate lamentaría la falta de cobertura para Declan Rice frente a la defensa, después 2 de la
caída en desgracia de Jordan Henderson (principalmente por problemas físicos) y Kalvin Phillips.
También hay el argumento de 2 que Rice, después de la temporada que ha tenido en el Arsenal,
es mejor como un No 8, que podría 2 ser atraído hacia adelante demasiado en su deseo de
ayudar a desbloquear a los oponentes que se sientan profundamente. La 2 disciplina posicional
de Rice será vital.

El problema en el lateral izquierdo

Realmente, es la situación en el lateral izquierdo lo que 2 ha amenazado con desfigurar las cosas.



Southgate se permitió un "tiro al blanco" con sus miembros defensivos, como él lo 2 llamó, y fue
Luke Shaw por razones que van más allá de cómo regresaría ligeramente antes que Maguire de
una 2 lesión.
Luke Shaw es importante para Inglaterra en el lateral izquierdo pero no ha jugado desde
mediados 2 de febrero.sosapostassosapostas
Shaw es el único lateral izquierdo en la lista pero, más que eso, es cómo 2 trae excelencia en los
uno a uno, cómo construye el juego con su estilo característico de dribbling con el pie 2 izquierdo,
tan dinámico. Valdrá la pena esperar, incluso si es en el segundo o tercer juego de grupo. En
contra 2 de eso, Southgate debe saber que Shaw no ha jugado desde mediados de febrero y
podría necesitar tiempo para recuperar 2 la forma óptima. Un movimiento en falso, una extensión
excesiva y se acabaría para él.
Y así es como Southgate se 2 encuentra, preparándose para comenzar con Kieran Trippier en el
lateral izquierdo contra Serbia, después de haberlo hecho en los juegos 2 de preparación contra
Bosnia y Herzegovina y luego Islandia. Recuerda su decisión de jugar al lateral derecho del
Newcastle en 2 el lateral izquierdo en el partido inaugural contra Croacia - el triunfo por 1-0 sobre
Croacia en Wembley.
Trippier no sobresalió 2 en el ataque aquel día. Solo se mantuvo firme y hizo su trabajo
defensivamente, como se le indicó. La confianza 2 de Southgate en Trippier es profunda y está
respaldada por las estadísticas, que son notables para alguien que solo ha 2 comenzado un juego
de club en el lateral izquierdo - para el Tottenham contra Barnsley en la Copa Carabao en 2 2024.
Kieran Trippier comenzará como lateral izquierdo contra Serbia.
Trippier ha comenzado 11 veces en el lateral izquierdo 2 para Inglaterra. Su récord? G8 E2 P1
GC5, la derrota siendo la inoportuna contra Islandia la semana pasada. Los juegos 2 no solo
incluyen el de Croacia sino también Dinamarca, Alemania y...

Manhã cedo na Cidade Velha: a melhor hora para explorar
Dubrovnik

A manhã cedo é o melhor momento para se aventurar  nas labirínticas ruas adoquinadas e
escadarias de pedra da Cidade Velha de Dubrovnik, antes que as multidões cheguem. A Stradun 
(Placa), a rua principal, brilha com mármore cremoso e está relativamente deserta às primeiras
horas do dia.
Seria tentador parar bet 365 champions  um dos cafés ou explorar os mercados na Praça
Gunduli, onde os barracos estão repletos de morangos, laranjas, figos frescos  e cerejas, mas
nosso guia, Ante Danii, tem outros planos e está ansioso para seguir bet 365 champions frente.
Para realmente apreciar  Dubrovnik, é necessário conhecer bet 365 champions história primeiro,
diz ele. "Você precisa entender que sempre foi um ponto de fusão aqui",  diz Danii. "Você pode
ver isso na comida", ele diz: "baklava turca, moussaka grega, massa italiana. Bari bet 365
champions Púglia está  apenas quatro horas de barco de alta velocidade através do Adriático."
Na encruzilhada do oeste e do leste, um ponto crucial  de conexão entre Roma e Constantinopla
(então capital do império romano, agora Istambul), Dubrovnik sempre esteve no meio do caminho,
 nem um nem outro, desejada e vulnerável. No século XIII, as paredes da cidade foram
duplicadas de tamanho e as  falésias foram reforçadas para proteção natural, mas ainda assim
foram atacadas. "Os romanos chegaram primeiro. Em seguida, vieram os venezianos  no século
XIII, os otomanos nos séculos XVI e XVII e os franceses no século XIX, seguidos pelos
austríacos."
Danii é  apaixonado por bet 365 champions cidade, especialmente quando se lembra da Guerra
de Independência da Croácia na década de 1990 – ele  ainda se lembra vividamente do que era
ser um jovem menino bet 365 champions Dubrovnik durante a guerra, como ele e bet 365
champions  família se mudaram para o hotel onde estamos hospedados para escapar dos piores
bombardeios. Por isso, diz ele, nenhuma estadia  aqui está completa sem visitar o Palácio
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Sponza na Praça Luža, casa dos arquivos do Estado e também da sala  memorial com extensa
sosapostas grafia de quem morreu e imagens de Dubrovnik cercada.
À medida que partimos, a praça principal está se  enchendo de turistas e é um alívio subir de
novo no tuktuk elétrico de Danii logo fora das paredes da  cidade. A combinação de algumas
cenas de Jogo de Tronos ser filmadas aqui, mídia social e dois navios por dia desembarcando
5.000  visitantes significa que essa pequena cidade de 42.000 pode facilmente se sentir
abrumida. Mas nem sempre é assim, diz Danii.  "Todo mundo aqui trabalha no turismo. Nossa
temporada abre bet 365 champions abril e fecha bet 365 champions novembro e durante esse
tempo nós  não tomamos férias, continuamos trabalhando o mais que podemos para armazenar
dinheiro para o inverno, quando pouco acontece." Provavelmente, isso  faz do inverno o momento
ideal para visitar.
Deixamos as multidões para trás à medida que Danii acelera para o Monte  Srdj, logo atrás da
cidade. No topo está um dos pontos turísticos mais pitorescos de Dubrovnik: o Restaurante e Bar 
Panorama. Perto do limite da montanha, a bonita varanda oferece vistas vertiginosas do mar e da
Cidade Velha, seus telhados  de telhas de terracota e edifícios brancos encaixados de forma
segura pelas paredes cinza da cidade; do alto, parece uma  ostra protegendo bet 365
champions pérola.
É um dos grandes sights para ser desfrutado com rosé gelado e prato após prato de frutos  do
mar frescos: camarões, polvo, peixe e mexilhões. Ao lado do restaurante está o teleférico, o
caminho mais rápido e  panorâmico de volta à cidade, com mais vistas deslumbrantes do litoral
adriático à medida que desce lentamente. Desde a Cidade  Velha, é um curto passeio de ônibus
para a baía protegida de Babin Kuk na península de Lapad, onde estamos  hospedados no Hotel
Valamar Tirena. Um local ideal para famílias, ele tem uma grande piscina cercada por jardins
paisagísticos com  belos guarda-sóis de estilo havaiano para se relaxar.
Há buffets de café da manhã abundantes e um recém-desenhado clube infantil, Maro  World, que
daria uma corrida ao play area do Science Museum. Este lugar leva as atividades infantis a outro
nível,  com sala após sala de experiências imersivas – por exemplo, crie seu próprio mundo
subaquático, jogue uma versão bet 365 champions tamanho  real de Minecraft, crie bet 365
champions própria arte geométrica ou jogue Lego gigante. E tudo isso sob a vigilância de
pessoal  atencioso, o que torna mais fácil desfrutar de um tratamento de spa no Valamar
Lacroma, o hotel irmão do Tirena  ao lado. Há também trampolim, playgrounds de aventura e um
cinema interior.
As taxas do Valamar Tirena começam bet 365 champions £194 por  noite ( valamar.com ). Uma
turnê de três horas ao redor de Dubrovnik com Eco Tuk Tours é £50pp . Para mais detalhes, 
acesse ecotuktoursdu.hr
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