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Manejo de vello facial en brasileño portugués

Tenemos muchos folículos pilosos en nuestro rostro y, aunque suelen ser finos y claros,  pueden
ser estimulados para crecer más gruesos y oscuros mediante medicamentos, hormonas o
genética, según el Dr. Tapan Patel en  Phi Clinic.
Estoy contento de que ya no estés depilándote más: esto a menudo conduce a manchas oscuras
y cicatrices. También  puede perforar la piel y causar irritación e infección si las pinzas no son
estériles. ¿Qué es mejor? "Las afeitadoras  que pueden deslizarse sobre la superficie para
eliminar el vello son más suaves, al igual que las cremas depilatorias sensibles,  aunque es
importante realizar una prueba de parche previamente para verificar reacciones alérgicas, dice el
Dr. Ahmed El Muntasar, médico  general y esteticista.
Para resultados duraderos, la eliminación permanente del vello con láser - que utiliza luz
concentrada para penetrar en  el folículo y prevenir el crecimiento futuro - es definitivamente la
mejor opción. La electroólisis puede ser dolorosa y el  tratamiento con luz pulsada intensa (IPL)
no funciona en todos los tonos de piel. Un corrector de color melocotón que  contrarreste la
oscuridad puede ayudar a neutralizar el vello entre sesiones. Pero sugiero cambiar a un centro
que ofrezca el  láser Alma soprano titanio. "Combinamos tres longitudes de onda, lo que nos
permite tratar el folículo a diferentes profundidades, lo  que lo hace adecuado para el vello rebelde
o difícil de tratar", dice Patel. Lo crucial es que puedes afeitarte  (pero no depilarte o arrancarte)
entre sesiones, y necesitas entre seis y 10 sesiones de promedio para ver una diferencia.

Consejos  de mantenimiento

Evitar la depilación con pinzas para prevenir manchas oscuras y cicatrices.●

Utilizar afeitadoras y cremas depilatorias sensibles para un enfoque  más suave.●

Considerar la eliminación permanente del vello con láser para resultados duraderos.●

Probar un corrector de color melocotón para disimular el  vello entre sesiones.●

Caitlin Clark estrella en su debut en la WNBA a pesar de la
derrota de los Indiana Fever

En su debut  en la temporada regular de la WNBA con los Indiana Fever, la selección número 1
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del draft general de la  WNBA Caitlin Clark perdió contra los Connecticut Sun con un marcador de
92-71.
La máxima anotadora de la historia de la  División I de la NCAA terminó con 20 puntos,
empatando la mayor cantidad de puntos anotados en el juego con  DeWanna Bonner de
Connecticut. Clark tuvo un éxito mixto, cometiendo 10 pérdidas de balón.
"Anoche, la novata se une a Maya  Moore y Edna Campbell como los únicos jugadores en la
historia de la WNBA en anotar 20+ pts y 4+  3PM en su debut", dijo la WNBA sobre Clark en una
publicación en X.
Clark se enfrentó a Alyssa Thomas, la  subcampeona del Jugador Más Valioso de la liga de 2024
y delantera de los Connecticut Sun. La cuatro veces All-Star  del Sun registró un triple-doble el
martes con 13 puntos, 13 asistencias y 10 rebotes. Los Sun tuvieron cinco jugadores  en cifras
dobles, con Bonner a la cabeza.
Después de encontrarse en problemas de faltas temprano, la selección general número 1  pasó la
mayor parte del primer cuarto en el banco. A mitad del segundo cuarto, Clark robó el balón y  se
llevó el balón hacia la canasta para una clavada de transición para anotar sus primeros puntos en
la WNBA.  Su primer triple llegó en el último minuto antes del medio tiempo.
Clark aceleró el ritmo en la segunda mitad, pero  los Fever fueron superados por el equipo de los
Sun, semifinalista de los playoffs de la WNBA la temporada pasada.
Clark  luchó con la seguridad del balón contra la fuerte presión defensiva de los Sun, terminando
con 10 pérdidas de balón  en el juego. Clark también agregó tres asistencias y dos robos contra
los Sun.
La temporada de la WNBA comenzó con  la nueva estrella de la liga en el centro de atención. En
las predicciones de los gerentes generales de la  WNBA para la temporada, Clark fue votada
como la más probable para ganar el Novato del Año.
La sensación de la  novata, que tuvo una temporada histórica con los Iowa Hawkeyes, está a la
vanguardia de una nueva ola de interés  en el baloncesto femenino y su llegada a la WNBA es un
momento que los fanáticos han estado anticipando durante  mucho tiempo.
Más de 13,000 fanáticos estuvieron presentes cuando Clark hizo su debut en pretemporada en
casa la semana pasada en  una victoria de 83-80 de los Indiana Fever sobre los Atlanta Dream.
La fiebre por el debut de Clark ha estado  en su punto más alto, tanto para los fanáticos en casa
como para los visitantes. El lunes, los Sun anunciaron  que su partido inaugural contra los Fever
estaba vendido con 8,910 entradas en el Mohegan Sun Arena en Uncasville, Connecticut, 
agotadas. Los Sun última vendieron
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