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Resumen: Informe de Cass sobre el tratamiento de la
afliccion de género en jovenes

El informe de Cass, la revision mas extensa y exhaustiva basada en pruebas del tratamiento para
nifos y nifilas que experimentan afliccion de género, confirma las preocupaciones graves
levantadas por Claire Graham y otros clinicos. El informe cuestiona la eficacia y los riesgos a
largo plazo de administrar bloqueadores de pubertad a jévenes y someterlos a terapia de
hormona cruzada. La politica de "afirmacion” ha resultado en un enfoque clinico inapropiado y la
falta de atencion a los multiples problemas que enfrentan estos jovenes.

Falta de evidenciay riesgos de los bloqueadores de pubertad

El informe de Cass revela una falta de evidencia solida que avale los beneficios a largo plazo de
los bloqueadores de pubertad y la terapia de hormonas cruzadas en nifios y nifias con afliccion de
género. La falta de seguimiento y los datos incompletos sobre los efectos adversos generan
preocupacion sobre los riesgos potenciales de estos tratamientos.

Politica de "afirmacidén" y sus consecuencias negativas

La politica de "afirmacién" adoptada por algunos servicios de desarrollo de la identidad de género
ha resultado en un enfoque clinico excesivamente simplificado, descuidando los multiples
problemas que afectan a estos jévenes. Esto ha generado consecuencias negativas, como el
hecho de que un gran porcentaje de nifios y nifias, en ausencia de intervenciones medicas,
cambien de opinion sobre su identidad de género.

Necesidad de un enfoque mas complejo y abordaje integral

El informe de Cass destaca la necesidad de abordar la afliccion de género de manera mas
amplia y compleja, teniendo en cuenta factores como la preferencia sexual, la historia de abuso y
trauma, y las dificultades de aprendizaje en el diagndstico y el tratamiento adecuado de estos

jovenes.
Factor Consideraciones
Preferencia sexual Alta proporcion de nifios y nifias con afliccion de género son same-sex attrac

Historia de abuso y trauma Historias de abuso y trauma deben ser abordadas en el tratamiento
Dificultades de aprendizaje Considerar el potencial de trastornos del espectro autista en el diagndstico

Boias leiteiras devem ser testadas para gripe aviaria ao
serem transferidas entre estados sob ordem federal

As boias leiteiras sendo transferidas entre estados devem ser testadas para a gripe aviaria, sob
uma ordem federal emitida na terca-feira, a fim de conter a propagacao do virus nas fazendas
leiteiras americanas.

A apertada vem depois que testes 3 bet cafe leite pasteurizado de prateleiras de lojas de varejo
descobriram fragmentos genéticos do virus H5N1. Funcionarios da saude disseram que esses
fragmentos de virus ndo significam que o leite contém virus vivo e que eles "ndo viram nada que



altere nossa avaliagdo" de que o suprimento € seguro.

Fornecedor de leite processado certifica a seguranca do suprimento

Donald Prater, diretor interino do Centro de Seguranca Alimentar e Nutricdo Aplicada da FDA,
disse: "NOs tomamos muito a sério a situacao atual. Com base nas informacdes atualmente
disponiveis, acreditamos que nosso leite comercial € seguro.”

Novo decreto federal para testes nas vacas leiteiras

A nova ordem federal exige que todas as vacas lactantes sejam testadas e obtendo resultados
negativos antes de serem transferidas para um novo estado.

Capacidade de laboratorios para testes 3 bet cafe grande escala

Michael Watson, administrador do Servi¢o de Inspec¢do de Saude Animal e Vegetal do
Departamento de Agricultura dos EUA, disse que laboratérios tém capacidade para executar
"dezenas de milhares de testes por dia".

Obrigacao de testes paratodas as vacas leiteiras

Até agora, os testes foram voluntérios e apenas 3 bet cafe vacas com sinais de doenca,
masodficiales da FDA sugeriram que alguns produtores ndo estavam plenamente cooperativos 3
bet cafe permitir os testes 3 bet cafe seus rebanhos. Sob as novas regras, testes positivos
acionardo exigéncias adicionais para que 0s responsaveis pela investigacao oficiais e o leite de
vacas afetadas devera ser descartado, e vacas que testam positivo devem ser mantidas 3 bet
cafe situacao por 30 dias antes de serem retestadas.

Investigacao sobre presenca de virus influenza aviaria 3 bet cafe leite

Oficiais também forneceram informacdes mais detalhadas sobre as investigacdes sobre o
potencial do leite para conter virus influenza aviaria infecciosos. Tragos genéticos do H5N1 foram
encontrados 3 bet cafe leite comercial comprado 3 bet cafe testes PCR. No entanto, esses testes
detectam tanto fragmentos de virus vivos quanto mortos.

A pasteurizacao é projetada para matar os mais robustos bactérias e virus, portanto, seria
esperado que faca 0 mesmo para a gripe aviaria, mas mais testes sdo necessarios para
confirmar isso € o caso. A FDA disse que esta tentando ver se pode crescer virus a partir do leite
encontrado para conter evidéncias de H5N1, que é o padrdo de ouro teste para ver se ha virus
viavel 3 bet cafe um produto.
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