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A Agéncia Reguladora de Medicamentos e Produtos para Saude (MHRA) anunciou na semana
passada que avisos mais proeminentes seriam adicionados as informagdes fornecidas nas
caixas do montelucast, medicamento contra asma vendido sob a marca Singulair.

As autoridades anunciaram a medida depois que as preocupac¢des das familias foram levantadas
sobre os efeitos colaterais relatados, o qual pode incluir distirbios do sono. agresséao e
depressao Muitos pais dizem néo terem sido devidamente avisado dos riscos;

A Dra. Alison Cave, do MHRA disse: "Seguranca dos pacientes € nossa prioridade maxima e
agora tomamos medidas regulatérias para atualizar o folheto incluido 21 jogo de baralho todos
os pacotes de medicina montelucaste no Reino Unido com avisos proeminentes sobre risco ou
mudanca relacionada ao humor".

Aula Magistral de Wing Chun Reune entusiastas 21 jogo de
baralho Haia

Uma aula magistral de Wing Chun Kung Fu realizada 21 jogo de baralho Haia, Holanda, atraiu
mais de uma duzia de entusiastas de artes marciais. Alguns deles desenvolveram uma paixao por
essa forma de Kung Fu chinés desde décadas atras.

Erik Batstra e 21 jogo de baralho longa jornada com o Wing Chun

Erik Batstra, instrutor-chefe da Associacédo de Wing Chun Kung Fu da Holanda, participou da
aula magistral. Ele comegou a praticar Wing Chun aos 18 anos e se dedica ao estudo da arte
marcial desde 1981. O Wing Chun é caracterizado pelo combate corpo a corpo a curta distancia,
socos rapidos e eficiéncia.

Associacéo Holandesa e a linhagem Wong Shun-Leung

A Associagéo Holandesa, fundada 21 jogo de baralho 1974, estuda principalmente a linhagem
Wong Shun-Leung do Wing Chun, que favorece a eficiéncia e a franqueza. O Wing Chun esta na
lista do patriménio cultural intangivel nacional da China.

Zheng Zujie e a paixao dos praticantes holandeses

Os participantes da aula magistral vieram aprender com Zheng Zujie, um Grande Mestre chinés
de Wing Chun. Eles tiveram a oportunidade de praticar técnicas de Wing Chun sob 21 jogo de
baralho orientacdo. Zheng notou a paixao genuina pelo Wing Chun entre os praticantes
holandeses e desejou promover intera¢des proximas com eles.

Beneficios do Wing Chun e a dedicacao dos praticantes

Os artistas marciais veteranos expressaram a esperanca de mais intercambios para conectar as
pessoas e promover conjuntamente o Wing Chun, enfatizando seus beneficios para a saude,
felicidade e desenvolvimento pessoal. Um praticante dedicado de 51 anos, Sebastiaan Kas,
disse que o Wing Chun mudou profundamente 21 jogo de baralho vida e se tornou uma parte



importante dela.

Um sonho pessoal e a paixao pelo Wing Chun

Kas compartilhou seu sonho pessoal de ir ao Templo Shaolin do Sul 21 jogo de baralho Fujian,
China, o local de nascimento do Wing Chun. Ele acredita que a dedicacao intensa alimenta a
paixao e o amor pelo Wing Chun.
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