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Georgia Godwin: La reina de la gimnasia artística australiana
que no se sienta en un trono

Georgia Godwin puede ser la  reina de la gimnasia artística australiana, pero sentarse en un trono
no está en su lista de cosas por hacer.
Ella  es la medallista de oro todo-al-rededor de los Juegos de la Mancomunidad de 2024, siete
veces campeona nacional todo-al-rededor, una  pieza clave en los equipos representativos
durante una década y ahora se está preparando para los Juegos Olímpicos de París.
Georgia Godwin muestra el uniforme olímpico.bet365 gol contra
Para Godwin, sin embargo,  hay más por hacer dentro y fuera del gimnasio. Lo primero y más
importante, quiere asegurarse de que los australianos  no den por sentado la gimnasia artística - y
su artesanía, composición y dificultad -.
Desde que fue reconocida el año  pasado como la quinta australiana en tener un elemento con su
nombre, Godwin ha concedido decenas de entrevistas. Pero dijo  que nunca se cansa ni se
frustra al responder preguntas sobre el movimiento.
"Cada vez que me preguntan, es un buen  recordatorio de que, sí, he hecho algo realmente
genial," dijo. "Mi elemento tomó más de un año desde el momento  en que lo intenté por primera
vez hasta que lo realicé, así que no es algo que sucede de la  noche a la mañana."
Las entrevistas generalmente comienzan con la misma primera pregunta: ¿qué es exactamente
"el Godwin"? "Todo el mundo  me mira con caras en blanco," dijo Godwin.
El Godwin implica una parada de manos en las barras asimétricas, girando hacia  adelante y
hacia abajo debajo, y luego hacia arriba nuevamente en una parada de manos. La australiana
agregó un giro  completo adicional antes de regresar a la parada de manos.
Es difícil de entender porque, según Godwin, es difícil de hacer.  Y eso es parte del desafío - y la
oportunidad - de atraer a una audiencia amplia a la gimnasia  y ayudarlos a apreciar la
complejidad del deporte.
"No es solo 'un giro en la viga'," dijo. "La viga mide realmente  15cm de ancho. Es tantos años
para lograr realmente esa habilidad. No es algo que simplemente pensamos y hacemos. Así  que
creo que es importante explicar qué es la habilidad y todas las intrincadas de ella, y cuánto tiempo
ha  tomado llegar allí."
Godwin habla con la autoridad que solo puede venir con la experiencia. A los 26 años, es la 
miembro senior de un equipo australiano que incluyó a dos de 16 años el año pasado.
En el pasado, los gimnastas  pueden haber sido movidos a medida que llegaban a sus 20 años,
pero ahora Godwin se reconoce para estar en  su pico físico y mental. De hecho, la uzbeca
Oksana Chusovitina compitió a la edad de 46 en los Juegos  de Tokio del 2024 donde, por
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primera vez en más de 50 años, había más no adolescentes que adolescentes compitiendo  en
gimnasia artística femenina.
Godwin ayudó a Australia a clasificar para  el evento

Espectacular início de carreira na liga maior para o novato
dos Cincinnati Reds, Rece Hinds

Rece Hinds, novato dos Cincinnati Reds, 2 está tendo um início espetacular na liga maior.
Promovido do time Louisville Bats – o afiliado Triple-A dos Reds – Hinds 2 acertou seu segundo
home run 1xbet movies dois dias, ajudando os Reds a vencerem a Colorado Rockies por 12-6 na
noite 2 de terça-feira.
O jogador de 23 anos acertou a bola a 458 pés na sétima entrada, atingindo o segundo deck da 2
arquibancada do campo esquerdo e fazendo história no beisebol.
Com o home run, Hinds somou cinco acertos extrabase 1xbet movies seus dois 2 primeiros
jogos na liga maior, o maior número desde 1901.
Isso vem depois de um home run devastador de 449 pés 2 1xbet movies 1xbet movies estreia
na segunda entrada do primeiro jogo da série contra os Rockies, que terminou com vitória dos
Reds 2 por 6-0.
Ele é o primeiro jogador a acertar home runs acima de 445 pés 1xbet movies seus dois primeiros
home runs 2 desde que as distâncias começaram a ser rastreadas pelo Statcast 1xbet movies
2024.
"Quando eu entro 1xbet movies calor, sinto que ninguém pode 2 me parar", disse Hinds, citado
pela MLB. "Eu diria que nas últimas semanas, estou aquecendo um pouco. Estou diminuindo
meus 2 strikeouts e começando a acertar a bola um pouco mais."
Hinds foi recrutado pelos Reds na segunda rodada com a 49ª 2 escolha geral 1xbet movies 2024
e passou algum tempo aprimorando suas habilidades nos campos menores.
Ele recebeu a chamada depois de uma 2 série de lesões 1xbet movies vários outfielders
deixarem os Reds 1xbet movies situação precária, algo que ele não esperava.
"Para ser sincero, quando 2 eu estava dirigindo de Louisville, estava um desastre", disse ele.
"Provavelmente chorei algumas vezes no caminho. Não comi nada todo 2 o dia."
Hinds acertou dois acertos extrabase 1xbet movies seu primeiro jogo na liga maior na segunda
entrada de segunda-feira, seguido de 2 um double na quarta entrada na terça-feira. Ele triplicou
na quinta e acertou o home run na sétima, ficando apenas 2 um single para completar o ciclo.
"Ele está jogando com confiança e se divertindo", disse o técnico dos Reds, David Bell, 2 após o
jogo.
"Quando você acerta a bola assim, se diverte muito. Ele está contribuindo para vitórias, e esses
são jogos 2 importantes para nós."
A chegada espetacular de Hinds deu novo fôlego à temporada dos Reds, que haviam perdido três
jogos seguidos 2 contra os Detroit Tigers e estão agora 1xbet movies 44-48, procurando entrar
na briga pela vaga nos playoffs.
Tyler Stephenson e Will 2 Benson também tiveram boas noites, cada um acertando um home run
para permitir que os Reds pulassem para uma vantagem 2 de 5-0 na segunda entrada, vantagem
que o time nunca desistiu.
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