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Peres Jepchirchir Establaece Nuevo Récord Mundial en
Maratón de Londres

La campeona olímpica Peres Jepchirchir rompió el récord mundial en la  maratón de Londres en
la carrera femenina. La keniana dio un fuerte sprint en la recta final y ganó con  un tiempo de 2
horas, 16 minutos y 16 segundos.
Cuatro corredoras tenían posibilidades de ganar en la recta final y  la etíope Tigst Assefa llegó en
segundo lugar, seguida de cerca por Joyciline Jepkosgei en tercero y Megertu Alemu en  cuarto.
El récord mundial anterior en una carrera exclusiva para mujeres era de 2 horas, 17 minutos y 1
segundo,  establecido por Mary Jepkosgei Keitany en Londres en 2024.
"Me siento agradecida", dijo Jepchirchir a la . "No esperaba batir el  récord mundial. Pero trabajé
mucho más duro. Estoy feliz de estar en París para la maratón. Mi oración es defender  mi título."

Otros Resultados Destacados

Marcel Hug ganó su cuarta carrera consecutiva en la categoría de silla de ruedas masculina. El
suizo  de 38 años cronometró 1:28.33. Daniel Romanchuk de los Estados Unidos quedó en
segundo lugar y el británico David Weir  en tercero en su 25ª maratón de Londres consecutiva.
Weir, de 44 años, dijo: "Las condiciones eran difíciles, muy ventosas. Pero  estoy feliz con mi
desempeño. Mantener el ritmo de Marcel durante 20 millas fue una de las mejores carreras que 
he tenido en este circuito. Algunos de estos muchachos tienen 10 o 20 años menos que yo. Pero
me prometí  a mí mismo que regresaría y subiría al podio."



La carrera femenina de sillas de ruedas fue ganada por la suiza  Catherine Debrunner con una
clara ventaja. La corredora de 29 años, que rompió el récord del circuito para ganar la  carrera en
2024, llegó a la meta más de cinco minutos por delante de su competidora más cercana.
Manuela Schar garantizó  un uno-dos para Suiza al terminar en segundo lugar, seguida de la
estadounidense Tatyana McFadden en tercero. Eden Rainbow-Cooper fue  la mejor británica en
el sexto lugar.

Comandante de batallón Dmytro Kukharchuk recluta a
prisioneros para luchar por Ucrania

El comandante de batallón Dmytro Kukharchuk habla suavemente pero  con firmeza. Con las
manos tatuadas detrás de su espalda, les cuenta a los hombres - todos reclusos - sobre  su
experiencia luchando por Ucrania en Bakhmut y Avdiivka.
Kukharchuk, de 34 años, se encuentra en una prisión en el centro  de Ucrania, tratando de
reclutar a prisioneros fuertes, sanos y motivados en su unidad, el 3er Batallón de Asalto
Separado.
Más  de dos años después de la invasión a gran escala de Rusia, Ucrania lucha por reponer sus
filas militares agotadas.  Para abordar esto, el gobierno introdujo una nueva ley el mes pasado
que permite el reclutamiento de reclusos. Permite que  las personas que cumplan ciertas
condiciones sean liberadas anticipadamente de forma condicional si firman un contrato para servir
en el  ejército.
Kukharchuk no les promete mucho a los prisioneros. "No será fácil. Pero cuando vengas a
nosotros, vendrás a una familia",  les dice a los hombres, explicando que la brigada no tendrá
unidades "penales" especiales. En cambio, dice, los reclusos reclutados  serán integrados en los
batallones existentes.
Algunos de los hombres escuchan atentamente, otros bromean.
Pero incluso aquellos que bromean prestan atención cuando  su colega comienza a hablar. El
hombre, que pidió identificarse solo por su llamado "Dato" por razones de privacidad, es  uno de
ellos.
Ha pasado la mayor parte de su vida en prisión. Convicto de varios delitos, escapó de la prisión 
tres veces y fue indultado en febrero de 2024 después de servir 31 años. Se unió al ejército
ucraniano justo  horas después de que Rusia lanzara su invasión a gran escala de Ucrania el 24
de febrero de 2024.
Dato, de  58 años, inspira respeto en su audiencia. Su voz corta el patio y cuando se detiene, el
silencio es denso.  Docenas de reclusos cuelgan de cada una de sus palabras. Algunos están
afuera en el patio; otros se asoman desde  las ventanas de sus celdas. Su discurso está
salpicado de argot carcelario. Habla de honor, deber y reputación. "Esta es  su oportunidad de
rehabilitarse a los ojos de sus hijos", les dice.
Los reclutadores de varios batallones ya han visitado esta  prisión de 700 hombres, y alrededor
de 100 reclusos han firmado contratos con diferentes unidades.

La nueva ley

La nueva ley no  permite el reclutamiento de personas condenadas por delitos contra los
cimientos de la seguridad nacional de Ucrania, o por delitos  de corrupción particularmente
graves. Aquellos que hayan cometido los delitos más violentos también están excluidos. Las
personas condenadas por dos  o más asesinatos premeditados, delitos cometidos con crueldad, o
asesinatos combinados con violencia, violación o violencia sexual, están excluidas de  inscribirse.
Cómo funcionará la ley en la práctica aún está por verse. Después de que se aprobara la ley, el
Ministerio  de Justicia de Ucrania dijo que los reclusos, quienes deben inscribirse voluntariamente,
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O que é o 1xbet 082?
O 1xbet 082 é uma plataforma de apostas online que permite aos usuários se inscreverem  e
sejam parte da elite das apostas. Com ofertas exclusivas, benefícios imperdíveis e um bônus de
boas-vindas generoso, o 1xbet  082 está se destacando como uma escolha popular entre os
apostadores desportivos.
A História do 1xbet 082
Com apenas algumas poucas semanas  desde o seu lançamento, o 1xbet 082 já está
demonstrando um sucesso significativo entre os jogadores brasileiros. Com uma interface  fácil de
usar, um vasto leque de opções de apostas e suporte ao cliente 24 horas por dia, o 1xbet  082
está firmando-se como um jogador importante na indústria de apostas desportivas online.
1xbet 082 e as Vantagens da Plataforma
1xbet confivel: Anlise em 1xbet ios download 2024 + Dicas de Especialistas
O site de apostas esportivas 1xBet confivel e j  opera jogos online de forma segura h muitos anos.
Alm disso, um dos principais aspectos que chama ateno de novos  apostadores para criar uma
conta no operador so os seus bnus de boas-vindas.
1xBet confivel? Confira nossa anlise completa -  LANCE!
Para sacar na 1xBet, v at a seo �Minha Conta � na parte superior da pgina e clique em  1xbet ios
download �Sacar Fundos �. Escolha o mtodo de saque de 1xbet ios download preferncia e
preencha os dados solicitados pela 1xBet.  Pronto!
1xBet Brasil - Review do Site em 1xbet ios download 2024 e at R$1200 de Bnus
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há 6 dias·1xbet power up bet | esporte net ao vivo. Obrigado pela participação. · >> Telefone:  >
(11) 4033.1969 · >> E-mail: > dimenbraganca@dimen · > ...
1XBET Brasil  Empresa de Apostas 1XBET  Odds Altas   Serviço ao Cliente 24 horas por dia
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Aposte nos melhores eventos de  esporte na 1xBet Melhor site de apostas esportivas online do
Brasil Oferecemos altas odds de aposta e pagamento ...
A Power Up  allows you to increase the price of a selection of your choice. Power Ups used on
Horse Racing and Greyhound  Racing will not qualify for the Best ...
20 de set. de 2024·It's only available in live bets 1xbet Registration link: #1xbet  ... How To Bet On
1xBet ...Duração:2:15Data da postagem:20 de set. de 2024
há 6 dias·Resumo: 1xbet power up bet :  Seu destino de apostas está em 1xbet ios download 
bcceliac.ca! Inscreva-se agora para desbloquear recompensas incríveis e ...
A Power Up allows you to  boost the odds of any bet which you add to your bet slip. When you
have been credited with a  Power Up, you can add a selection to your ...
Log in · Sign up. Conversation. The General  · @itsdylanke. Powerbet  in 1xbet. Image. 4:21 PM ·
Mar 24, 2024. ·. 12.7K. Views. 20.
Watch Street Power Football online  LIVE bets   Street Power ... betting from 1xBet  1x-bet ... 9
Frames Match (5 Frames up to win).  

servirán en unidades separadas. Pero Kukharchuk y Dato,  representando al 3er Batallón de
Asalto Separado, preferirían que los reclutas de la prisión sirvieran con la infantería regular.
Kukharchuk dijo  que los soldados de su brigada no tienen problemas para luchar junto a los
convictos. "¿Cómo puedes tener una actitud  especial hacia las personas que vienen a ti, que se
sentarán en el mismo trinchera con
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