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Um grande estudo sobre o impacto do voo espacial sugere que as mulheres podem ser mais
resistentes ao estresse e 8 recuperagdo quando retornam a Terra.

As descobertas sao preliminares, ndo menos importante porque tdo poucas astronautas foram
estudadas mas se a 8 tendéncia for confirmada podera revelar-se relevante para os programas
de recuperacgdo dos astronauta e selecionar tripulagdes 1xbet mines futuras missfes a 8 Lua.
"Os machos parecem ser mais afetados pelo voo espacial para quase todos os tipos de células e
métricas", escrevem cientistas 8 1xbet mines um artigo da Nature Communications que examina
o efeito das viagens espaciais no sistema imunolégico humano.

Se desea agregar un togue sutil de especias a este refrescante cdoctel con unas gotas de su salsa
picante favorita - una pizca de piri-piri combina maravillosamente con sus sabores florales y
frutales. Nuestra favorita es la Piri-Piri Extra Forte de Quinta d'Avé.

Pisco y pera

30 ml de pisco , mejor si tiene un sabor mas floral y menos seco - usamos Aba Pisco from Chile.
10 ml de licor de pera - usamos Giffard's Poire William.

2 ml de Pernod

10 ml de sirope de azucar 2:1

20 ml de jugo de limén recién exprimido

Unas gotas de salsa picante , al gusto (opcional)

30 ml de sidra de pera - usamos Maison Sassy Poire.

1 rebanada de pera fresca , para decorar

Coloque todo, excepto la sidra y la pera decorativa, en una coctelera, llénelo con hielo, apriete la
tapa y agitelo. Cuela doblemente en un vaso con hielo lleno - en la barra, utilizamos un gran
bloque de hielo - luego complete con la sidra. Adorne y sirva.
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