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Ataques a Rishi Sunak por acortar su asistencia al Día D
exagerados

El político británico Rishi Sunak ha sido criticado por  abandonar anticipadamente la
conmemoración del Día D. Sin embargo, su regreso temprano a casa fue un error de
presentación más  que una falta de respeto. Sunak había asistido a los eventos relevantes del
Reino Unido y se encuentra en medio  de una campaña electoral. El último día fue un espectáculo
de sonido y luz a gran escala con una sesión  maior site de apostas esportivas do mundo gráfica
principalmente para diversas cabezas de estado y no de gobierno. No existía ningún protocolo
que requiriera la presencia de  Sunak. El rey Carlos ya había asistido al evento conmemorativo
apropiado. Este caso es un ejemplo claro de arrojar cualquier  piedra a un político impopular en
una elección.

Días de conmemoración: mensajes mixtos

Los días de conmemoración siempre corren el riesgo de  enviar mensajes contradictorios.
Tradicionalmente, se trata de ocasiones para recordar, agradecer y consolar a quienes estuvieron
personalmente involucrados. El Día  D no marcó el final de la segunda guerra mundial, sino un
evento significativo en su desarrollo. Tampoco fue, como  a menudo se dice ahora, la última vez
que pudimos decir gracias. Los últimos veteranos de la primera guerra mundial  sobrevivieron
hasta 2009. Aún habrá suficientes personas para mantener viva la conmemoración del Día D, el
Día VE y la  Batalla de Inglaterra en las encuestas populares durante varios años.

Ceremonial exorbitante

La conmemoración se extendió durante tres días a un costo  exorbitante, supuestamente como un
ensayo general para las conmemoraciones del Día VE del próximo año. Mientras tanto, en Gran
Bretaña,  ninguna oportunidad mediática se desperdició para explotar el evento y, para el lobby
de la defensa, para establecer paralelismos con  Ucrania y exigir un mayor gasto en defensa. El
líder laborista, Keir Starmer, ha prometido imprudentemente aumentarlo al 2,5% del  PIB y
renovar el deterrete nuclear Trident.

Joe Biden utiliza el Día D para defender la democracia

Por su parte, el presidente  de los Estados Unidos, Joe Biden, reclutó a los Rangers
estadounidenses de la época de la guerra para su causa  contra el aislacionismo de Donald
Trump. Con el presidente ucraniano Volodymyr Zelenskiy presente, declaró que los soldados
estadounidenses en el  Día D vieron a los EE. UU. como un "faro para el mundo". Agregó que
esas voces nos están pidiendo  "proteger la libertad en nuestro tiempo, defender la democracia,
hacer frente a la agresión en el extranjero y en el  hogar". El uso del Día D para anotar puntos
contra Trump y desafiar a Vladimir Putin fue descarado. Volar en  la cara de los intentos cada vez
más débiles de contener el conflicto de Ucrania y evitar que se convierta  en una tercera guerra
mundial a gran escala. Establecer paralelismos entre Putin y Hitler es lo último que necesita la 
búsqueda de la paz en este momento.
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La obsesión por revivir los recuerdos de la segunda guerra mundial

La obsesión por revivir  los recuerdos de la segunda guerra mundial es una característica de la
historia moderna. En Gran Bretaña, compete en los  horarios nocturnos de la televisión y las listas
de libros más vendidos. Fomenta el excepcionalismo británico, especialmente contra Alemania.
Por  encima de todo, apoya la opinión de que Gran Bretaña tiene alguna obligación de participar
en

Amigo de 15 años se ha vuelto más negativo y no quiere
ayuda

Tengo una amiga de 15 años. Cuando la  conocí, ella era alegre y positiva, pero en los últimos
años se ha vuelto más negativa. Vivimos en países diferentes  y hablamos regularmente. Todas
las veces que hablamos, ella solo se queja de su vida y se retrata a sí  misma como una víctima.
Ella es una colega terapeuta y la he alentado a buscar apoyo para trabajar a través  de los
patrones en los que está, pero nunca lo hace. Esto me frustra y me pongo furioso cuando solo  se
queja y no asume la responsabilidad de su vida. Cuando esto sucede, suelo señalar que nada
cambiará hasta que  lo haga. Ella responde enojándose, volviéndose defensiva y dándome el
trato silencioso.
Esto ha sucedido recientemente y estoy cansado de ello.  Sucedió en un momento en que estoy
pasando por algunas dificultades. Le he dicho que no merezco ser tratado de  esa manera y le he
pedido una disculpa. Estoy lastimado de que no se haya disculpado y su último mensaje  lo puso
todo sobre mí. También reconozco que necesito aceptar que no quiere ayuda, peroFind Article,
pero lo encuentro muy  difícil tener a una persona así en mi vida ahora. Parte de mí quiere usar
esta última ruptura como una  estrategia de salida. ¿Lo debería hacer?

Eleanor dice:

Parece que tu amiga puede estar pasando por algo difícil. A veces, los cambios  hacia la
negatividad son solo la amargura de un alma, la emergencia de una actitud cascarrabias con la
edad. Pero  (como sabes por tu formación profesional) a veces la gente se vuelve negativa,
victimista o misantrópica porque las cosas realmente  no están bien.
También has mencionado su pasividad, su determinación de no hacer las cosas que la ayudarían.
A veces, eso  también es una señal de que algo anda mal. A veces, la depresión come la misma
energía y la misma  voluntad que necesitaríamos para hacer los cambios útiles. Experiencias
grandes de impotencia o decepción a veces nos dejan con la  única agencia de decir "no". No, no
iré; no, no intentaré; no, no me molestaré en esperar. Al menos, eso  es una forma de control. Es
un tipo de control adolescente y restrictivo, pero a veces eso sirve - especialmente  si las formas
adultas de agencia han resultado decepcionantes durante mucho tiempo.
Nada de esto significa que sea agradable estar cerca  de alguien atascado en ese tipo de rutina.
A menudo es especialmente desagradable cuando tú también estás pasando por problemas. 
Puedes terminar siendo el Amigo Solidario en la historia de otra persona, con tus propios
problemas como el subtoque en  el mejor de los casos.
Dadas las dificultades que estáis atravesando los dos, las relaciones ayudan en los momentos
difíciles y  los amistades de 15 años son difíciles de encontrar, me pregunto si podríais encontrar
"estrategias intermedias" para poner distancia en  esta relación sin deshaceros de ella por
completo.
A menudo, las deficiencias que percibimos en los demás - y la medida  en que nos molestan -
tienen tanto que ver con lo que está pasando con nosotros como con lo que  la otra persona está
haciendo. Es como cómo se
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