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12 no betano

A'ja Wilson anota 42 pontos, mas Las Vegas Aces €
derrotado pelo Dallas Wings

A'ja Wilson marcou 42 pontos contra o Dallas Wings no dia Tuesday, mas foi 12 no betano uma
derrota por 93-90.

A vitéria, disputada 12 no betano frente a uma plateia esgotada no College Park Center,
encerrou a sequéncia de sete derrotas dos Wings contra os Aces gracas a um quarto final de 32
pontos.

Satou Sabally liderou o caminho para os Wings e encerrou o0 jogo com 28 pontos, sete rebotes,
cinco assisténcias e dois roubos de bola, enquanto Natasha Howard e Arike Ogunbowale
marcaram 24 e 20 pontos, respectivamente.

Wilson, um forte candidato a ser nomeado MVP nesta temporada, acertou 16 de 22 arremessos
de quadra enquanto marcava o terceiro jogo de 40 pontos de 12 no betano carreira, mas 0s
Aces ainda cairam para a quinta derrota 12 no betano sete jogos e 18-12 na temporada.

Quotas de Becky Hammon

"Nao defendemos, cometemos falta e ndo rebateamos”, disse a treinadora Becky Hammon,
segundo a ESPN. "E acertamos mal os arremessos de trés pontos... Pode melhorar muito,
claramente, mas € a atencéo aos detalhes."

Visando ser o primeiro time da WNBA 12 no betano 24 anos a fazer o tricampeonato, os Aces
estdo atualmente 12 no betano quinto lugar nas classificacdes e tiveram dificuldades desde que
a WNBA retomou ap6s os Jogos Olimpicos de Paris.

Contra os Wings, o Las Vegas liderava por 42-37 no primeiro tempo, com Wilson marcando 17
pontos, e a diferenca entre os dois times cresceu para oito no final do terceiro quarto.

No entanto, o Dallas voltou com forga no quarto final e assumiu a lideranga através do arremesso
de trés pontos de Sabally com 3:59 restantes no relégio.

A medida que o jogo se aproximava do final apertado, Ogunbowale acertou dois lances livres
para colocar os Wings a frente por 91-90 com 35 segundos restantes, antes de dois lances livres
de Sabally fecharem a vit6ria.

Apos derrotar o Los Angeles Sparks no domingo, os Wings agora garantiram duas vitérias
consecutivas pela primeira vez desde maio. Eles enfrentam o Minnesota Lynx na préxima sexta-



feira, enquanto os Aces enfrentam o Atlanta Dream.

Estou com meu marido desde a universidade

NOés estamos 12 no betano nossas meados dos 40 anos agora e temos dois filhos. Eu amo
muito meu marido e ele me ama também, mas no momento nds ndo estamos tendo relagdes
sexuais. Eu tenho muita dor depois de uma queda recentemente e desde entdo nés ndo temos
nada h& trés meses, o que € um longo tempo para nés. (Eu estou com menos dor agora, mas
ainda ndo estamos tendo rela¢gfes sexuais.) N6s nos comunicamos bem e discutimos isso.

Causas da Baixa Libido

O que vocé esta experimentando é o resultado natural de ndo menos que cinco causas
comuns de baixa libido. A fadiga é frequentemente um fator contribuinte, porque mesmo
guando as pessoas tém algum nivel de desejo sexual, seus corpos estdo muito cansados para
agir ou responder. O estresse € ainda mais propenso a reduzir a interacao sexual porque dificulta
a relaxacao e o prazer. Lesfes naturalmente levam a respostas de autopreservagao no paciente
e cuidados no parceiro — nenhum dos quais cria um clima para o erotismo. E a dor que vocé
experimentou provavelmente teria tornado improvavel que sentimentos sexuais surgissem 12 no
betano vocé ou 12 no betano seu parceiro.

Auto-Odio

Provavelmente o maior assassino da paixdo no momento, entretanto, é seu proprio 6dio a si
mesma. E hora de reconhecer que nada drastico aconteceu e é apenas uma questiio de tempo
antes que os velhos sentimentos e conexao retornem. Seja mais gentil consigo mesma e procure
formas de passar tempo relaxante e agradavel com seu marido sem pressao ou culpa. Uma
viagem pode ajudar.

Pamela Stephenson Connolly é uma psicoterapeuta dos EUA que se especializa 12 no betano
tratar distarbios sexuais.
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