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Señal de cinturón de seguridad se enciende instantes antes
de las turbulencias mortales en vuelo de Londres a Singapur

La señal  del cinturón de seguridad se encendió instantes después de que el avión empezara a
temblar, pero para algunos pasajeros ya  era demasiado tarde.
"Quien no se había abrochado el cinturón, saltó por los aires adentro de la cabina", declaró
Dzafran Azmir,  uno de los 211 pasajeros del vuelo de Londres a Singapur que el martes sufrió
turbulencias mortales.

El vuelo SQ321

El avión,  un Boeing 777-300 ER de Singapore Airlines, había despegado del aeropuerto
londinense de Heathrow el lunes por la noche, unas  10 horas antes. Iba lleno en sus tres cuartas
partes. Muchos de los pasajeros eran singapurenses que regresaban a casa.  Algunos eran
alumnos que estudiaban en Inglaterra. Otros eran familias y también quienes habían planeado las
"vacaciones de su vida"  a destinos lejanos como Australia.

Turbulencias mortales

La mayor parte del viaje de 13 horas del vuelo SQ321 había terminado, y muchos  pasajeros
habían terminado su última comida a bordo, un desayuno que consistía en elegir entre una tortilla
con crema de  queso o fideos asiáticos salteados, ambos servidos con una guarnición de fruta
fresca.
Pero, de repente, el avión se sacudió violentamente.  Durante los siguientes tres a cinco minutos,
el avión se movió de manera inesperada y violenta. Algunos pasajeros resultaron heridos, 
incluyendo a Dzafran, de 28 años, un estudiante universitario que se dirigía a su casa en Kuala
Lumpur, Malasia, quien  estaba sentado en un asiento de ventanilla en la fila 52.

Preparación para las turbulencias

Los pilotos comerciales saben cómo prepararse para  las turbulencias. Se basan en el radar
meteorológico y llevan combustible extra para poder volar alrededor y esperar a que  el tiempo
amaine, si es necesario. Pero, es imposible prepararse para las turbulencias de aire claro, un
fenómeno en el  que el cielo está despejado y el radar del avión no detecta nada raro.

Consecuencias

No está claro qué ocurrió después con  el SQ321, pero había tormentas eléctricas cerca de su
trayectoria de vuelo. Mientras sobrevolaba Birmania, a más de 11.270 metros  de altura sobre el
tramo sur del río más caudaloso del país, el Irrawaddy, se encontró con lo que la  aerolínea
describió más tarde como "turbulencias extremas repentinas".
Como resultado, uno de los pasajeros más afectados fue un viajero llamado Geoff  Kitchen.
Kitchen, de 73 años, era abuelo de dos hijos y dirigía un grupo de teatro local en la ciudad  de
Thornbury, en el suroeste de Inglaterra, y había planeado las "vacaciones de su vida": seis
semanas en Australia y  el sudeste asiático con Linda, su esposa desde hace 50 años.
Desafortunadamente, Kitchen falleció como resultado de las turbulencias. Fue la  única víctima
mortal, una de las pocas atribuidas a las turbulencias, y aún no se ha revelado la causa del 
fallecimiento.
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Momento mágico: quando receberíamos as instruções
perfeitas para nossas vidas

Eu posso indicar o momento exato 0 bet que minha fantasia acendeu.  Era uma tarde chuvosa de
primavera de 2024. Acabara de sair de um compromisso com o oftalmologista e estava
procurando  abrigo da chuva 0 bet uma pequena bancarela de jornais no centro da cidade.
Aconteceu que estava ao lado da esquina  do meu primeiro emprego, onde atendia telefones para
um homem que supervisionava um jornal, agora fora de circulação. Estava 0 bet  um emprego
muito diferente naquela época, mas ainda estava sempre no telefone, dessa vez com minha
melhor amiga. Queria conversar  com ela por alguns minutos a mais antes de pegar o trem para
casa. O assunto 0 bet questão: meu reencontro  colegial, que estava apenas a alguns dias de
distância, e para o qual ainda não me havia inscrito.
A perspectiva de  enfrentar meus colegas de classe era algo com o que estava tendo dificuldade
0 bet me entusiasmar. Tinha uma família maravilhosa,  mas acabei de ser demitida do meu
emprego 0 bet uma revista e estava lutando para me estabelecer como escritora freelance. 
Enquanto estava lá na bancarela, minha visão ainda se recuperava dos drops de dilatação, tudo o
que podia ver era  um mar emborrachado de títulos de revistas cujos editores não estavam
batendo à minha porta - ou respondendo aos meus  e-mails.
Meus colegas de classe agora estavam vivendo 0 bet lugares exóticos, estabelecendo carreiras
glamourosas. Dois meus ex-colegas começaram uma empresa para  fazer com o vento e os
rumores eram de que eles se tornaram bilionários da noite para o dia. E  aqui estava eu, na
mesma cidade 0 bet que cresci, esperando nunca ouvir nada sobre minha última proposta sobre
calcinhas de  avó.
"Você nunca se sente como se não tivesse recebido o memorando?" perguntei à minha amiga.
"Um conjunto mágico de instruções  que poderia nos ter salvado de nossas más escolhas e nos
ter guiado pelo caminho certo?" Instruções que poderiam nos  ter salvado de todos os maus
cabelos e maus namorados que poluíram nossas 20? E se eu tivesse recebido ordens  de marcha
que me advertissem para não compartilhar o número de telefone do meu ex-terapeuta com a
minha amiga próxima  (que, após algumas sessões, perceberia que não poderia me suportar e
cessaria ser minha amiga próxima)? Realmente, nunca recebi o  memorando.
Perguntei aos meus amigos nas redes sociais para compartilharem suas fantasias de
memorandos e as respostas inundaram, abrumadoramente de mulheres.  "Se for muito bom para
ser verdade, CORRA." "Pare de se preocupar com o que as outras pessoas pensam." "Obtenha 
uma carteira de motorista." "Meu memorando teria me dito que quando as pessoas sugerem que
você 'seja paciente', elas querem  dizer: 'Aceite as coisas da maneira como elas são.'" (A última é
meu.)
Ainda não encontrei uma mulher que não possa  apontar o que seu memorando teria lhe dito.
Essas sugestões podem ser momentosas - vá para a escola de odontologia,  não se case com
um pescador arrogante - ou parecerem pequenas: aprenda sobre s
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