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Exodo de cidadaos qualificados da Franca: uma fuga
silenciosa de discriminacao e racismo

Enquanto subia a escada da carreira na Franca, Ophélie Rizki manteve inalterada betzest rotina
pés-trabalho. Cada noite, ao entrar betzest seu carro para voltar para casa, ela se dirigia
imediatamente para seu hijab, sentindo-se gradualmente inteira a medida que cobria seus
cabelos.

Embora nunca lhe tivessem dito explicitamente que ela ndo poderia usar o hijab no trabalho, e
ela também néo perguntou, ela se preocupava com o impacto que escolher manter o cabelo
coberto teria betzest betzest carreira. "Vocé nao pergunta, sabe que ndo € algo que vocé pode
fazer", ela disse.

Em 2024, quando surgiu a oportunidade de se mudarem para a Austrdlia, ela e betzest familia
aproveitaram.

Sinais de como suas vidas poderiam mudar vieram rapidamente, desde os vislumbres de hijabs
usados por alguns dos funcionarios no aeroporto de Sydney, até aos dois concorrentes do
Amazing Race Australia que usavam hijabs. "Fomos criados betzest um pais onde o hijab é
apagado de tudo”, disse Rizki. "Mas se sente tdo bem viver betzest uma sociedade onde vocé
pode ser vocé mesmo."

Nos ultimos anos, inumeros cidadaos franceses qualificados, tanto praticantes de Islam quanto de
origem muculmana, deixaram a Franca betzest um fendmeno que pesquisadores descrevem
como um éxodo silencioso.

Uma pesquisa oferece insights



Uma pesquisa forneceu informacdes sobre este grupo, a qual 1.074 pessoas responderam.
Quando perguntadas sobre as razbes para se mudarem para paises como o Reino Unido, 0s
Emirados Arabes Unidos e o Canada, 71% disseram que betzest decis&o foi motivada por um
desejo de enfrentar menos racismo e discriminagao. Outros 65% disseram que queriam viver
mais betzest paz com a betzest religido.

Embora a lei francesa proiba estatisticas sobre raca, origens ou religido, é impossivel dizer
guantos muculmanos deixaram a Franca. O numero real pode ser tdo alto quanto dezenas de
milhares, disse Olivier Esteves, professor na Universidade de Lille e um dos pesquisadores por
trds do livro Franca, vocé ama, mas sai dela.

"A Franca estd literalmente atirando betzest si mesma no pé", disse Esteves. "Uma minoria
consideravel entre eles me disse abertamente nas entrevistas: 'Sabem que meu nome €&
Mohammed, mas ndo sou muculmano. Eu bebo alcool, eu faco festas, mas tenho a cara errada,
o nome errado. Meu curriculo, ele ndo funciona no mercado de trabalho francés.™

Um cérebro que sai

Esteves é um dos que alertam que esse éxodo pode se intensificar a medida que a Franca se
precipita para eleicOes parlamentares betzest que o partido de extrema direita pode liderar o
governo.

"Isso vai potencialmente dar um dia de campo a direita na experiéncia diaria dos mugulmanos,
gue ja sédo insultados, abusados e discriminados”, disse Esteves. Isso inevitavelmente levaria a
mais muculmanos saindo, adicionou.

"O sentimento dos mucgulmanos na Franca hoje betzest dia esta crescendo: eles ndo se sentem
betzest seu pais de origem, independentemente de quanto possam estar ligados a Franga. E um
sentimento de desumanizagéo e alienacgéo."

Fico com raiva da minha mae. Nao sei exatamente quando
comecei a me sentir assim, mas mais e mais sinto-me irado,
cetico, desapontado e desconectado betzest betzest
presenca.

Minha mée é uma pessoa brilhante. Ela faria qualquer coisa por mim ou por betzest familia. Mas
guando estou com ela, sinto-me entorpecido betzest relagdo aos seus problemas. Nos dias
betzest que estou com ela (eu moro um pouco distante), sinto raiva e, mais tarde, sinto-me mal,
como se algo estivesse errado comigo.

Cresci sendo uma espécie de confidente, ouvindo suas ansiedades sobre betzest relagdo com o
pai e como ele é inutil, sobre colegas de trabalho mas com ela, sobre seu peso, sobre betzest
infancia infeliz. Minha mée e meu pai ainda estédo juntos, e estou tentando me conectar com meu
pai agora que sou adulto.

Crescendo, me senti extremamente protegido de minha mée e zangado com o mundo por seu
tratamento infeliz. A medida que envelheco, percebo que todos tém betzest propria histéria e
gue, talvez, a historia de minha mae nédo seja tdo horrivel quanto achei antes. Com um pouco
mais de experiéncia de vida, percebi que ela é uma pessoa bastante negativa, além de
deprimida. Sua visdo ansiosa do mundo me deixa triste as vezes. Em outras ocasiées, me sinto
zangado por isso. As vezes, me sinto culpado por ser feliz.

Eu tento manter uma distancia saudavel para evitar esses sentimentos, mas minha visédo de
mundo foi tdo moldada pela dela que luto para manté-la ou resistir ao impulso de buscar
avaliacdo dela sobre o que esta acontecendo na minha vida.



Resposta de Philippa

Vocé pode estar tentando se separar psicologicamente de betzest mae. Vocé provavelmente ja
se separou de seu pai e agora esta conhecendo-o, adulto-para-adulto, mas acho que vocé ainda
nao chegou ao estagio de ser dois adultos iguais com betzest mde ainda. Vocé sabe que é um
adulto e, no entanto, betzest mée ainda tem uma influéncia tdo grande sobre vocé que pode se
sentir como uma crianga quando esta com ela, e vocé pode resentir disso. Vocé quer ser um
adulto inteiro, pensar e se sentir por si mesmo sem a influéncia de betzest méae, e a Unica
maneira, até agora, que seu corpo encontrou para fazer isso é se sentindo zangado. Isso é como
adolescentes fazem.

O jeito que nossos corpos geralmente encontram para se separar de nossos pais (a quem nés
realmente amamaos), para que possamos encontrar nossas proprias tribos e crencas, é se
zangando com eles. E um processo saudavel de separacéo. A vantagem de betzest rebelido
adolescente tardia é que vocé tem a maturidade para se tornar mais consciente de seu processo
a medida que encontra suas préprias crencas e formas de operar no mundo que diferem das
dela.

Vocé precisa de betzest raiva para alcanca-lo, mas pode diminuir a atuacédo de betzest raiva a
medida que se torna mais consciente do que esta acontecendo. Acredite, vocé ndo esta sozinho
nisso — muitos adultos se sentem se regressando a adolescentes desanimados betzest presenca
de seus pais. E porque podemos estar tdo préximos de nossos pais e, no entanto, também ter
uma necessidade de independéncia.
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Apostas esportivas: entenda como funcionam as odds

No mundo das apostas esportivas, as odds ou

cotas

desempenham um papel fundamental. Elas indicam a probabilidade de um determinado
resultado acontecer durante um evento esportivo e, a0 mesmo tempo, a quantidade que um
apostador pode esperar ganhar se acertar na betzest aposta.

As odds nos Estados Unidos tendem a ser expressas em formato de dinheiro americano, como
+200. Nesse exemplo, $100 seria a quantia apostada enquanto $200 seria o lucro liquido caso a
aposta seja bem-sucedida. Dessa forma, se um jogador decidir apostar $100 em uma
determinada partida e as odds forem de +200, ele obterd um pagamento total de $300 ($200 de
lucro + $100 apostados).

Em alguns casos, como nas corridas de cavalo, as odds podem ultrapassar as expectativas e
chegar a 99-1. Nesse cenario, o valor minimo da aposta pode ser de $2, contudo, dependendo
do cenario, o pagamento pode superar amplamente os $200 (cerca de $200.00 para cada $2).



Compreender como funcionam as odds é essencial para ganhar confianga nas apostas
desportivas, pois isso oferece uma experiéncia mais divertida, emocionante e lucrativa para todos
0s apostadores.*

*Ganhar dinheiro apostando desporto é possivel mas ndo garantido. Aprender e entender as
regras envolvidas pode aumentar as suas chances de sucesso e minimizar as perdas.
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