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Cobertura ao vivo da Maratona de Londres de 2024: Elite e
muito mais

Seja bem-vindo à nossa cobertura ao vivo da  Maratona de Londres de 2024. O sol está nas
nuvens, os pássaros estão cantando e eu estou pronto para te  acompanhar enquanto corro por
26,2 milhas (42,195 km) através da capital.
Ah, só estou brincando! A distância mais longa que já  corri de uma vez foi uma corrida de 5 km
quando tinha cerca de 12 anos. E foi apenas porque  tive que fazê-lo para a escola.
Por sorte, você e eu podemos ser testemunhas de uma multidão recorde na corrida de  hoje com
uma expectativa de comparecimento superior a
50.000 pessoas. Você quase nem perceberá o fato de que eu não estarei  participando.
E, claro, há as corridas elite. Há um recorde mundial betway cupom jogo e algumas das nossas
próprias estão procurando deixar  a betway cupom marca.
Se você estiver na corrida, apoiando alguém que está participando ou apenas mergulhando no
clima, envie-me suas histórias  e qualquer link de caridade que deseje compartilhar.

Horários importantes (hora de verão britânica – BST)

9.05h: Corridas de elite betway cupom cadeira  de rodas masculino e feminino
9.25h: Corrida de elite feminina
10h: Corrida de elite masculina e largada betway cupom massa

A corredora etíope Tigist  Assefa visando um novo recorde mundial

A corredora etíope Tigist Assefa visou reduzir o recorde mundial feminino da maratona para
abaixo  de 2 horas, 10 minutos, mas admite que seu único objetivo betway cupom hoje é vencer.
Assefa marcou 2h 11min 53seg betway cupom  Berlim no mês passado – um tempo que
destruiu a marca anterior de 2:14:04 estabelecida por Brigid Kosgei betway cupom 2024.
No  entanto, quando perguntada se ela está perseguindo um tempo rápido betway cupom
Londres, Assefa foi mais circunspeca. "Meu objetivo é ganhar",  respondeu. O sentimento é que
Assefa não irá dar pleno à volta hoje dada a betway cupom participação no maratona olímpica 
betway cupom Paris nos próximos quatro meses.
No entanto, Assefa continua sendo a clara favorita.
bet soccer
Tigist Assefa ganha a maratona de Berlim de  2024. bet soccer : Luciano Lima/Getty bet soccer .

Elite feminina

Assefa competirá contra a detentora do recorde anterior Kirgrei, as atletas Ruth Chepngetich e
Peres Jepchirchir,  e a vencedora do Maratona de Londres de 2024 Yalemzerf Yehualaw.
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Elite masculino

No masculino, Tamirat Tola terá certeza de corresponder  aos seus resultados no Maratona de
Nova York.
Os outros competidores incluem Mosinet Geremew
e Kenenisa Bekele.
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