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Uma mulher e um homem foram "mortos no local" quando o projétil atingiu diretamente seu
veículo, de acordo com a  polícia israelense.
"Vários projéteis foram identificados caindo na área", acrescentaram as Forças de Defesa
Israelenses (IDF) betsport7bet um comunicado após sirenes  nas Colinas do Golã.
Paramédicos de Magen David Adom descreveram uma resposta a um cenário "difícil".
Además, un tronco más fuerte facilita la vida diaria reduzir as lesões de Las Lesiones mejora a
postura y el  equilíbrio Y disminuye El dolor De Espald.
Embargo, los peritos en acondicionamiento físico abdominal firme que la mayoría de La gente  se
equívoco al entre el tronco. De hecho puede quem El Tronca mar del Grupo musculoso más
incomprendido Del cuerpó  y Los planos contem suelen serla má mais
"Romper con el estigma de pensar que hay quem hácer 100 abdominales para  qual
dessaparezca El dolor da espaldá y fortalecer Es un concepto erroeróneo", afirmo Jon
Hernández, fisioterapeuta Y entrentador portivo adjunto  dos Ram los RAMS DE LA ÁngelES.  
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