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Medicamentos que permiten una pérdida de peso drástica
experimentarán un auge, según los expertos

Los medicamentos que permiten una pérdida de  peso drástica experimentarán un nuevo auge en
su adopción, según han dicho los expertos, a medida que las primeras versiones  genéricas
salgan al mercado esta semana a un costo menor que los medicamentos originales.
Las inyecciones, apodadas "inyecciones para adelgazar" por  los medios, pueden ayudar a las
personas a perder más del 10% de su peso corporal y se han vuelto  enormemente populares en
los últimos años, con celebridades elogiando sus efectos.
Incluyen Wegovy y Saxenda, que están autorizados para la pérdida  de peso, y Ozempic y
Victoza, que están autorizados para el tratamiento del tipo 2 de la diabetes pero a  menudo se
prescriben "fuera de etiqueta" como ayuda para perder peso. Todos cuatro imitan una hormona
intestinal llamada GLP-1 y  son producidos por la empresa farmacéutica danesa Novo Nordisk.

Novo Nordisk invertirá más de 4.000 millones de dólares en plantas de 
EE.UU. para fabricar medicamentos inyectables

La empresa anunció el martes que invertirá más de 4.000 millones de dólares (unos 3.200
millones  de libras esterlinas) en plantas de EE.UU. que fabrican los medicamentos inyectables
para intentar satisfacer la demanda creciente.
Mientras que estos  tratamientos están disponibles para algunos pacientes en el Servicio Nacional
de Salud (NHS), el acceso privado es caro y las  recientes escaseces los han vuelto difíciles de
obtener. Pero está cambiando.
Las patentes de Victoza y Saxenda han expirado, según Novo  Nordisk. Como resultado, otras
empresas farmacéuticas están trabajando en versiones genéricas. La empresa farmacéutica
israelí Teva Pharmaceutical Industries, la mayor  fabricante de medicamentos genéricos del
mundo, lanzó una versión genérica de Victoza en EE.UU. el lunes.
El movimiento se produce días  después de que el regulador estadounidense, la Administración
de Alimentos y Medicamentos (FDA), aprobara tentativamente una versión genérica de Victoza 
fabricada por la empresa farmacéutica con sede en Londres Hikma Pharmaceuticals.

Varias empresas farmacéuticas planean lanzar sus propias versiones
genéricas de  liraglutida

No están solas: entre otras empresas que se informa que tienen la intención de lanzar sus propias
versiones genéricas de  liraglutida (el ingrediente activo de Victoza y Saxenda) se encuentran
Pfizer, Mylan de Viatris y Sandoz de Novartis.
Tales medicamentos son  más baratos que los originales. Según Teva, el costo de adquisición al
por mayor (WAC) de su nuevo genérico será  un 13,6% más bajo que Victoza a 469,60 dólares
por paquete de dos y 704,40 dólares por paquete de tres.
"El  costo de adquisición al por mayor no tiene en cuenta los descuentos ofrecidos a los clientes y
no refleja nuestro  precio final neto", dijo un portavoz de la empresa.
Pero esto es solo el comienzo, con Ozempic y Wegovy perdiendo la  protección de la patente en
China en 2026, en Europa y Japón en 2031, y en EE.UU. en 2032.



El profesor  Giles Yeo de la Universidad de Cambridge dijo que las versiones genéricas darán
lugar a un auge adicional en el  uso, especialmente en países de bajos ingresos. "Los ricos
siempre querrán las drogas más brillantes", dijo, añadiendo que los nuevos  medicamentos
probablemente tendrán menos efectos secundarios.
Mark Samuels, el director general de la Asociación de Fabricantes de Medicamentos Genéricos
del Reino  Unido (BGMA), describió la primera ola de medicamentos genéricos para la pérdida de
peso como una "oportunidad potencialmente transformadora para  la salud pública".
"El mercado actual es en gran medida privado a través de pacientes que se autofinancian", dijo.
"El costo  de los medicamentos patentados es a menudo prohibitivo para el NHS, por lo que se ha
prescrito con parsimonia por  los clínicos. Sin embargo, la llegada de la competencia genérica
probablemente reducirá significativamente el precio, lo que significa que el  NHS puede permitirse
tratar a más pacientes. Esto tiene un beneficio para la salud de la población más amplia, ya  que
un mayor acceso a estos medicamentos reducirá la carga que las afecciones relacionadas con la
obesidad tienen sobre los  recursos del NHS".
En el Reino Unido, la competencia genérica suele reducir los precios pagados por el NHS en
hasta un  80% a un 90% después de la pérdida de exclusividad, según la BGMA.
El Dr. Simon Cork de la Universidad Anglia  Ruskin dijo que la competencia en forma de nuevos
medicamentos también desempeñará un gran papel en cualquier futuro arreglo de  precios de los
que ahora existen. La droga para la diabetes de Eli Lilly Mounjaro acaba de ser aprobada para  la
obesidad en el Reino Unido y está desarrollando otra droga para la pérdida de peso, Retatrutide.
"La competencia, creo, reducirá  el costo de estos medicamentos, especialmente desde que las
drogas que entran en el mercado a menudo muestran una pérdida  de peso más favorable que el
semaglutida", dijo.

Rosallion gana la Copa de St James en Ascot

Algo tenía que ceder en la Copa de St James en Ascot  y resultó ser el récord invicto de Notable
Speech, el favorito, ya que la fe inquebrantable de Richard Hannon en  su caballo Rosallion fue
recompensada con la victoria por un cuello en la carrera destacada del día uno del encuentro 
real. "A menudo, llamas a estos caballos algo que no son, y a menudo estás decepcionado, es
una molestia ocupacional",  dijo Hannon más tarde. "Pero este muchacho nunca me ha
decepcionado".
Rosallion había terminado a una longitud y media detrás de  Notable Speech en las 2,000
Guineas en Newmarket y a pesar de una victoria subsiguiente en el equivalente irlandés hace 
unas semanas, fue enviado a 5-2 con Notable Speech liderando el mercado a 6-4. Charlie
Appleby nunca fue una amenaza  seria, sin embargo, y una falta de espacio para correr contra la
cerca exterior fue un problema mucho más grande  para Sean Levey, el jinete de Rosallion,
cuando pasaron el poste de una milla.

Rosallion: el nuevo rey de la milla

Un  tercero amargo de cinco cuando favorito en las Copas de Champagne en Doncaster la
temporada pasada sigue siendo la única  mancha significativa en el récord de Rosallion, y Levey
está convencido de que el ganador sigue mejorando con cada carrera.
"Para  ser honesto, no hubo un momento en que pensara que no lo lograríamos", dijo Levey. "Es
duro como uñas. Ha  estado en carreras en las que ha tenido que mostrar lo versátil y lo bueno
que es tácticamente, pero me  encantaría verlo en una carrera en la que haya mucha velocidad y
pueda mostrar que se desempeña bien en la  milla".
"Los potros como él son difíciles de encontrar. Es agradable tener uno como él que está
mejorando como un buen  millero, y con los dedos cruzados que sigue mejorando".
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Rodin puede rugir al éxito

La decisión de correr a Inspiral sobre una  milla y cuarto en el Principe de Gales agrega un interés
considerable a la carrera destacada del miércoles en Ascot,  pero en última instancia, puede que
solo haga que el mercado sea más atractivo para los partidarios de Auguste Rodin  (4.25).
El potro de Aidan O'Brien ha tenido algunos tropiezos desde su victoria en el Derby el año
pasado, pero su  mejor forma, incluida la victoria en los Irish Champion Stakes y el Breeders 'Cup
Turf, le da una ventaja estrecha  el miércoles.
El regreso a una superficie más rápida después de una actuación sólida detrás de White Birch en
el Curragh  la última vez también está a su favor y es una apuesta excelente a alrededor de 7-4
para darle a  su entrenador una quinta victoria en esta carrera.
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