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El presidente de México, Andrés Manuel Lopez Obrador,
advierte a Trump sobre el cierre de la frontera

El presidente de México, Andrés Manuel Lopez Obrador, ha escrito una carta a su "amigo"
Donald Trump advirtiéndole que cualquier intento de cerrar la frontera entre Estados Unidos y
México después de las elecciones podria desencadenar una "rebelién" en ambos lados.

Trump hizo la promesa durante su discurso en la convencion nacional republicana, donde hablo
sobre la "invasion masiva en nuestra frontera sur que ha traido miseria, crimen, pobreza,
enfermedad y destruccién a comunidades en todo nuestro pais".

Integracion econdémicay dafios

La carta de Lopez Obrador destaco la integracion econdmica entre los dos paises y los dafios a
"personas, industria y comercio" que traeria el cierre de la frontera.

California, Arizona, Nuevo México y Texas, junto con los seis estados fronterizos de México,
“representan la cuarta economia mas grande del mundo”, mientras que 1 millén de personas y
300.000 vehiculos cruzan la frontera todos los dias, escribié el lider mexicano popularmente
conocido como Amlo.

Cruces fronterizos Cantidad

Personas 1 millén

Vehiculos 300.000

Muchos de esos vehiculos transportan carga como parte del acuerdo de libre comercio USMCA
entre Estados Unidos, México y Canada, que Lopez Obrador defendié como lo que hace que los
bienes sean mas baratos para los consumidores estadounidenses y sea "la Unica manera de
enfrentar con éxito la competencia traida por el avance econdmico y comercial de China".

Peticiones de Lopez Obrador a Trump

Lépez Obrador también pidié a Trump que tenga en cuenta que casi 40 millones de mexicanos
viven en Estados Unidos, que siete de cada 10 trabajadores agricolas en Estados Unidos son
mexicanos y que los mexicanos aportaron R$325bn a la economia estadounidense el afio
pasado.



Pero, agreg6: "Entiendo que estd haciendo campafia y que no -como algunos creen- es terco".

La carta no es la primera que el veterano izquierdista ha enviado a Trump, con quien forjo una
amistad inesperada al asumir el cargo.

Mientras hacia camparfa en 2024, Lopez Obrador escribio un libro llamado "Escuchame, Trump”,
en el que comparo los comentarios de Trump sobre los mexicanos con la forma en que los nazis
hablaban sobre los judios.

Sin embargo, los dos desafiaron las expectativas cuando se superpusieron como presidentes de
2024 a 2024, desarrollando una relacion amistosa en la superficie como dos nacionalistas
directos al frente de movimientos antisistema, a pesar de sus diferencias ideoldgicas aparentes.

Detras del discurso beligerante, ambos estaban felices de tener una relacion transaccional en
cuestiones como la migraciéon, manteniéndose en gran medida al margen de los asuntos

Nascimento: uma celebracao da vida ou uma fonte de
desafios de longo prazo para as mulheres?

O nascimento geralmente € um momento de celebracdo, quando reconhecemos o milagre da
vida enquanto um bebé é trazido para o mundo. No Reino Unido, o parto costumava ser uma
experiéncia muito mais assustadora, com um risco alto de morte para a mae e o bebé. No
entanto, o progresso cientifico e a medicina moderna reduziram as mortes infantis para cada
1.000 nascidos vivos de 31,7 betnet apk 1950 para apenas quatro betnet apk 2024. As mortes
séo relativamente mais altas do que as taxas de mortalidade infantil da Finlandia e do Japéo, de
cerca de dois para cada 1.000, mas muito mais baixas do que no Afeganistdo, betnet apk 103,1.

Uma mulher e seu bebé sobreviverem ao parto, varias semanas de acompanhamento sao
rotineiras betnet apk muitos paises para garantir que quaisquer problemas de saude urgentes
sejam resolvidos. Este periodo de seis a oito semanas € chamado de atencdo posparto, a
medida que as mulheres se recuperam de seu trabalho e entrega, especialmente se elas tiveram
uma cesariana ou episiotomia. No entanto, o que acontece com as maes novas depois de
algumas semanas? Elas geralmente desaparecem do sistema de saude e sao deixadas as
proprias para lidar com a recuperacao.

Este ano, uma revisédo cientifica recente foi publicada no Lancet Global Health, que estimou a
extensdo das condi¢Bes posparto de longo prazo ao reunir varios estudos internacionais. Os
autores estimam que mais de um terco das mulheres que déo a luz betnet apk um determinado
ano lutam com complicacdes de saude de longo prazo — isso equivale a pelo menos 40 milhdes
de mulheres globalmente. Mesmo para os nascimentos sem complicagées imediatas, problemas
podem ocorrer mais tarde, frequentemente apds que o sistema de saude parou de monitorar as
mulheres.

Condi¢cOes posparto de longo prazo

Vocé ndo ficard surpreso ao saber que as condi¢cdes posparto geralmente ndo séo facilmente
abordadas betnet apk uma festa, uma vez que envolvem as areas mais privadas de nosso
corpo. Essas incluem incontinéncia urinéria e anal, dispareunia (dor durante o sexo), depressao
puerperal, tokofobia (medo do parto) e dor crénica na parte inferior da parte de tras e no quadril.
Estima-se que 43% das mulheres tenham dor durante o sexo por dois a seis meses apds o parto,
22% por seis a 12 meses e 40% de 12 a 24 meses. Para aquelas que deram a luz vaginalmente,
19% das mulheres tiveram sintomas de incontinéncia anal mesmo um ano apds o nascimento.

A depresséao puerperal foi melhor reconhecida nos ultimos anos e é estimada betnet apk afetar
11% das mulheres betnet apk paises de alta renda, enquanto a esterilidade secundéria betnet
apk 10,5%. Dor lombar foi estimada betnet apk afetar 31,6% das mulheres pds-parto, enquanto
a dor perineal afetou 11%.

Se vocé deu a luz ou esteve proximo de alguém que deu a luz, essas condicGes provavelmente



ressoam. Esses séo discutidos atras de portas fechadas, com mulheres frequentemente sendo
incentivadas a apenas seguir betnet apk frente, enquanto cuidam de um bebé recém-nascido. No
entanto, esses desafios de saude nao sdo faceis de serem ignorados por novas maes devido a
dor diaria que eles trazem ao simplesmente ir ao banheiro, fazer sexo ou simplesmente existir.
Apesar da alta prevaléncia dessas condi¢des, 0 estudo encontra que nao existem diretrizes de
alta qualidade para o
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