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Mulheres afegas cantam betnacional esports protesto contra
as leis do Talib&o que proibem suas vozes betnacional
esports publico

Mulheres afegas, tanto dentro como fora do pais, postaram {sp}s delas cantando betnacional
esports protesto contra as leis do Taliba que banem as vozes de mulheres betnacional esports
publico.

No final do més passado, o Talib& publicou novas restricdes destinadas a combater o vicio e
promover a virtude. O documento de 35 artigos, que inclui uma série de leis draconianas,
considera as vozes das mulheres como potenciais instrumentos de vicio e estipula que as
mulheres ndo podem cantar ou ler betnacional esports voz alta betnacional esports puablico,
nem deixar que suas vozes sejam ouvidas além dos muros de suas casas.

Enquanto os defensores dos direitos reagiam com horror, as mulheres afegas comecaram a se
rebelar. Em todo o pais, as mulheres comecaram a postar {sp}s delas cantando, betnacional
esports desafio a esforco sistematico do Taliba para excluir as mulheres do dominio publico.
"Nenhum comando, sistema ou homem pode fechar a boca de uma mulher afega”, disse uma
mulher de 23 anos apds postar seu proprio {sp}.

O {sp} de 39 segundos a mostrou cantando ao ar livre. A masica que ela cantou foi
cuidadosamente escolhida por suas letras que falavam de protesto e forca. "Eu ndo sou essa
vassoura fragil que treme betnacional esports todos os ventos", ela cantou. "Eu sou do
Afeganistao."”

Mulheres betnacional esports todo o mundo se juntam ao protesto

Em outro {sp}, relatadamente gravado no Cabul, uma mulher é mostrada cantando enquanto

vestida de preto de cabeca aos pés. "Vocé me silenciou por um futuro previsivel", ela cantou,
betnacional esports face oculta por um véu longo. "Vocé me prendeu betnacional esports
minha casa por um crime ser uma mulher."

Outros {sp}s mostraram mulheres no Afeganistdo cantando sozinhas ou betnacional esports



pequenos grupos, usando hashtags como "Minha voz néo é proibida" e "N&o ao Talibd" enquanto
levantavam suas vozes contra o que os funcionarios das Nac¢des Unidas descreveram como um
"apartheid baseado no género".

Outras ao redor do mundo se juntaram rapidamente. "N&o vamos ao campo com uma arma, mas
nossa voz, nossa imagem", disse Hoda Khamosh, uma mulher afegd vivendo na Noruega. Ela
postou seu préprio {sp} como um gesto de "mostrar que nds mulheres ndo somos apenas
algumas poucas pessoas que podem ser apagadas"”, disse ela.

Leis repressivas do Taliba

As novas leis também forcam as mulheres a usar roupas grossas que completamente cobrem
seus corpos — incluindo seus rostos — enquanto estiverem betnacional esports publico e
proibem-as de olhar diretamente para homens com quem nao estejam relacionados por sangue
ou casamento.

Aqueles que ndo cumprirem as restricdbes podem ser detidos e punidos de maneira apropriada
pelos funcionarios do Taliba encarregados de fazer cumprir as novas leis.

Na terca-feira, o Alto Comissario das Nacfes Unidas para os Direitos Humanos pediu a abolicdo
da lei, a descrevendo como "totalmente intoleravel”.

A nova lei solidifica as politicas que visam completamente eliminar a presenca de mulheres
betnacional esports publico, "efetivamente tentando torna-las betnacional esports sombras
sem rosto e sem voz", disse a porta-voz Ravina Shamdasani.

Desde que o Taliba retornou ao poder betnacional esports 2024, eles tém sistematicamente
desmantelado os direitos das mulheres. Mulheres e meninas foram bloqueadas de frequentar a
escola secundaria, banidas de quase todas as formas de emprego remunerado e proibidas de
parques e academias publicos.

Este ano, o Talibd também anunciou que retomaria a execucdo de mulheres por adultério.

Resumo: Tadej Pogacar domina o Tour de France de 2024

No dia betnacional esports que as radios francesas descreveram Harry Kane como o
"Raymond Poulidor do futebol mundial”, Tadej Pogacar, vencedor do Giro de 2024, ndo teve que
enfrentar as perguntas habituais sobre credibilidade que vém com a wearing da camisa amarela
de lider. Embora as perguntas mais desafiadoras tenham sido deliberadamente ignoradas
durante a betnacional esports conferéncia de imprensa online, o lider de 25 anos da equipe
UAE Emirates passou mais tempo elogiando brownies de chocolate do que respondendo a
perguntas sobre tempos de subida recorde.

Brownies e ndo o segredo do sucesso

ApoOs vitdrias betnacional esports ambas as subidas finalizadas nos Pirenéus, betnacional
esports Pla d'Adet e no Plateau de Beille, o esloveno agora parece quase fora do alcance do
seu rival mais préximo, Jonas Vingegaard, da Visma Lease-a-bike. Pogacar dominou todas as
etapas de montanha do Tour até a data e agora lidera por mais de trés minutos.

"Acho que todos assistimos a uma das melhores performances na subida de sempre", disse
sobre a betnacional esports vitéria no Plateau de Beille. "Quando verifiquei os meus nimeros
depois, estavam realmente loucos, 0s mais altos que ja fiz na minha carreira."

No entanto, Pogacar também reconheceu que Vingegaard e a betnacional esports equipa
fizeram o seu melhor para recuperar tempo. "Mostraram cojones, finalmente", disse, "e atacaram
com forca. Parabéns a eles."



Inovacao e tecnologia

Pogacar sugere que a crescente rivalidade entre a betnacional esports equipa e a equipa de
Vingegaard, a Visma Lease-a-bike, esta a impulsionar a inovacao. "Todas as equipas estdo a
empurrar-se umas as outras, com tecnologia, com nutricdo, com planos de treino, com
acampamentos de altitude. Empurramos-nos para alcancar limites novos."

Além disso, Pogacar também cita a evolucao tecnolégica como uma razéo chave para as
velocidades mais elevadas. "As bicicletas agora sdo muito mais rapidas, especialmente as rodas.
Elas fazem a maior diferenca betnacional esports relagdo a o que tinhamos ha seis, dez anos."

Batalha psicoldgica e fisica

Para a maioria dos ciclistas, incluindo Pogacar e Vingegaard, a batalha agora € tanto psicolégica
como fisica, a medida que se preparam para uma semana final brutal nos Alpes do sul francés.
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