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"Foi muito, realmente difícil", disse ela ao Don Riddell da betnacional . “Naquele momento
fisicamente a temperatura das águas  enviou o que parecia choques elétricos betnacional toda
minha perna porque foi recentemente anputado com todas essas novas terminações nervosas  e
depois emocionalmente ouvindo os flashback de água desencadeados pelo ataque”.
Mas, ao mesmo tempo havia "brilho de esperança", acrescentou ela:  “momentos na água que
pareciam pacíficos e alegre" enquanto procurava recuperar seu amor pela Água.
E apenas 16 meses depois daquele  dia de mudança, ela estava nadando no maior palco do
mundo e ganhando duas medalhas paralímpicas betnacional Paris nos S10  400 metros livres
femininos.  
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Forças israelenses recuperam corpos de reféns betnacional
Gaza

Forças israelenses recuperaram os corpos de cinco reféns israelenses mantidos betnacional
Gaza, informou 0 o exército israelense na quinta-feira, betnacional meio à crescente pressão
internacional por um acordo de cessar-fogo que envolvesse a libertação 0 dos reféns restantes.
Os cinco reféns - Maya Goren, 56; Tomer Ahimas, 20; Kiril Brodski, 19; Oren Goldin, 33; e Ravid
0 Katz, 51 - já eram considerados mortos por oficiais israelenses. O Sr. Brodski e o Sr. Ahimas
eram soldados que 0 caíram durante o ataque liderado pelo Hamas betnacional 7 de outubro,
enquanto os outros três eram civis cujos corpos foram 0 trazidos de volta a Gaza como moeda de
troca.
O exército israelense disse que os corpos foram encontrados na área de 0 Khan Younis na
quarta-feira e que informações de inteligência - incluindo informações de militantes palestinos
detidos - orientaram as forças 0 até seu local. Israel está realizando uma nova operação
betnacional Khan Younis esta semana, usando tanques e jatos de combate 0 para atingir o que
descreve como infraestrutura do Hamas na cidade do sul do Gaza.
Segundo o exército israelense, mais de 0 250 pessoas foram sequestradas durante o ataque
liderado pelo Hamas betnacional 7 de outubro, e 105 foram libertadas durante uma 0 curta
trégua betnacional novembro. Oficiais israelenses dizem que 115 reféns ainda estão
betnacional Gaza, incluindo 40 que são considerados mortos.
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