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Muitas pessoas evacuadas devido as enchentes expressas
nas llhas Baleares

Centenas de pessoas foram evacuadas como enchentes expressas inundaram residéncias e
alugueis turisticos nas llhas Baleares na semana passada, com muitas partes recebendo cerca
de 100mm de chuva betmotion fora do ar 24 horas.

Chuvas fortes e trovoadas severas atingiram as ilhas na quarta-feira e quinta-feira, trazendo
granizo e ventos fortes. As autoridades locais disseram as pessoas para nao sairem de suas
casas na quarta-feira, quando o tempo estava no pior. A cidade de Soller, betmotion fora do ar
Mallorca, recebeu a maior quantidade total de 24 horas de 114mm, mas 68mm disso caiu
betmotion fora do ar apenas uma hora, com 19mm caindo betmotion fora do ar 10 minutos.

Rajadas de até 99mph causaram danos a telhados e arvores, e tornaram as aguas betmotion
fora do ar torno das ilhas inseguras para muitos veiculos. Um pescador teve que ser resgatado
pela guarda costeira depois de se meter betmotion fora do ar apuros, enquanto varios
pequenos veiculos afundaram, e dois iates foram relatados para terem colidido.

Uma forte rajada de granizo contribuiu para o colapso do telhado de um supermercado, e mais
de 50 voos foram cancelados, causando confusado para a indastria do turismo das ilhas. Vinte e
nove passageiros tiveram que ser resgatados de um trem parado pela agua da enchente.

No sabado, o Ernesto passou diretamente sobre Bermudas, depois de atingir o Caribe alguns
dias antes como uma tempestade de categoria 1. Ele se fortaleceu para a categoria 2 a medida
gue se aproximava de Bermudas, alimentado por temperaturas acima da média da superficie do
mar no Atlantico Norte, e havia medo de que pudesse se fortalecer ainda mais para a categoria
3. Felizmente, uma intrusédo de ar seco enfraqueceu o sistema, que caiu de volta para a categoria
1 antes de chegar a terra.

Ernesto moveu-se relativamente devagar sobre o arquipélago, acentuando os danos a medida
gue a extrema tempestade persistia ao longo do sabado. Ventos sustentados maximos de 87mph
foram registrados, juntamente com mais de 150mm de chuva betmotion fora do ar alguns
lugares. Falhas de energia foram generalizadas, e cerca de metade dos 64.000 habitantes
ficaram sem energia na manha de sabado.

Longe dali, os efeitos de Ernesto foram sentidos ao longo da costa leste dos EUA, com ondas
associadas causando fortes correntes de maré, juntamente com surf pesado devido a ventos

aumentados. Varios nadadores precisaram ser resgatados, incluindo 23 betmotion fora do ar
uma praia na Carolina do Norte.

Residuos de Ernesto atingirdo o Reino Unido mais tarde na semana

Ernesto agora se degradou para uma tempestade tropical e continuara para nordeste ao longo
do lunes e terca-feira. Avisos permanecem para correntes perigosas nas praias dos EUA,
enquanto o Canada emitiu avisos para condi¢cdes adversas no mar a leste de Nova Escdcia e
Terra Nova. Mais tarde na semana, os remanescentes de Ernesto alcancardo o Reino Unido,
acentuando chuvas e ventos tempestuosos.

E seguro dizer que, quando se trata de namoro e relacionamentos eu nunca tive uma viagem
facil. Eu sempre fui 7 a Unica quem mais importa: aquela "muito intensa" ou “aquela” para acabar
ficando magoada; uso meu coragdo na manga como 7 mulher autista com TDAH diagnosticada
recentemente ha duas palavras me seguiram ao redor durante toda minha vida... muito! /p>



Até recentemente, 7 ser "muito” era uma fonte de grande vergonha. Passei meus anos
adolescentes e 20 primeiros tentando navegar namoros enquanto perdia 7 um pedago chave da
informacao sobre mim mesmo - que eu estava com TDAH autista estimulacdo problematica Eu
nao 7 sabia o0 quanto sentia as coisas muito mais profundamente do Que a maioria das pessoas
ou aquele mascaramento me fez 7 sentir como se fosse alguém crénico “Eu nem imaginava ter
alguma deficiéncia social”, Ou ainda porgue meu cérebro parecia estar 7 sem dopamina
(pessoa).”

Pode ser util ir armado com trés topicos de conversacao para que VOCé possa evitar conversas
pequenas (se 7 quiser)
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