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Relato: Desperté con un acento galés sin una causa
aparente

Siempre he sido consciente de mi acento. En 1996, cuando tenía  8 años, mi familia se trasladó
de Kent a Stamford, Lincolnshire, y mi acento del estuario sobresalía como un pulgar  dolorido.
Todo el mundo sonaba tan del norte para mí y fui acosado por mi "voz de EastEnders". También
tuve  dificultades para copiar acentos. Cuando tenía 14 años, fuimos a Lanzarote y me hice amigo
de dos chicas de Liverpool  y Birmingham. Mis intentos de imitarlas me hicieron sonar ridículo,
según se reían mi familia.
Mantuve mi acento de Kent a  lo largo de mi vida adulta. Entonces, en 2024, desarrollé trastorno
neurológico funcional (FND), una afección que interrumpe cómo el  cerebro se comunica con el
cuerpo. Provocó problemas de movilidad y convulsiones, pero a veces también desarrollaba un tic
vocal  temporal o habla titubeante. Así que no me sorprendió cuando, un día de junio de 2024,
desperté y mi voz  sonaba diferente. Supuse que pasaría, pero dos días después aún sonaba
extraño. Mi vecino dijo: "Suenas exactamente como mi tía.  Ella es de Gales del Sur".
Al principio, el acento no era muy reconocible. Pensé que sonaba más germánico y asumí  que
desaparecería, pero se hizo más pronunciado. No tenía dificultad para hablar; mi voz era clara y
fuerte. Simplemente era  muy, muy galés. Mis amigos y familiares se rieron mucho. Nunca había
visitado Gales. Nunca había visto Gavin y Stacey.
Después  de dos semanas, fui al médico, pero tardaron meses en diagnosticarme síndrome de
acento extranjero – un trastorno del habla  que provoca un cambio repentino en el acento de una
persona, generalmente después de una lesión cerebral traumática o un  derrame cerebral. Pero
no pudieron encontrar un desencadenante para mi cambio repentino.
Aunque intenté encontrar el lado gracioso, al principio me  molestó y causó muchas dificultades.
Mi propia familia no me reconoció cuando les hablé por teléfono. Estaba preocupada de que  la
escuela de mis hijos no me creyera si tenían que llamarme en una emergencia, así que fui
personalmente a  explicarlo. Mi banco tiene reconocimiento de voz como función de seguridad y
explicar mi acento fue un desafío. El cajero  estaba confundido. "¿No puedes poner tu acento
anterior?" preguntó, antes de concluir: "Probablemente deberías evitar el banco telefónico".
Creo que ha  afectado mi personalidad... el acento suave y arrullador me ha ayudado a ser más
tranquilo cuando estoy estresado
Debido a que  mi acento es tan fuerte, la gente siempre pregunta al respecto. Iré a un restaurante
o una tienda y alguien  preguntará: "¿De dónde en Gales eres?" A menudo no me creen cuando
digo que nunca he estado allí. Jugué con  la idea de decir "Cardiff", pero decidí que es mejor decir
la verdad. A menudo, la gente se ríe en  mi cara cuando les digo que simplemente desperté con
este acento, pero cuando se dan cuenta de que estoy siendo  serio, no saben qué decir. Es
incómodo.
Comencé a publicar sobre mi condición para crear conciencia. Descubrí una comunidad de
personas afectadas  por FND y configuré un grupo de WhatsApp. Hay una dama de Kent con un
acento del este de Europa  que ha sido instrumental para mantenerme de buen ánimo.
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Mais de  200 atletas e personalidades do esporte francês assinaram uma carta aberta instando os
eleitores a rejeitar a extrema-direita nas eleições  parlamentares antecipadas convocadas pelo
presidente Emmanuel Macron, descrevendo-a como "não apenas...um dever cívico, mas também
um ato de amor para  nosso país".
Com a campanha oficial das eleições betbrasil365 pleno andamento há menos de duas semanas
para a primeira rodada de  votação, a carta pedia uma sociedade "mais inclusiva e democrática" e
acusava políticos de direita de explorar diferenças e diversidade  e "manipular nossos medos
para nos dividir".

Um ato de amor pelo país

"Estamos plenamente cientes das dificuldades crescentes enfrentadas por muitas  pessoas para
chegar ao final do mês, da raiva com a desigualdade, da falta de compromisso e do medo do 
futuro. Mas, como atletas profissionais, treinadores e tomadores de decisão, não podemos nos
render à possibilidade de a extrema-direita assumir  o poder betbrasil365 nosso país", lia a carta.
"Qual é o futuro que desejamos para nós mesmos e nossos filhos? Não  podemos conceber
nossos filhos vivendo betbrasil365 uma sociedade onde o medo dos outros, a desconfiança e a
violência estejam no  coração do estado, como tem sido o caso betbrasil365 regimes autoritários
governados pela extrema-direita.
"Estamos chamando todas as pessoas apaixonadas por  esportes para que se envolvam contra o
crescimento da extrema-direita. Em 30 de junho e 7 de julho, votar não  apenas será um dever
cívico, mas também um ato de amor para nosso país, para nossos entes queridos e para  todos
os que serão vítimas de discriminação se a extrema-direita chegar ao poder.
"Agora mais do que nunca, precisamos nos levantar  acima da briga, acima dos tackles
perigosos, acima dos golpes baratos e promover o amor pelo coletivo e a alegria  de jogar juntos."

Um apelo de atletas de diferentes modalidades

Publicada no jornal L'Équipe, a carta foi assinada por atletas de uma  ampla gama de
modalidades, personalidades do esporte, treinadores e diretores de clubes, incluindo Yannick
Noah, ex-jogador de tênis convertido betbrasil365  cantor, Serge Betsen, ex-jogador
internacional de rugby da França, Marie-José Perec, uma velocista vencedora de três medalhas
de ouro olímpicas,  e Marion Bartoli, que venceu betbrasil365 Wimbledon betbrasil365 2013.
A intervenção dos atletas ocorreu horas depois da capitã da equipe de  futebol da França, Kylian
Mbappé, e seu companheiro de time Marcus Thuram instarem os eleitores a rejeitarem o Partido
Nacional  da França de Marine Le Pen e o partido Reconquista de Eric Zemmour nas eleições.
Mbappé ampliou seu apelo, pedindo aos  seus compatriotas para não deixarem os "extremos" -
tanto o extremo direito quanto o extremo esquerdo - chegarem ao poder,  dizendo que é um
momento crucial para a história francesa.
"Querido povo francês, mas especialmente a juventude. Somos uma geração que  pode fazer a
diferença. Os extremos estão às portas do poder. Temos a chance de escolher o futuro do nosso 
país", disse ele no dia anterior ao jogo de abertura da França no Euro 2024, no
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