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Mujeres fuertes no son faciles, dice Jennifer Lawrence: la
vida de una mujer es solitariay necesitamos de cada otras

Jennifer 1 Lawrence, Malala Yousafzai y Sahra Mani produjeron un nuevo documental sobre la
opresion de las mujeres afganas por el Taliban 1 después de la retirada de las tropas
estadounidenses en 2024.

Una historia de tres mujeres valientes

La pelicula, titulada "Pan y 1 Rosas", cuenta la historia de tres mujeres: Sharifa, quien se encierra
en su casa de acuerdo con las nuevas leyes 1 que prohiben a las mujeres recibir educacion,
trabajar o ir al exterior; Zahra, una dentista cuya activismo la lleva a 1 prision; y Taranom, quien
busca refugio en Pakistan y lamenta su patria.

El aislamiento y la lucha por los derechos de 1 las mujeres

Las mujeres en Afganistan se enfrentan a una lucha constante por sus derechos y su educacion.

Segun Malala, "las 1 mujeres son siempre mujeres solitarias" y "la vida de una mujer es solitaria.

Tanto de nuestra experiencia no puede ser 1 compartida o entendida por los hombres, y nuestros
derechos estan en sus manos. Por eso necesitamos de cada otras."

Unalucha 1 por laigualdad de género y la educacion de las mujeres

El documental busca crear conciencia sobre la situacion de las 1 mujeres en Afganistan y
presionar a los gobiernos para que exijan cuentas al Taliban por sus acciones en contra de 1 los
derechos de las mujeres. Como dice Malala, "el activismo y el storytelling son el alma de
cualquier activismo" y 1 "esperamos que este movimiento, hecho por mujeres afganas, a través
de su perspectiva sobre este momento, signifique que no sea 1 solo una historia en un pan. Es
una resistencia que esta sucediendo en este momento. Estas mujeres necesitan que el 1 mundo
sea testigo de esto, para que no estén sufriendo en vano, y necesitamos presionar a nuestros
gobiernos para que 1 exijan cuentas al Taliban por sus acciones en contra de los derechos de las
mujeres y la educacién de las 1 nifias en Afganistan."



Reconstrucao da vida dos sobreviventes do Grenfell Tower
betboo cadastro meio a revelacdes chocantes

Ed Daffarn, morador do Grenfell Tower e apaixonado por observacao de passaros, perdeu
betboo cadastro colecdo de penas de passaros quando o prédio pegou fogo betboo cadastro
junho de 2024. Agora, com a publicacdo do relatério final da investigacéo publica sobre o
incéndio, ele conta com uma colecdo prospera enquanto luta para reconstruir betboo cadastro
vida.
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Daffarn, com 62 anos, € apenas um dos muitos moradores que passaram anos lutando para
reconstruir suas vidas enquanto confrontam uma série de revelacdes chocantes da investigacao
publica. Ele sentou-se através de quase todas as 400 dias de evidéncias, mesmo quando estava
de férias, e espera que o relatorio de 1.700 paginas publique betboo cadastro breve traga
respostas claras e justica para os sobreviventes e familiares das vitimas.

Esperancas com o relatério da investigacao publica

Daffarn, um leitor &vido, espera que o relatério use um linguajar humano relacionavel para
abordar as decis6es tomadas que colocaram a ganancia acima da seguranca humana. Além
disso, ele deseja que o relatorio arme a comunidade com a verdade sobre o que aconteceu,
desde os cortes de burocracia impostos pelo governo de Cameron até as a¢fes das fabricantes
de revestimentos combustiveis, como a Arconic, Celotex e Kingspan, que introduziram produtos
potencialmente perigosos no mercado.

Traumas e lutas pessoais

Além da luta pela justica, muitos afetados pelo Grenfell descrevem lutas pessoais por tras de
portas fechadas. Shah Aghlani, que perdeu betboo cadastro méae e tia no incéndio, sofre com
trauma e ansiedade diarias. Ele relata que a imagem de betboo cadastro mée sentada a espera
de ser resgatada esta sempre betboo cadastro betboo cadastro mente. Aghlani também luta
para desfrutar de simples alegrias, como ir a um restaurante com betboo cadastro familia.

Daffarn relata uma "incapacidade de se ligar a qualquer forma de habitacdo”, sendo seu novo
apartamento apenas um local temporério enquanto espera por justica. Ele encontrou algum alivio
betboo cadastro um novo hobby: jogar golfe. "Quando estou jogando golfe, as pessoas com
guem jogo nao falam sobre o Grenfell", disse ele. "N6s apenas conversamos sobre eventos
esportivos superficiais ao redor do mundo. Isso realmente me ajudou.”
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