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24 horas e 26 minutos, sem parar para dormir: o Lama Phunjo do Nepal acaba de quebrar a
marca mundial da subida mais rdpida ao Monte Everest por uma mulher.

Sua jornada do Acampamento Base Everest levou 14 horas e 31 minutos, depois a descida de
Monte foi mais novehs 18 min. Ela partiu acampamento base as 15:52 pm betano f1 23 maio
chegando ao topo da mundo as 6:23 AM na manha seguinte

Devido a temporada de escalada limitada e as condi¢cdes desafiadoras no Monte Everest, a
janela para chegar ao topo da montanha é pequena. Todos 0s anos as brabet jogo da bombinha
s mostram longas filarnas todos esperando betano f1 chance betano f1 diregdo o cume com
"congestionamento” que dura horas por vezes

Cinco candidatos independentes que foram vocais betano f1 seu apoio a Gaza ganharam
assentos parlamentares, enquanto um aumento nos votos para 0s independentes negou aos
trabalhistas uma vitéria nas areas esperadamente vencedora.

Em Leicester South, um assento betano f1 uma cidade industrial nas Midlands inglesa ndia e
Inglaterra (EUA), Jonathan Ashworth perdeu seu lugar por 979 votos para Shockat Adam.

"Isto € por Gaza", declarou Adam betano f1 seu discurso de vitoria.
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