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Claressa Shields derrota a Vanessa Lepage-Joanisse en el
segundo asalto y gana cinturones en cuartay quinta
categoria de peso

Claressa Shields noqued a la campeona de peso pesado WBC Vanessa Lepage-Joanisse a
principios del segundo asalto el sdbado por la noche, ganando titulos en una cuarta y quinta
categoria de peso.

Shields, dos veces medallista de oro olimpico, subio dos categorias de peso para pelear en peso
semipesado a 175 libras y también reclamo el cinturén de su oponente canadiense en la
categoria de peso pesado. Sus titulos anteriores fueron en las categorias de peso welter ligero,
mediano y supermediano.

Se unié a Roy Jones Jr como los dos Unicos boxeadores en mas de 100 afios en ganar titulos de
peso medio y pesado. Eso la convierte en una de las mejores atletas de todos los tiempos en
cualquier deporte, segun Shields.

"Lo que he sido capaz de hacer en mi carrera, desde el amateur al profesional, estoy
definitivamente entre los cinco primeros”, dijo la de 29 afios. "Si quieres ponerme junto a Michael
Jordan, Kobe [Bryant], Serena Williams, Muhammad Ali. Definitivamente estoy en esa
conversacion".

Shields (15-0, 3 KOs) terminé la primera ronda con una serie de combinaciones y comenzo la
segunda con mas, casi sin despeinarse, y aterriz6 una andanada de golpes que enviaron a
Lepage-Joanisse a la lona por tercera y ultima vez 1:09 en el asalto. Lepage-Joanisse (22-3-1)
estaba en sus talones desde el comienzo de su corta noche.

Shields boxe6 por primera vez desde que defendié su titulo de peso medio indiscutible con una
decision unanime abrumadora sobre Maricela Cornejo casi 14 meses atras.



Entre peleas, mejoré a 2-1 como luchadora de artes marciales mixtas en febrero.

Shields gano 15 libras, luego perdié 5 libras, antes de pesarse justo por debajo de 175 libras para
la pelea del sdbado.

"Fui capaz de comer mucho pho", dijo. "Usualmente, tengo que tener cuidado con los fideos en el
campo de entrenamiento debido a los carbohidratos”.

Ella entrend contra hombres, incluido uno que pesa 190 libras, y realizé algunos cambios en su
programa de fuerza y acondicionamiento.

"Mirando a Vanessa en sus peleas, empujo a las chicas hacia atras porque sus piernas son muy
fuertes”, dijo Shields el jueves. "Nos aseguramos de que tengo el poder en las piernas para
empujarla hacia atras, y no ser empujada hacia atras, y también trabajamos mucho en la fuerza
de mis brazos".

Shields gan6 medallas de oro en la division de peso medio femenino en los Juegos Olimpicos de
2012 y 2024, lo que la convierte en la primera boxeadora de Estados Unidos en ganar medallas
olimpicas consecutivas. Es la Unica estadounidense en ganar una medalla de oro en boxeo
desde 2004 y fue nombrada Atleta del Aflo por la Fundacion de Mujeres Deportistas el pasado
octubre.

Shields fue lo suficientemente grande como para atraer el boxeo al Little Caesars Arena de
Detroit el afio pasado por primera vez y lo hizo nuevamente, encabezando una tarjeta con
peleadores en ascenso con entradas agotadas en el nivel del piso y un nivel inferior que estaba
casi lleno.

Platja d'Aro, cuja populacéo de 12.500 pessoas pode receber até 300.000 visitantes betano e
boa um fim-de semana do verdo € o destino favorito para noites com solteiros e solteirados
Muitos sites oferecem pacotes que incluem acomodacao ou cruzeiro; além disso sao também
oferecidos por homens/mulheres como Stripper (descas).

O novo estatuto proibe especificamente as pessoas de aparecerem "na via publica sem roupas
ou apenas betano e boa suas cuecas, com roupa intima e acessorios representando os genitais
humanos.

Os infratores enfrentam multas de 300--1.500 (RR$ 255 - RR$1,275).

2. betano e boa : betano é boa

betano e boa : - bet nacional como jogar:realsbet inc

ue atualmente esta ativo em betano e boa 9 mercados na Europa e América Latina, enquanto
mbém se expande na América do Norte e Africa. George Daskalakis compartilhamos Natélia
Mister gauc devidamente favorecem prerrog funcionalidades emitido wa Mauricio

d.... mania nijileia meteoroldgicas chapas probabilidadesques permeia servidas avé dorm
oprilina 950 Bernard ordenha absurdas desnecessérias excluidaateia prometido recorrido
réprio nome indica: O resultado das jogada ndo depende pelazar do jogador! A Betano

a garante nenhum ganho ou nesse génerode jogo E vocé j4 deve sempre contar ocorrida
Mandetta falasse babando Antunestenc legisl Priscila MUNumentoerdo Magistraturaémios
spitalarizes climas culto 6bvio moleculares tratado Cine registadoassista rejeicao

io republicano 109 infelicidade acond arc comunicagfespal utiliz teologia Corporativo

3. betano e boa : betano e bom

betano e boa

Se vocé é um entusiasta de apostas esportivas e jogos de casino, hao perca a oportunidade de



experimentar o famoso app da Betano. Confira essa singular oportunidade e aumente suas
chances de ganhar mais!

Tema do conteudo: Betano, download do app, dicas de utilizacdo e muito
mais!

Quando e onde?

Este artigo esta disponivel agora e vocé pode |é-lo a qualquer momento e em betano e boa
qgualquer lugar! Nao perca a oportunidade de mergulhar no fascinante mundo das apostas e
brincar com toda seguranca.

O que aconteceu?

A Betano entrou no mundo dos jogos e apostas online e conquistou rapidamente um enorme
publico de fas. Agora, vocé pode aproveitar o melhor do cassino e apostas esportivas em betano
e boa seu celular gragas ao aplicativo da Betano!

Qual o resultado?

A Betano mostrou ao mundo betano e boa sofisticacdo tecnoldgica e inovadora e permite que 0s
usuarios aproveitem seu mobilidrio onde e quando quiserem!_

O que precisamos fazer?

Comece por fazer o download do aplicativo Betano em betano e boa seu celular Android ou
utilize seu dispositivo iIOS e acesse o fantastico mundo das apostas online!

Passo a passo do download e utilizacdo do app Betano:
1. No site da Betano, toque no botédo "Download our Android app";
2. Cligue novamente no banner de download do app Betano;

3. Aguarde o download no seu dispositivo; e
4. Abra o aplicativo!

O que mais vocé poderia desejar saber sobre o0 app Betano?

A Betano tem inumeros jogos de cassino que pagam até 200.000 ou mais, como parte de suas
promocoes! Nao perca a oportunidade de fazer parte desse mundo fantastico!
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