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Juventus vence a Atlanta por 1-0 y gana la Copa ltalia por
décimo quinta vez

Una temprana anotacion de Dusan Vlahovic le dio a la Juventus una victoria por 1-0 sobre la
Atlanta y le permitié a la Vecchia Signora ganar la Copa Italia por décimo quinta vez, extendiendo
su récord en este torneo.

La Juventus, que tiene el récord de finales de Copa lItalia jugadas (22) y ganadas (15), no habia
levantado ningun trofeo desde que gano la competencia en 2024-21, cuando también derroto a la
Atlanta en la final. Massimiliano Allegri se convirtio en el primer entrenador en ganar la Copa
Italia cinco veces, después de Sven-Goran Eriksson y Roberto Mancini, quienes levantaron el
trofeo en cuatro ocasiones.

Vlahovic, decisivo en la final

Vlahovic adelant6 a la Juventus en el minuto 4 en el Estadio Olimpico en Roma cuando
aprovecho un pase de Andrea Cambiaso y entré al area para enviar el balon mas alla de Marco
Carnesecchi desde el punto de penal.

Vlahovic, quien también anoté cuando perdieron la final ante el Inter en 2024 (4-2), se convirtid
en el tercer jugador de la Juve en anotar en dos finales de Copa Italia, después de John Charles
(1958-59, 1959-60) y Savino Bellini (1937-38, 1941-42).

Atalanta, sin suerte en las finales

La Atlanta, que enfrentard al Bayer Leverkusen en la final de la Europa League el proximo
miércoles, ha llegado a dos finales diferentes en una misma temporada por primera vez en su
historia. Sin embargo, ha perdido cinco finales consecutivas de Copa lItalia desde que gané su
Unico titulo en 1962-63.

Prediccion de Tendencias: El Afio de la Fragancia en la
Industria de la Belleza

La prediccion que hice a fines de 2024 sobre la fragancia como el enfoque de la industria de la



belleza en 2024 se ha hecho realidad. La explicacion de este éxito se encuentra en el vinculo de
la fragancia con el bienestar interior y su capacidad Unica para interactuar con el sistema limbico
del cerebro, encargado de las emociones y la memoria.

¢La Busqueda de una ldentidad o de laVida?

El auge de las fragancias no solo se debe a la busqueda de una identidad, sino también a la
necesidad de experimentar la vida y el placer de una manera mas profunda. Las fragancias
ofrecen una escapatoria temporal del mundo fisico y una conexién con las emociones y los
recuerdos.

Evolucion Historica de las Fragancias

Desde la Edad Media, los perfumes han estado asociados con la vida. Los alquimistas creian
gue las esencias podian preservar el espiritu vital de las plantas. Esta idea se ha mantenido
hasta la actualidad, y el éxito de la industria de la perfumeria demuestra que las fragancias
siguen siendo una forma importante de experimentar y expresar la vida.

Alternativas a la Fragancia

Si bien las fragancias pueden ofrecer beneficios emocionales y sensoriales, no deben ser
consideradas como la Unica forma de sentirse vivo. Interactuar con otras personas, dedicar
tiempo a pasatiempos y cultivar relaciones reales pueden ser alternativas mas saludables y
significativas.
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