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Kate Nash: una artista y actriz de Londres

Nacida en Londres en 1987, Kate Nash, es una actriz y música. Después 7 de estudiar teatro en
la escuela Brit, fue descubierta en Myspace y en 2007 lanzó su sencillo hit Foundations. Su 7
álbum debut, Made of Bricks, llegó al No 1 y ganó un premio Brit. Después de ser descartada por
su 7 sello en 2012, Nash lanzó tres álbumes de forma independiente, así como protagonizó la
serie de Netflix sobre luchadoras, Glow. 7 Su quinto álbum, 9 Sad Symphonies, está
recientemente lanzado. Nash vive en Los Ángeles y Londres.

La infancia de Kate Nash

Mi 7 mamá leyó en algún lado que los trampolines eran buenos para ejercitarse si tenías asma,
así que nos compró uno. En 7 esas vacaciones de seis semanas estaría encima de él todo el
tiempo, peleando y dando volteretas con mis hermanas. No 7 tengo idea si ayudó con mi
respiración, pero definitivamente me mantuvo afuera y lejos de la televisión.
Esta caça niquel era do gelo online gratis captura ese 7 momento de la infancia justo antes de
que te vuelvas consciente de ti mismo. Todo lo que me importaba era 7 nadar, bailar irlandés y
tocar el silbato. Para cuando terminé la primaria, había comenzado a desarrollarme y me había
vuelto 7 consciente de mi cuerpo, pero aquí me veo tan confiada; como si pensara que soy el
Fonz.
Eso sí, recuerdo que 7 un profesor de piano me dijo que era la peor preocupona del mundo. La
ansiedad y el sobreestresarse sigue siendo 7 un hábito. Sentía la vida de una manera muy
intensa, como todos los escritores. Quizás es por eso que era 7 tan caprichosa de niña. Había
rabietas que duraban demasiado: tengo este recuerdo vívido de tener seis años y patear a 7 mi
mamá en la cara accidentalmente cuando perdía el control en la hora de acostarse.
Afortunadamente, ahora puedo canalizar esas 7 emociones intensas en la música.

Educación y primeros años

Fui a una escuela católica y crecí en una comunidad irlandesa en North Harrow, 7 donde todos
se conocían. Tenía muchos amigos, pero no estaba en el club cool. Lo que más admiraba era a 7
mi hermana mayor que le encantaba la música garage. Quería ser ella tanto – quería una cadena
de oro y 7 usar delineador blanco grueso, y usar un sostén push-up para tener escote. Comencé
a ir de fiesta siendo adolescente y 7 es realmente donde comenzó mi amor por la música y mis
sueños de ser músico, aunque también tuve muchas ambiciones 7 altas. Mi diario dice que quería
ser cantante, actor, fabricante de osos de peluche, vendedor de helados y la primera 7 ministra.
Ir a la escuela Brit fue increíble – absorbí todo y tenían que sacarme a la fuerza al final del día: 7
"Kate, son las 9 pm ¿No tienes un hogar al que ir?" Desesperadamente quería un trabajo
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creativo, pero me rechazaron 7 de todas las escuelas de teatro a las que apliqué cuando tenía 17
años. Cuando todos mis amigos se fueron 7 a la universidad, terminé trabajando en Nando’s. Me
sentí tan rezagada, incluso si el pollo gratis estaba bueno.
Afortunadamente, dos incidentes 7 actuaron como catalizadores que cambiaron mi vida: tuve
cirugía cardíaca [ab

Israeli Military Leaders Criticizan Al Gobierno Por La Falta
De Un Plan Para El Después De La Guerra En Gaza

Con  tropas israelíes regresando una vez más para expulsar a Hamas de partes del norte de
Gaza y luchando más al  sur en Rafah, el gobierno israelí se enfrenta a un creciente descontento
de una base importante: sus propios líderes militares. 
Oficiales militares actuales y anteriores de alto rango han comenzado a argumentar más
abiertamente que, debido a que el gobierno  no ha implementado un plan para lo que sigue a la
lucha en Gaza, las tropas israelíes se ven obligadas  a combatir de nuevo en áreas del territorio
donde los combatientes de Hamas han reaparecido.
Dos funcionarios israelíes, que hablaron  bajo condición de anonimato para evitar represalias
profesionales, dijeron que algunos generales y miembros del gabinete de guerra estaban
especialmente  frustrados con el primer ministro Benjamin Netanyahu por no desarrollar y
anunciar un proceso para construir una alternativa a Hamas  para gobernar Gaza.
No había expectativas, entre funcionarios o expertos, de que se formara un nuevo gobierno
mientras continuaba el  combate. Pero "limpiar, mantener y construir" es la práctica ampliamente
aceptada para luchar contra una insurgencia. Y para un número  cada vez mayor de críticos,
Israel parece estar simplemente atascado en modo de limpieza, aumentando los riesgos para los
soldados  israelíes y los civiles gazatíes mientras las conversaciones de alto el fuego siguen
estancadas.
Los dos funcionarios dijeron que la  falta de voluntad de Netanyahu para participar en una
conversación seria sobre las últimas etapas de la campaña de Gaza  - el "día después" de la
pelea - ha facilitado que Hamas se reconstituya en lugares como Jabaliya en el  norte de Gaza.
Israel atacó por primera vez las filas de Hamas allí en octubre y regresó esta semana con  otro
asalto aéreo y terrestre.
Gran parte de la crítica global a Israel por la guerra se ha centrado en  el creciente saldo de
civiles muertos. Pero Eran Lerman, asesor de seguridad nacional adjunto de Israel de 2006 a
2024,  dijo que también se derivaba en parte de "la falta de visión coherente para el día después".
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