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Uma vez, as receitas de comer toda a semana sdo uma dadiva divina. "Eu definitivamente iria
torrar um monte dos tomates para fazer molho tomate", diz Jess Elliott Dennison autor do
Midweek Recipes."Ha algo tdo especial sobre esse sabor fresco e ja parece que é sempre até 0s
Tomates da heranga voltarem no proximo verédo". Armazene betano boas vindas por¢cdes com o
mesmo ponto inicial porque vocé tem trés jantars diferentes: desde macarrdo ao prato?

Alastair Jeje, autor de Socafro emprega taticas semelhantes. Ele moe chillies scotch cap6s e
vinagre sal salgada betano boas vindas um molho; depois acrescenta isso ao frango cozido
marrom do Caribe: sopa nigeriano ("para ajudar a limpar os seios") ou curry galinha idiota "Vocé
também pode congelar cachorrinho todo num saco selado pronto para sempre que precisar
deles.”

A sopa de outono é a opgao 6bvia "fazer agora, congelar para mais tarde", com abdbora /
pumpkin sendo um no-brainer vem o Outono. Elliott Dennison langa cebolas fritadas e batatas
betano boas vindas 6leo ou sal; depois deixa forno fazer maior parte do trabalho pesado." Se
vocé ndo pode se preocupar cortar as cubicaes da casca dos dentes: basta torrar tudo isso antes
gue uma grande quantidade seja langcada".

Protestas semanais betano boas vindas Israel: uma analise
betano boas vindas portugués

Ha protestos semanais betano boas vindas Israel desde outubro, com foco betano boas vindas
reféns e mensagens anti-governo. No entanto, apenas recentemente eles comecaram a incluir
pedidos por um cessar-fogo na guerra do Gaza e abordar a crise humanitaria betano boas
vindas Gaza ou procurar uma solucéo pacifica de longo prazo. Alguns progressistas argumentam
gue a falta de vozes anti-guerra reflete uma postura militarista e nacionalista inerente a
sociedade israelense e ao projeto sionista.

Mas essa é a verdade? E impossivel ter um movimento anti-guerra, pro-paz forte betano boas
vindas Israel?

Embora a maioria dos israelenses acredite que a guerra contra 0 Hamas era justificada, mais
pessoas estao questionando betano boas vindas eficacia betano boas vindas erradicar o
Hamas e garantir a libertacdo dos reféns. Alguns progressistas argumentam que a falta de vozes
anti-guerra reflete uma postura militarista e nacionalista inerente a sociedade israelense e ao
projeto sionista.

No entanto, alguns eventos recentes fizeram com que os liberais comecassem a se conectar aos
pontos sobre o crescente poder do movimento de assentamentos e a Corrupgao no governo.

Naama Lazimi, uma membro do Knesset do Partido Trabalhista, disse que estava
testemunhando um deslocamento. "O publico israelense esta se tornando cada vez mais
consciente de que os colonos e a extrema direita sédo parte do problema e parte do que nos levou
a 7 de outubro. Eles colocam betano boas vindas risco e ameagam nossos soldados, nossos
reféns e a posicao de Israel no mundo, fornecendo muni¢cdo para nossos inimigos."

Apesar das dificuldades, formar um movimento anti-guerra € desafiador, mas possivel. Pode
emergir da frustragcdo com Benjamin Netanyahu e betano boas vindas coalizdo de direita, junto
com demandas internacionais por uma solucéo sustentavel. Esses sentimentos sao refletidos nas
ruas com as maiores manifestacdes anti-governo durante uma guerra desde a primeira guerra do
Libano e betano boas vindas dados de pesquisas.

No entanto, o governo respondeu as manifestacfes de maneira que alienou ainda mais o
publico. Desde o inicio da guerra, os ativistas anti-guerra enfrentaram opressao da policia sob o
ministro da Seguranca Nacional, Ben Gvir, que usou o clima de medo como justificativa para



retaliacéo rapida e violenta e criou um clima semelhante ao McCarthyismo betano boas vindas
empresas e escolas.

Cartas abertas assinadas por familias de reféns, pais de reservistas e soldados betano boas
vindas servicgo ativo exigiram que a operacéao fosse interrompida. Como Or Shneiberg, um dos
iniciadores, disse: "N6s ndo fomos a batalha para buscar vinganca, mas para restaurar a
seguranca e cumprir nossa obrigacdo moral betano boas vindas relacdo a nossos reféns
sequestrados.”

Os movimentos anti-guerra betano boas vindas Israel sempre enfrentaram uma batalha
ingreme. Vozes pro-palestinas, historicamente uma minoria, foram frequentemente atacadas e
difamadas. No entanto, eles também contribuiram para realizac6es significativas, como a
mediacao da paz com o Egito, o fim da primeira guerra do Libano, a assinatura dos Acordos de
Oslo e a retirada do Libano.

O que torna este momento diferente? Existem movimentos de paz e anti-ocupacéo de longa data
e uma base muito mais ampla de manifestantes anti-governo e anti-direita, com muitos objetivos
betano boas vindas comum. O movimento de protesto anti-governo ampliou-se para incluir
diversos setores, como o bloco anti-ocupacgao, organizagées como Standing Together e o grupo
religioso The Faithful Left.

Um bloco anti-guerra renovado € crucial ndo apenas para acabar com a violéncia e promover
uma resolucédo pacifica e segura, mas também para resgatar a sociedade israelense de betano
boas vindas trajetdria perigosa atual. Apos duas décadas marcadas pela esperanca politica, o
declinio da esquerda e 0 ascenso do movimento de assentamentos, um movimento assim &
essencial. A democracia israelense estd ameacada: a liberdade de imprensa esta sendo erodida
e forcas messianicas ndo apenas estéo consolidando betano boas vindas posicéo de lideranca,
mas também estéo infiltrando-se na midia, no judiciario e no exército. Um novo movimento é
possivel porgue é visto por muitos como a ultima esperanca de Israel.
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